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令和 8 年 １０月 1 日 発行 
志井市民センターだより ２７２号 

【開館時間】 
月～金曜日／ ９:００～２1:００ 
土曜日   ／ 9:00～１７:００ 
【休館日】 日 曜 日 ・ 祝 日 ・ 年 末 年 始 

北九州市立志井市民センター 

北九州市小倉南区大字志井２７９番地 

【TEL】 961-1414 

【FAX】 961-1415 

【E メール】 ｓi-sc@ktqc03.net 

【発行責任者】 樋谷 美緒 

 

の行事予定 
※下記行事は中止となる場合があります。 

事前にお問い合わせください。 

日 行    事  

１（木） 家庭教育講座 「子育てほっとカフェ」 １０：４５～１１：４５ 

３（土） 家庭教育講座 「志井川ほたるミッション」 １０：００～１２：３０ 

８（木） I‘m teacher②「最近の医療のお話」 13：３0～1４：３0 

10（土） 防災講演会「熊本地震に学ぶ」 10：00～12：00 

13（火） 
フリースペースきしゃぽっぽ 10：00～11：30 

乳幼児なんでも相談 10：１５～１１：30 

１４（水） 文化祭第２回部門別会議 13：30～ 

１５（木） 
ふれあい昼食交流会  11：40～ 

生活安全パトロール １１：30～ 

１７（土） たのしい貯筋の日 「鷲峰山ウォーキング」 ９:３０～ 

１８（日） 志井校区体育祭（会場：志井小学校） ８：３０～１２：００ 

１９（月） 
人権市民講座「絹に込められた想い」 
      共催/志井チャレンジ講座後期② 

１３：３０～１５：３０ 

20（火） 空き家 LABO 小倉 会場:志井市民センター 10：00～12：00 

２４（土） 健康づくり事業「グラウンドゴルフ」 8：45～11:00 

２６(月) 志井チャレ後期③「シルクでコサージュづくり」 １３：３０～１５：３０ 

２７（火） 
フリースペースきしゃぽっぽ「人形劇」 10：00～11：30 

行政相談 13：00～16：00 

２8（水） 生活安全パトロール 14：30～ 

３０（金） すてきなてしごと③「ペーパークラフト講座」 10：00～12：00 

 

 

 

 

 

入場無料・事前申し込み不要で参加いただけるイベントです。 

ご自身の健康や食生活について考えてみませんか？ 
 
●日   時  令和８年１０月１１日（日）９:３0～12:00  

●会   場  サンリブシティ小倉 １階 グリーンプラザ 
（小倉南区上葛原２－１４－１） 

●実施内容 

 

 

 

【お問合せ】  
ほっとステーション小倉南推進協議会 生きがい・健康づくり部会  

９５１－４１２４へ  
 

小倉南区健康（口）・栄養相談を開催します！ 

・お薬相談・肌年齢測定 
・歯のクイズ・お口の健康相談 
・血圧・酸素飽和度測定 
・血管年齢測定 
・適塩コーナー、べジチェック 
・ロコモテスト（立ち上がりテスト 他） 
・「ラジオ体操の効果」の紹介 

10/30(金) 10 時～12 時 すてきなてしごと③「ペーパー  

松岡忠夫氏に来年の干支の羊飾りを教えて頂きます！ クラフト講座」 

 

 

 

 

・空き家のこと 

・相続のこと 

＊無料で相談できます 

 

空き家 LABO 小倉 

この家、この先 
どうしますか？ 

市民センター 

で 

相談できます 

【会場】志井市民センター 

【日程】10 月 20 日(火) 

           11 月 20 日(金) 

          12 月  8 日(火)  

【時間】10:00～12:00   

一般社団法人 

相続・贈与相談センターつなぐ 

フリーダイヤル0120-842-363 

問い合わせ先 

【申込み先】 
志井市民センター 

TEL 093-961-1414 

 

 

 

日時 10 月 17 日 （土)＊9 時 30 分 センター集合 
昭和４１年に平和を願って建立された平和観音が建つ山頂からは

眺望も良く、北九州市内を一望することができます。小倉南区は北
九州空港方面まで見渡せ、小倉北区は小倉城界隈 
工場群まで眺めることができます。爽やかな秋の 
風に吹かれながら、歩いてみませんか。 

★申込不要 当日センターにお越しください 
★モノレール守恒駅で解散(12 時頃予定) 

＊雨天時は志井市民センターでニュースポーツをおこないます(9:30～１１:３０) 

たのしい貯筋の日 

鷲峰山 ウォーキング（約５㌔） 

志井チャレンジ講座 後期②(共催／人権市民講座) 

「絹(シルク)に込められた想い」  
カイコから生まれるシルク。その数千年前にさかのぼる

歴史や文化を知っていますか？シルクが受け継がれてきた
背景やその魅力についてお話しいただきます。 
また、ものづくりに込められた人々の想いに 
触れその奥深い魅力を学んでみませんか？ 

日 時 10 月 19 日 (月) 13:30～15:30 
講 師 シルクライン代表 シルクキュレーター  

林 久美子 氏 
会 場 志井市民センター 多目的ホール 
申込み センターに来館または電話にて受付 

 

日 時 10 月 10 日（土）10 時～12 時 

講 師 阿蘇熊本空港ホテル エミナース 

         総支配人 橋之口 茂 氏 
会 場 志井市民センター 多目的ホール 
申込み センターに来館または電話にて受付 

2016 年の熊本地震から 10 年となる今年、７月にも地震
が発生しました。10 年前被災地で避難所運営を行ったホテ
ル総支配人を講師に迎え、実体験を通して災害時の現実や
地域の役割等をご講話いただきます。 

自分たちにできる備えについて一緒に学びませんか 

   
熊本地震に学ぶ その時地域で何が起きたか 

～避難所運営の課題～ 
 

 
熊本から 

お越し 

いただきます 

 

 「おうちを空き家にしない」ためのイロハを学びましょう 

＊詳細はこちらの QR コードから。↓ 

＊申込は会場あてに直接お願いします。 

主催：小倉南区役所 コミュニティ支援課 

093-951-0201(9:00～17:00) 

令和8 年度 志井市民センター 

人権市民講座 募集中です 
 

mailto:ｓi-sc@ktqc03.net


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

  

  

 

 

 

   

 

 

  

 

 

 

                                                                                                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

            
子育てフリースペース 

毎月 第２・４火曜日 

１０時～11 時 30 分 

【10 月の予定】 

13 日 乳幼児なんでも相談と同時開催 

27 日 人形劇 

志井校区健康づくり事業 

日時 10 月 24 日（土） 
8 時 45 分集合 
9 時 15 分スタート

場所 志井の森公園グラウンド 
 

      ＊雨天中止です。 

 

第３土曜日はたのしい貯筋の日 

鷲峰山ウォーキング 

日 時  10 月 17 日(土) 

    9 時 30 分センター集合 
＊雨天時は志井市民センター(多目的

ホール)でニュースポーツを楽しみ

ます。【９:30～11:30】 

       

【日 時】10 月18 日(日)  

8 時 30 分～12 時 

【場 所】 志井小学校運動場 

※ 雨天中止 

ぜひご参加ください！

歌って踊る 

ウレタン人形のボードビルショー 

スポンジ素材でできた柔らかいウレタン人形たちが、 

楽しい音楽に合わせて、踊ったり、飛び跳ねたり大活躍！ 

人形劇団「かあたんさん」による、小さな赤ちゃんから 

楽しめる笑顔いっぱいのステージです。 

ぜひみんなで遊びにきてね。 

 

志井市民センターでは、古紙を回収しています。 
お持ち込みの際は、センター事務室までお声かけください。 

＊新聞、雑誌、段ボールなど種類別に 

しっかりとひもで結んで出してください。 
＊雑紙は、紙袋や半透明のポリ袋から中身が 

出ないようにします。 

その他、志井市民センターでは 

「小物金属」「紙パック」「トレイ(発泡スチロール
に限る)」「小型電子機器」「学生服・体操服」 

などの回収ボックスを設置しています。 

ご不明な点はお気軽にお問合せください！ 

古紙回収にご協力ください 

～回収時間～ 

平 日 ９時～20時 

 ９時～16時30分 

8/28(金) すてきなてしごと❷「コケ玉づくり」講座 
 

            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                    【参加者２３名】 

開園３０周年を迎える白野江植物公園に自生する草木と
観葉植物を材料として、自分だけのコケ玉を作りました。 
モミジ、ツワブキ、ユキノシタ、アイビーなど多くの材料から
選ぶ参加者の方々の様子は、迷いながらも楽しそうでした。 

【皆さんの感想】 

＊暑さの厳しい中、緑に触れ 

ることが出来てよかった 

＊コケ玉が形に 

なったことに感激した 

＊枯れないように大切に育てたい 

＊白野江植物公園の講座にも行ってみたくなった 

丁寧にご指導いただいた 

梶山先生(白野江植物公園) 

 
講座で作り上げた 

素敵なコケ玉の写真を
文化祭で展示します。 

お楽しみに！ 

9/11(金) 志井チャレンジ講座 後期が始まりました 

❶「知れば知るほどおもしろい国技「相撲」の魅力 

笑顔で穏やかな語り

口の二宮正人先生 

今回のテーマは～いくつになっ
ても『探求心』～です。 
第１回目は北九州市立大学より二
宮教授をお招きし、今、大人気の相
撲の奥深い魅力に迫りました。太古
よりの神事(祭事)を起源とする歴
史や文化、国技としての成り立ちな
どをわかりやすくお話しいただき、
大変有意義で、聞き応えのある講座
となりました。     【参加者２５名】 

 

楽しく盛り上がった「紙

相撲体験」！ 

【感想】＊テレビの中の相撲への
見方が少し変わったと思う 

＊相撲観戦する前に事前に学ぶ
ことが出来てよかった 

北九州市立大学 地域創生学群 1年 

志井で幸せ見つけ隊 主催 

 

 

みんなで楽しい時間を過ごしませんか。初心者大歓迎で
す！優勝者だけでなく、お楽しみ賞や参加賞もあります！ぜ
ひ、ご参加ください！ 

日 時 11 月２1 日（土）９時～12時 

受 付 ８時４０分～   定員 ５０名 

場 所 志井小学校 運動場 

対 象 地域にお住まいの小学生から大人 

持ってくるもの タオル・飲み物 

     (自身の道具をお持ちの方はご持参ください) 

     ＊申込は、志井市民センターまで 

多世代グラウンドゴルフ大会 

9/7 （））家庭教育講座 学校給食試食会報告 

志井小学校栄養教諭、荒谷先生から、学校給
食は栄養バランスの良い食事を提供するだけで
なく、食感謝の心を学ぶ「生きた教材」であるこ
とを教えていただきました。また調理員の皆さ
んが衛生管理を徹底し、心を込めて給食を 

作っていることも知ることができました。その後、参加した保護者の皆さ
んと給食を楽しくいただき、実際の給食を味わいました。さらに、教室を
見学し、子どもたちの学校生活の様子を身近に感じることができました。  

（参加者１８名） 

 《子ども講座予告》 

11 月 28 日（土）10：00～12：00 

自然の恵みを使って『クリスマスリースを作ろう』 

かぐめよし少年の家
から先生が来るよ！ 


