
」￥ 

                                                                                                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

    

   

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

合馬校区まちづくり協議会 総会 

6月 12日、合馬校区まちづくり協議会  

総会が麻生公民館にて行われました。 

「令和７年度活動実績と会計報告」や 

「令和８年度事業計画」の報告など、 

滞りなく議事が進行しました。 

令和８年度 合馬校区まちづくり協議会 役員名簿 

会長 上村 榮 書記 廣津 礼子 

副会長・事務局長 永津 正巳 監事 吉竹 修一 

副会長 吉竹 功一 監事 永津 てるみ 

事務局次長 郷田 滋 顧問 中村 正史 

会計 多田 俊明  

 

生涯学習市民講座 合馬校区社

会福祉協議会共催 わくわくチ

ビッコ広場 

休館日のお知らせ 

第 536号 

市民センターは 

・生涯学習の場 

・ふれあいの場 

・話し合いの場 

・情報発信の場 

令和８年７月１日発行 

※2019 年度にクラブ登
録される方は、 

必ずご出席ください。 

７月 ５日 

１２日 

１９日 

   ２０日 

２６日 

 

 

 

 

両谷 
北九州市立両谷市民センター 

小倉南区徳吉南一丁目６－１０ 

TEL・FAX４５１－１１３８ 

発行責任者 郷田 滋 
http://www.ktqc01.net/mina/rtcc/index.html 

Eメール  rt-cc@ktqc02.net 

1３日(金)・私らしさ発見ワークショップ① 【★】9:00～12:00 

     「くらしを彩るかごバッグ作り」 

1４日(土)・わくわくチビッコ広場① 【★】10:00～12:00 

「防災クッキングに挑戦！」 

10 日(金)・青色パトロール 

11 日(土)・中谷地区まちづくり協議会 定例会 

12 日(日)・西大野八幡神社 夏越祭  

14 日(火)・両谷子そだてひろばフリースペース 

9:30～11:30【★】 

15 日(水)・私らしさ発見ワークショップ②【★】10:00～12:00 

     「やさしい暮らしの竹炭消臭バッグ作り」 

21 日(火)・サロン de げんき 10:30～14:00  

25 日(土)・講演会「よく見て選ぼう！食品表示のルール」【★】 

27 日(月)・私らしさ発見ワークショップ③【★】10:00～12:00 

     「カラフルライフ～色で見つける私らしさ～」 

７ 月の行事予定 【★】参加者募集中！ 

ＤＥ 

 

 

【日  時】８月８日(土) 10:00～12:00 
【参加費】８００円（材料代・保険代） 
【対 象】小学生（保護者の付き添いは不要です） 
【定 員】先着２０名 
【会 場】両谷市民センター 
【持ち物】動きやすい服装・水筒 
【申 込】７月１日(水)～  

お電話 or来館 or ＱＲコードにて 
      

 
 ※講座の妨げになるもの（ゲーム機、シール帳など）は 
持ってこないようにお願いします。 

      

 

木の板を 
組み立てて 
ラックを作り、 
色々な形の竹で 
飾りつけを 
します♪ 

【日  時】９月５日(土)10:00～12:00 
【講 師】西部ガス株式会社の方 
【参加費】４５０円（材料代・保険代） 
【対 象】小学生（保護者の付き添いは不要です） 
【定 員】先着２４名 
【会 場】両谷市民センター 
【持ち物】動きやすい服装・水筒 
【申 込】７月１日(水)～ お電話 or来館 or QRコードにて 
      

 

実際に使われているガス管を使って 

万華鏡や空気砲を作ります♪ 

ガス管を使って 

万華鏡＆空気砲作り 

 ※講座の妨げになるもの（ゲーム機、シール帳など）は 
持ってこないようにお願いします。 

      

 

食品表示のルール 

家庭教育講座・合馬校区まちづくり協議会共催 

講演会 

【日  時】７月２５日(土) 13:30～15:00 

【講 師】北九州市立大学 国際環境工学部教授 森田 洋 氏 

【参加費】無料 

【定 員】先着４０名 

【会 場】両谷市民センター 

【申 込】７月１日(水)～ 

お電話 or来館 or ＱＲコードにて 

      

 

よく見て選ぼう！ 

生涯学習市民講座 

生涯学習市民講座 

身の回りにあふれる様々な食品。 

「食品の表示」は、私たち消費者にとって 

食品の本質を見極める唯一の情報源です。 

食品表示のルールや、医薬品・健康食品の効果・ 

効能の違いなどを学び、理解を深めることで、 

より健全な食生活の実践に役立てましょう。 

【講師プロフィール】 

北九州市立大学 国際環境工学部教授 森田 洋 氏 
1970年愛知県名古屋市生まれ。1999年九州大学院農学 

研究科博士課程終了後、博士（農学）学位取得。 

その後、八代高専（現 熊本高専）生物工学科教員を経て、 

現在北九州市立大学の教授として「食品、微生物、農業」を 

キーワードに教育研究活動を行っています。 

 

 

 

http://www/ktqc01.net/mina/rtcc/index.htm


 

 

 

 

 

 

表彰されました  
6/22、前合馬校区まちづくり協議会・ 

自治連合会会長の中村正史さんが、 

長年に渡り合馬の特産品づくりに 

取り組まれ、合馬の魅力発信と郷土の 

活性化に貢献された功績をたたえ 

られ、小倉南区長より表彰されました。 

健康づくり推進員企画 
平尾台を

地域のおたより 

5/29、気持ちの良い青空の下 

平尾台をウォーキングしました。 

野花を観察しながらの 

ウォーキングは、心身ともに 

リフレッシュし、とても楽しい 

時間を過ごすことができました。 

両谷花づくりの会  
今年も花づくりの会からお花が届き、ボランティアの方が 

センターの花壇にキレイに植えてくださいました。 

道原サロン 健康ふれあいサロン 

「寄り処合馬」  体操やお料理などを通じて、みなさんが 
楽しくのんびりと集える場所です。 
5/23は、北九州市立大学地域創生学群
の学生さんたちと一緒に、アダプテッド
スポーツを行いました。菅生中学校の生
徒さんたちもボランティアで参加し、 
にぎやかな集いとなりました。 

 

【場 所】主に道原公民館 
【開催日】奇数月の第 2・第 4土曜午後 
【内 容】講座・手作業・体操・料理 

おしゃべり・ゲームなど 

【場 所】合馬竹林公園 
【開催日】 7月 12日・10月 18日 

12月 20日・2月 7日の午後 
【内 容】フラワーアレンジメント 
     寄せ植え・折り紙 など 

合馬校区社会福祉協議会 
地域でＧＯＧＯ健康づくり共催事業 

校区のシニアのみなさんが、気軽に 
参加でき、交流し、つながる場所です。
6/21は flockの永沼桜さんをお招きし、 
初夏のフレッシュグリーンを 
使ったブーケ作り教室を行いました。 

 

道原地域社会福祉協議会・道原町内会 
道原菅生の会・民生委員児童委員 

平尾台をウォーキング してきました！  

竹炭作り 

市民センター１階にて、玉栄恵さんの作品 

(水彩画・陶器)を展示しております。(７月末まで） 

ぜひこの機会にご来館ください♪ 

地域の方の  作品展示コーナー  

中谷地区まちづくり協議会が、放置竹林 

対策の一環として行っている「竹炭作り」 

の準備を行いました。 

竹を伐採し、窯に入る大きさに切り揃

えます。切りたての竹は水分が多い 

ため、風通しの良いところでしっかり

と乾燥させるそうです。 

 

～いつもありがとうございます～ 

展示作品募集中！ 
 

◆対象作品：絵画、写真、手作り小物など 

◆展示期間：１～２ヶ月（要相談）  

みなさんで体を動かしたり、お話を 

聞いたり、気兼ねなくリラックスできる 

場所です。6/18は、栄養士の関根先生を

お招きし、フレイル予防や、その 

改善のためのバランスの良い食事の 

お話をしていただきました。 

【場 所】春吉公民館 

【開催日】毎月第 3木曜日 10時～ 

※8月は 23日(日)開催 

【内 容】体操・飾り作り・散策 

映画鑑賞・健康講座など 

春吉ふれあいの会
サロン 

春吉町内会 

べっぴんさん 

市民センターのボランティアコーナーで展示する作品を 

随時募集しています。お気軽にお問合せください♪ 

郷土史を勉強する さんさん会主催 

中谷地区まちづくり協議会後援 

河内飛行士の顕彰碑見学会のお知らせ 

1925年 7月 25日、日本初の欧州大飛行に飛び立った道原出身の 

河内飛行士の碑を見学します。 

日 時：７月２５日(土)１０：００～ 

場 所：旧道原サイクリングセンター 

   （現地集合・現地解散） 

参加費：無料 

申 込：不要 

問合せ：両谷市民センター 


