
  

 

 

 

 

  

 

        

 

 

    

 

 

 

 

 

① ７/24（金）かかしづくり

時　間 10：00～12：00

参加費 300円（材料・保険代込）

講　師

定　員 先着20名

持ってくるもの：水筒、タオル

② 7/31（金）卓球しようぜ！

③ 8/8（土）西部ガス「楽しい工作・実験」

④ 8/22（土）ディスコンしようぜ！

※詳しくは、学校からのお手紙をご覧ください

環境部会副部会長

花野　和寛氏

新道寺放課後児童クラブ事務局長

本明　喜文氏

子ども講座 谷っ子クラブ 

 

東谷市民センター講座のご案内

令和 8年 6月 1 日 発行 

東谷市民センター 

電話・FAX 093-471-0217 

日曜・祝日休館 
発行責任者 先本 ありさ 

E-mail hg-cc@ktqc02.net 

 

東 谷 市 民 セ ン タ ー だ よ り  

 
http://www.ktqc01.net/mina/hgcc/index.html 
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6 月の休館日 

7・14 

21・28 

★日 時 ７月 11 日（土）13：30～15：30 

★場 所 東谷市民センター 講堂 

★講 師 ひらかわ薬局 薬剤師 平原 剛 氏 

★定 員 先着２０名（要申込） 

★参加費 無料 

★持参品 筆記用具 飲み物 

 

 

市民センターおはなし会 

11：00～12：00 
会場 東谷市民センター 

 

生涯学習市民講座 元気っちゃイーストバレー 

～ 脳 卒 中 の話～ 

★日 時 6 月 3 日（水） 10：00～12：00 

★場 所 東谷市民センター 講堂 

★講 師 小倉記念病院 脳神経外科副部長 
     阪本 宏樹 氏 
★定 員 先着 20 人 
★参加費 無料 

★持参品 筆記用具、飲み物 

～ 薬 剤 師 の話 ～ 

【問い合わせ 申し込み】  東谷市民センター ☎093-451-0217 

『 ウイニングパス 』  
★日 時 6 月 2４日（水）14：00～16：00          
★場 所 東谷市民センター 講堂          
★定 員 先着３０名（要申込）        
★参加費 無料 
★持参品 飲み物 

 

『 美 女 と野 獣 』 

 
★日 時 7 月 7 日（火）14：00～16：00 
★場 所 東谷市民センター 講堂 
★定 員 先着３０名(要申込) 
★参加費 無料 
★持参品 飲み物 

 

市民講座 東谷シネマ  

かかし作りのためにお家に不要な服がございま

したら、東谷市民センターにお持ちいただけると

助かります。みなさま、ご協力お願いいたします 

武内市長の

※申込み  

来館またはお電話にて 

     ☎451-0217 

 

 

6 月 23 日（火） 

地域のみなさんの声を市長へ届けませんか？ 

市政についての説明や、地域のこと・暮らしのこ

となど、直接お話しできる交流会です。みなさま

の参加おまちしております。 

センターHP 

インスタ 

絵はイメージです 

６月１日（月） 

申込受付開始 

mailto:hg-cc@ktqc02.net
http://www.ktqc01.net/mina/hgcc/index.html


 

❖場所 東谷市民センター 
       第一和室 
❖内容 東洋医学のお話 
    絵本の読み聞かせ 
    オカリナと二胡の演奏 

◆東谷まちづくり協議会 
健康づくり部会 食育部 

 
ひなたカフェ 

❖日時 ６月 22日（月） 

10：00～11：30 

東谷市民センターからのご案内

興農会体育館でディスコン

をした後に、東谷市民センタ

ーに移動し昼食です。 

◆東谷地区社会福祉協議会 

高齢者サロン 

❖日時 ６月１９日（金） 

9：00～12：00 
❖場所 東谷興農会 体育館 

現在、市民センターに飾ってい
る鯉のぼりが老朽化していま
す。子どもたちに春の景色を届
けたいと思いますで 
ぜひご寄付を 
お願いします。 

 

日にち センター行事 地域行事 

3（水） 市民講座「脳卒中の話」  

5（金） ふれあい昼食会  

12（金） パトロール 14：30  

19（金）  高齢者サロン 

21（日）  東創杯 

22（月）  ひなたカフェ 

23（火） 市長 おはなし会  

24（水） 東谷シネマ『ウイニングパス』  

26（金） パトロール 19：00  

 

※予定は変更になる場合があります 行事予定 
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◆北九州食生活推進委員会 

❖日時 ６月５日（金） 
11：30～13：30 

❖場所 東谷市民センター  
第一和室 

❖参加費 ５００円（材料費） 
❖対象 ６５歳以上 

ふれあい昼食会 

申込・問い合わせ 
☎451-0217 

5月 1日にふれあい昼食会がありま
したオカリナと二胡の演奏、駐在所
の荻所長より詐欺被害のお話があ
り、ヘルスメイトさんの作っていた
だいたお料理をおいしく 
いただきました。 

５月２日（土）に東谷地
区まちづくり協議会の環
境部会が中心となり、東
谷市民センターと石原町
駅周辺の草刈りを実施し
ました。強い日差しの中
たくさんの方に参加いた
だき本当にありがとうご
ざいました。 

こいのぼりを譲っていただけませんか？ ❖日時 ７月８日（水） 
 １３：３０～１５：００ 
❖場所 東谷市民センター 
★事前予約制です 
★受付６月２４日（水）まで 

お電話での予約 
093-953-6168 
または 
0570-783-077 
受付時間 9時～１７時 
（平日のみ） 

東谷市民センターワックス清掃に関するお願い

６月３０日（火）は市民センター内のワックス
清掃の為、センターご利用の際には、不便をお
かけしますが、ご理解くださいますようお願
い申し上げます。 

ふれあい昼食会の様子

市民センターで手続きをお手伝いします 

 
みなさんありがとうございました！


