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美しく、ふれあいのある街

６月の休館日

http://www.ktqc01.net/mina/tksf/

７・１４・２１・２８

フリースペース
たかくらっこ

６月１９日(金)10:00～11:30

３日（水）寄り道ウォーキング②

４日 (木) 自治連合会会議

６日（土）まち美化大作戦①

６日（土）高蔵シネマサロン②

１０日（水）3年生花苗植え(41棟前)

１０日（水）どんぐりコロコロ

１０日（水）生活安全パトロール

１１日 (木)  SALON de 折り紙②

１６日（火）花さかボランティア

１７日（水）健康料理

１８日（木）元輝未来塾③

１９日（金）フリースペース

２４日（水）生活安全パトロール

２７日（土）むかしあそび③

２７日（土）キッズたかくら②

9:10～16:10

19:00～

9:00～10:00

13:30～15:30

8:50～ 9:35

10:15～11:30

15:30～16:30

10:00～12:00

9:00～ 9:30

11:30～13:00

10:00～12:00

10:00～11:30

15:30～16:30

10:00～11:30

13:30～15:30

の行事予定

みんなの力で、高蔵の街を美しく！！

まち美化大作戦①

吉田川清掃
日時：６月６日（土）9時～１０時

集合場所：高蔵市民センター
最近の高蔵校区の清掃活動では、参加者がとても増える傾向

で、「みんなの力で、高蔵の街を美しく」という意識が高まっ

てきていると実感しています。この流れをさらに盛り上げ「美

しく、ふれあいのある街」を推進しましょう。

そこで、６月６日(土)に「まち美化大作戦」を計画しました。

今回は、「吉田川清掃」も同時に行っていこうと思います。た

くさんの方のご参加をお待ちしています！

高蔵
夏
まつり元気な

第2４回
元気な高蔵夏まつり
7月２５日(土)
<予備日2６日(日)>

高蔵小学校運動場
開場:１７時 熱中症対策で、開場を１時間遅くしました！

子ど
も七夕まつり開催

人権講座 多世代交流
【日 時】７月４日（土）１０：００～１１：３０

【場 所】高蔵市民センター 多目的ホール

【内 容】笹竹に願い事を飾り付けた後、

百瀬ミュージックボランティアグループの

「七夕音楽会」をみんなで楽しみます。

家族での参加もお待ちしています。

【定 員】５０名程度(無料)

【申込み】６月４日（木）１０：００～来館・電話で

高蔵シ
ネマサロン②

ウイニング・パス
北九州を舞台に描かれる、車椅子バスケット

ボールにかける高校生の青春群像！！

<出演:松山 ケンイチ ２００３年作品>

【日 時】６月６日（土）13:30～15:30

【定 員】２０名程度

【参加費】５０円（コーヒー・お茶代）

【申込み】来館・電話で

七夕飾りを作ろう！

６月の花さかボランティア

【日 時】６月１６日(火)9:00～9:30

【場 所】吉田川遊歩道花壇

☆今回は、夏場の花の苗を植え

ます！仲間が増えています！

５月は１２名参加

多肉植物の寄せ植え
６月１８日（木）１０：００～１２：００

★後半に、育て方など気になるこ

との質問にも対応していただきます

★飲み物、お持ち帰り用の袋をご持参ください

★汚れてもよい服装でお越しください

★写真と同等程度のものを作ります

<申込み>６月１日(月)～電話・来館で！

作品見本

どんぐりコロコロ♪
（妊産婦・乳幼児等なんでも相談）

毎月第２水曜日(８月お休み) 10:15～11:30 無料・予約不要

※次回は、６月１０日(水)=栄養士・保健師来館

※母子健康手帳・バスタオルをご持参ください

保健師による妊産婦健康相談、乳幼児身長・体重測定と育児相談

写真

<個人情報

保護>



「

キッズたかくら①

たかくら元輝未来塾①②

５月１８日(月)、素晴らしい晴

天の中、こくら丸で藍島へ行き、千畳敷まで歩きました。

２回目の「寄道ウォーキング」は、６月３日(水)に、小倉

競馬場・北九州市立大学を訪問します。(※募集終了)

特殊詐欺撲滅「緊急総決起集会」

北九州市立大学生実習
本年度も、北九州市立大学地域創生学群の１年生７名が、

地域のことを直接学ぶため、高蔵市民センターに実習に来る

ことになりました。様々な地域活動にかかわっていく中

で気付いたことを、今後の大学での学びで深めていくそう

です。大学生たちに、高蔵

のこと、地域活動のこと

などを、たくさん話してい

ただけたらありがたいです。

どうかよろしくお願いいた

します。

～なんじゃもんじゃ通り清掃～
4月２５日(土)、「なんじゃも

んじゃ通り清掃」を行いました。

当日は、パワードリーム・北九大

生・みどりの里職員等の協力で、

大人５８名・子ども１８名、合計

７６名もの参加者があり、みんな

で通りを美しくしました。おかげでゴールデンウィー

ク頃は、左の写真のようなきれいな白

い花を楽しむことができました。これ

からも、「なんじゃもんじゃ通り」を

高蔵の『名所』として大切にしていき

たいですね。

キッズたかくら②
ボッチャで遊ぼう！
６月２７日（土） 13:30～15:30

もってくるもの

うわぐつ のみもの

タオル

BOCCIA
（ボッチャ）

動きやすい服装

定員３６名で締め切らせていただきます
大人の方も参加できます

申込み・・・６月１５日から電話・来館で！

美しく、ふれあいのある街

寄り道ウォーキング①
<こくら丸で藍島へ>

「カップケーキを
つくろう！」

5月９日(土)のキッズたか

くらでは、カップケーキを作り

ました。自分で作ったものの味は、格別のようでした。

いもの苗植え

SALON d
e折り紙Ⅲ スタート！

5月９日(土)の「むかしあそび②」、

１５日(金)の「フリースペースたかく

らっこ」で、いもの苗植えをしました。

秋の収穫が楽しみです。

一昨年度から始めた人

気の企画を本年度も継続

し、「SALON de 折り紙

Ⅲ」として5月７日(木)に

スタートしました。ロー

ズボックスの折り紙作品を

みんな楽しそうに作っていました。原則、毎月第２木曜日

10:00～12:00で計画しています。次回は、６月１１日(木)

の予定です。電話または来館でお申し込みください。

5月１４日(木)・２１日(木)の

２回に渡って、西部ガスの中原

陽子 先生のご指導で「オーブ

ン教室」を行いました。１回目は、

「おやき・オープンオムレツ・天板ケーキ」、２回目は、

「ささみのヘルシーフライ・トマトソースペンネ・ブルーベ

リーのクランブルマフィン」が、美味しくできあがりました。

５月のふれあい昼食交流会
５月２０日(水)、「ふれ

あい昼食交流会」を実施し

ました。昼食会前には、九

州労災病院の看護師さんに

よる血圧・血糖値測定があ

り、さらに昼食後は、管理栄養士の 吉積 秀子先生による

お話もありました。次回の「ふれあい昼食会」開催は、

７月１５日(水)です。多数の参加をお待ちしております。

5月２２日(金)、小倉南生涯学習センターで「特殊詐欺撲滅

『総決起集会』」が行われました。小倉南区は、この被害が特に

急増しています。海外との電話が不要な方は、ぜひ「国際電話休

止」を設定し、特殊詐欺に十分な注意を払いましょう！！
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