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北九州市立 企救丘市民センター 
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北九州市小倉南区徳力４－１７－５ 

TEL963-3101/FAX963-3160   

ホームページ : www.ktqc01.net/mina/stcc/ 

E - m a i l：st-cc@ktqc02.net 

✽企救丘市民センターの講座は、来館またはお電話で申し込みください。  

✽感染症や悪天候の理由により、講座が中止となる場合があります。  

6 月休館日 

（日曜日・ 

祝日） 

7 日・14 日 

21 日・28 日 

 

子育て中の親子の気軽な相談相手や見守りなど、地域でボランティア

活動をしてくださる子育てサポーターを養成します。４回以上受講さ

れた方は、北九州市の子育てサポーター登録証をお渡しします。 

4 月 24 日に小倉南警察署の方にお願いを 
して、青パト運転者講習会を開催しました。 
小倉南区の事故の現状や、近年急増してい 
る電話詐欺についてお話頂きました。小倉南区は電話詐欺による被
害額が県下一だそうで、注意が必要との事でした。 
企救丘校区生活安全パトロール隊は校区の安心・安全の為、これか

らも頑張って行きます！ 
まちづくり協議会では、青パト
運転者やパトロール隊員を募集
してます。 
是非、企救丘市民センターまで
ご連絡下さい。 

 

青パト運転講習会、 
安全パトロール出発式 

日時 6 月 18 日(木) 13：00～15：00 

行政相談所 

国や県、市のことについて、「困っている」「聞いてみたい」 

「これってどうなっているの？」など、気になることはありませんか。

行政相談では、総務大臣から委託を受けた行政相談委員が皆さまのお話

を丁寧にお聞きし、助言や関係機関への橋渡しを行います。相談は無

料・秘密厳守です。ちょっとしたことでも、お気軽にご相談ください。 

特設 

場所 企救丘市民センター 第３会議室 
SingerSongWriter KYOKO 

シンガーソングライター キョウコ 

シンガーソングライターＫＹＯＫＯさんのお母さま
の介護経験を交えた講話と、ピアノ弾き語りによる
コンサートを開催 

 
日時：令和 8年7 月18 日（土） 

参加ご希望のかたは、企救丘市民

センターまでお電話にてお申込み

ください。 

人権市民講座 

 

令和 8年度 企救丘市民センター集団検診 

実施日 9 月１6 日（水） 13：３０～15：00 

◆予約開始日 6月 16日（火） 先着順 

※検査実施日の 10営業日前まで予約受付可能 
◆申込方法 ①インターネット 「北九州市 集団検診」で検索 

        ②電話 集団健診予約センター 

9時～17時 土日祝日除く  

      ☎0570-783-077 ☎093-953-6168  

企救丘校区のイベントのお手伝いやイベントの企画・運営などを通し
て、色んなことに興味関心を持ち自分の未来へつなげ、地域の人たち
と関わることでコミュニケーション能力の向上を目指しています。 

概要 
年間を通じて、月 1～2回の活動の予定。 

毎回参加できなくても自分のペースで参加できます。 

活動内容によっては『ボランティア証明書』を発行します。 

参加
要項 

★小学４年生～大学生（未成年の方は保護者の同意が必要） 

★企救丘校区のイベントなどにご協力いただける方 

（企救丘校区在住じゃなくても大丈夫です） 

申込
方法 

最初にまずご登録をお願いします。 

右の QR コードを読み込み、申込フォーム

へ必要事項を入力し登録して下さい。 

企救丘子どもボランティア倶楽部 

お問い合せ：企救丘校区まちづくり協議会 
企救丘子どもボランティア倶楽部（企救丘市民センター内） 
☎０９３－９６３－３１０１ 

はじめまして ”きくみん” です！ 
企救丘のみなさんと一緒に、多世代が集い、つながれる市民センタ
ーになればいいなと思っています。市民ホールには、メンバー紹介
も掲示しています♪ 
緑のビブスを着て活動していますので、見かけた際はぜひ気軽に
声をかけてもらえると嬉しいです❤ 
 

大学×市民センターによる地域共創プロジェクト 

北九州市立大学 地域創生学群の学生が活動します！ 

13：30～15：00  

会場：企救丘市民センター 多目的ホール 

◆日 程：6/24（水）、7/1（水）、7/8（水） 

7/15（水）、7/29（水） 全5回  

◆時 間：10 時～12 時     ◆受講料：無料   

◆会 場：小倉南生涯学習センター２F 特別会議室 

◆定 員：３０名（先着順） 

◆申込先：小倉南区役所コミュニティ支援課  

℡ 951-4115（岩元・山本） 

ぶうぶうくらぶミニプログラム 6月 

きくが丘保育園の先生と７月７日の七夕に向けて、

たなばたかざりを作ってみませんか？ 

参加費：200円 定員：１０名 

お問い合わせは企救丘市民センターまで 

 

『たなばたかざりをつくりましょう』 
6 月 11 日（木） １０：３０～１１：３０ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

31 1 2 3 4 5 6

まち協定例会
ぶうぶうおはなしの会

★smile キッチン
カムカム
きくチャレ「水環境館」

7 8 9 10 11 12 13

★パトラン 市政だより

市政だより
ぶうぶうミニプログラ
ム ★パトロール

14 15 16 17 18 19 20

ぶうぶうフリースペー
ス

21 22 23 24 25 26 27
市政だより
育児ひろば
★パトラン ★パトロール

28 29 30 1 2 3 4

2026 年 6 月

健康体操の日 
９：30からラジオ体操や
ってます！ 

スマホカフェの日 
スマホよろず相談を受け
つけます！ 

ぶうぶうカフェの日 
子育てママたち、ほっと
ひといきカフェ 

ちくちくカフェの日 
お好きなものをチクチク
手仕事 

ワークショップ 
カフェの日 

みなさんの参加をお待ち
してます！ 

 
みんなで参加しよう！ 

古着の回収は毎月第２金曜日 6 月 12 日（金）9：00～17：00 
 

資源回収 BOXを設置して、古紙・段ボールのほか小物金属や 
牛乳パック・トレイの回収を行っています。 

毎週火曜日 10：00～11：00 

～６月のパトロール～ 

毎月第２金曜日に、古着の回収をします。古着回収日に、資源回収ボックスの 
横に緑色の袋を設置していますので、袋に直接古着を入れてください。 
 

資源回収ボックス 月～土（9:00～17:00） 

市民ホールでは、毎日いろいろな活動を行っています。 
右のマークの活動はどれも事前の申し込みは不要です。 
お気軽にご参加ください！ 
企救丘市民センターでみなさんと楽しい時間を過ごし、 
参加ポイントをためて、コーヒーをゲットしましょう！ 
 

センターの活動報告 

第 1 回家庭教育講座 パン教室 5.15(金) 

ぶうぶうミニプログラム 歯のはなし 
5.14(木) 
 
 

６月１２日(金) 生活安全パトロール 
集合時間：１９：３０  集合場所：企救丘市民センター 

６月２６日(金)  拠点集合パトロール 

集合時間：１９：３０   集合場所：企救丘 1丁目南公園 

市民センターでの活

動の様子を SNS に投
稿しています。写真
や動画 NG の方は申

し出てください。 

今回は志徳中 PTA、企救丘小 PTA、地域の合同

開催でした。 

初対面で年代も違うみなさんで和気あいあいと

パン作りをしました。参加者からは「生地を触っ

て癒され、食事をして癒され、良い時間だった」

「知らない人達とのグループでしたが、話も弾

み楽しい講座だった」などの感想がありました。

参加者全員が満足のいく内容でした。西部ガス

齊藤先生、志徳中学校ＰＴＡ，企救丘小学校ＰＴ

Ａの役員の皆さん、ご協力ありがとうございま

した。 

 

令和 8 年度クラブ協議会総会 

 
6月のワークショップカフェ♪ ４月１８日にクラブ協議会総会を開催しました。ご多用の中、ご出席いただき

ました皆様ありがとうございました。 

すべての議案に承認を頂き、新年度のスタートを切ることができました。様々

なクラブ活動を通して、仲間づくりや交流の輪が広がっています。今年度も皆さ

んが、楽しく活動できる場となるよう、取り組んでまいります。 

クラブ協議会 会長 居戸 辰子 

 

まちのえき 
きくがおか 

つながろう企救丘 

まずは楽しい紙人形劇（ペープサート）からスタート！物語を通して、虫歯

ができる原因や歯磨きの理由を分かりやすく学びました。続く工作の時間に

は、子どもたちが自分で触れる教材を作成。それを使って「シュッシュッ」

と声を出しながら、親子で正しい歯磨きの仕方を体験しました。 

また、保護者向けには乳歯のケアや食習慣に関するミニ講座も行われ、仕上

げ磨きのコツなど日頃の疑問を専門家に直接聞ける貴重な機会となりまし

た。ご協力・ご参加いただいた皆様、本当にありがとうございました。 

 

6/2  体験★健康マージャン 

6/9  韓流ドラマ好き大集合 

6/16 57757 カードを並べ替えてオモシロ短歌を作ろう！ 

6/23 折り紙で作るお花のインテリア 

大きな災害が発生した際に活躍するのが備蓄です。 
使いながら備蓄する「ローリングストック法」をご紹介します。 
ローリングストックはかなり広まってきています。 
災害用の長期保存(３～５年)が可能な保存食を用意することだけが備
蓄ではありません。缶詰やレトルト食品など普段利用している食品を
最初に多めに購入しておき、日常生活の中で消費したらその分補充す
れば、常に一定量を確保するこができます。これが「ローリングスト
ック(回転備蓄)法」です。この方法は、ポリ袋やラップなどの生活用品
でも使えます。日頃から余分に買い置きしておけば、災害時に大いに
役立つでしょう。 
 

防災士さんのちょっといい話 

きくがおかチャレンジキッズ 報告  5月 9日（土） 

今年度第 1 回目のきくがおかチャレンジキッズ「ドッ
ヂビー」が行われ、17 名の生徒が参加してくれました。 
最初は投げ方のコツを掴むのが難しそうでしたが、試
合になると皆生き生きとして、休憩時間も惜しむほど
夢中になっていました。 
途中保護者の方も参加したり、親子で思い切り身体を
動かして楽しんでいました。 

「こくらキッズデンタルパーク」のスタッ

フの皆さんをお招きし、歯の大切さを学ぶミ

ニプログラムを実施しました。 

 

とパン作りをしました。参加者からは「生地を触って癒され、食事をして

癒され、良い時間だった」「知らない人達とのグループでしたが、話も弾み

楽しい講座だった」などの感想がありました。参加者全員が満足のいく内

容でした。 

西部ガス齊藤先生、志徳中学校ＰＴＡ，企救丘小学校ＰＴＡの役員の皆さ

ん、ご協力ありがとうございました。 

 

事前申し込み無しで、どなたでも
参加できます。参加費の１００円
でコーヒーを飲みながら、みんな
で楽しみましょう！ 


