
日  時：令和８年５月３１日（日）9：00～ 
場  所：徳吉中央公園グラウンド（雨天中止） 
参加対象：小学生以上 
申し込み：各町内でとりまとめます 
締め切り：５月２０日(水) 
【町内から市民センターへご提出下さい】     
☆校区まちづくり協議会と体育委員会が合同で企画
し、健康づくり事業の一環として開催されるグラウン
ドゴルフ大会です。みなさん楽しくふれあいながら競
技しましょう！    (秋の開催はありません) 

※１位から５位まで賞品・ホールインワン賞・参加賞あります。
主催：長行校区まちづくり協議会/共催：長行校区体育委員会 

 

 

 

   

   

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〖
〖日  時〗 令和８年５月 14 日(木)1０：３0～11：００  

「絵本を楽しもう♪ と お昼寝アート」 
〖対  象〗 未就学乳幼児と保護者 10 組〖参加費〗 無 料 

みんなで一緒に大きくなりましょう(^^♪ お待ちしています。  

    今後の予定：6/11・７/９・９/10・10/8・11/12・12/10 

       R9,１/14・2/18(第３木) 

長行市民センターへお申し込みください。☎452-3651 
 

 

令和 ８年 ５月 １日  第 ３０４号 （1 面） 

北 九 州 市 立 長 行 市 民 セ ン タ ー   

北九州市小倉南区徳吉西３丁目３－16 

TEL:０９３（４５２）３６５１ 

FAX:０９３（４５２）３６５２ 

e-mail: oy-sf@ktqc03.net 

発行責任者  鷹取 貴美子 

７日（木） こいのぼりリメイク 
１０日（日） こいのぼりの片づけ 
１２日（火） スマホ・パソコン何でも相談 
１４日（木） 市民講座「ひよこぐみ」 
   〃   健康料理講習会 
１９日（火） スマホ・パソコン何でも相談 
２２日（金） 長行おとな塾 スマホ講座                 
   〃   まちづくり協議会 総会 
２３日（土） おさゆきプレーパーク 
２８日（木） 妊産婦・乳幼児なんでも相談 
       おさゆき広場  
【休館日】３日（日）憲法記念日・４日(月)みどりの日 

５日（火）こどもの日・６日(水)振替休日 
１１日（日）・１８日（日）・２５日（日）  
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子育て親育ち 

応援講座 

ふれあいグラウンドゴルフ大会 

 

国際電話によるニセ電話詐欺被害に注意！ 
ニセ電話詐欺の入口は半数以上が「＋」から始まる国際電話番

号からです。 

海外との電話が不要な方は「国際電話利用休止サービス」をご

利用いただけます。インターネットや郵送で申込可能です。申込

書は市民センターにあります。記入等のお手伝いもしますので、

お気軽にお声かけ下さい。 

北九州市民カレッジ 地域力アップセミナー 

 他者との関係づくりやファシリテーション、地域課題の見つ
め方や協働のまちづくり等、地域づくりに活かせるスキルを学
び、最終回は各グループで企画した事業の報告会を実施します。            
楽しく学び合い、地域活動の担い手を目指していきましょう！ 
 
【会場】北九州市立生涯学習総合センター 
    小倉北区大門 1－6－43 ☎571-2735 
【日時】6 月 2 日～8 月 4 日（火） 10 時～15 時 
【締切】5 月 12 日（火）【受講料】全 10 回 3,000 円 
 ※詳細は、北九州市立生涯学習総合センターへ 

参加費無料 長行おとな塾 

 
＜生活安全パトロール＞ 

14 日（木）徒歩で校区内をパトロール 
 

＜自転車パトロール＞ 
2・9・16・23・30（土）１３時～ 
自転車によるパトロール 

＜徳吉中央公園清掃＞３グループに分かれ当番制 
９日（土）９時～ 

担当：体育委員会・スポーツ推進員・民生委員・  
      少年補導員・少年補導委員  
 

第１回：５月２２日（金）スマホの詐欺対策 
第２回：６月  ５日（金）LINEを使いこなそう【災害対策編】 
第３回：７月  ３日（金）初めての生成 AI 
締め切り：第１回、５月１５日(金) 

：第２回、５月２９日(金) 
：第３回、６月２６日(金) 

締め切り前でも、定員になり次第締め切ります。 
★定員：各回２０名 
★当日スマホは講師が持ってきます。 
★講師：ソフトバンク担当講師 
お申し込みは、お電話または来館にてお願いいたします。 
長行市民センター ４５２－３６５１まで 
 

参加 
無料 

日時：５月２８日(木) 毎月第 4 木曜日 ★12 月は第 3 木曜日 

   10:15～11:30 (受付は 10:15～11:15 まで) 

会場：長行市民センター 多目的ホール(月によって会場変更あり) 

お問い合わせ：小倉南区役所保健福祉課地域保健係(健康相談コーナー) 

℡951-4125 

 

 

 

 
 

   令和 8 年 6 月 13 日（土）10:30～1２:30 
場 所：小倉南生涯学習センター ３階 
対 象：主に未就学児と保護者 
 

 

 

 

主 催：小倉南区子育てサポーターの会「みなみん」 
    小倉南区役所コミュニティ支援課 
問合せ：９５１－４１１５（岩元・山本） 

小倉南区子育てサポーターの会「みなみん」 

 あそびの広場 

 

 

歌のお姉さん まいまいちゃんコンサート 
●手形・足形 ●バルーンアート  
●手づくりおもちゃ等 
 

１５周年記念 

申込 
不要    

 

子育て中の親子の気軽な相談相手や見守りなど、地域でボランティ

ア活動をしてくださる子育てサポーターを養成します。４回以上受講

された方は、北九州市の子育てサポーター登録証をお渡しします。 

◆日 程：6/24（水）、7/1（水）、7/8（水） 

7/15（水）、7/29（水） 全 5 回  

◆時 間：10 時～12 時     ◆受講料：無料   

◆会 場：小倉南生涯学習センター２F 特別会議室 

◆定 員：３０名（先着順） 

◆申込先：小倉南区役所コミュニティ支援課  

℡ 951-4115（岩元・山本） 

 

 

妊産婦・乳幼児なんでも相談後、ちょっと寄れるおさゆき広場で保

護者と赤ちゃんの楽しい時間を過ごしませんか。ボランティアが見守

ります。『親子あそびと手作りおもちゃ』徳吉保育所さんの協力です。 

mailto:oy-sf@ktqc03.net


４月１６日（木） （敬称略） 
 
１位 松村三四郎  
２位  佐藤恭子 
３位 岡村司・後藤正一・木下清正     
４位 益永義輝  
５位 北村亨  

★ホールインワン★   
松村三四郎(２回) 
後藤正一・佐藤恭子・黒﨑尚美 

 

 

 

 

令和８年 ５月 1 日  第３０４号（２面） 

 
掲揚したこいのぼりは全て皆様方の寄付によるものです。風雨や紫外線にさらされて色が落ちた
り古くなって破損したりします。これからも皆様方からの寄付をよろしくお願いいたします。 
１年を通して受け付けています。詳細は長行市民センターのホームページをご覧ください。 
 

【お問い合わせ：長行市民センター ℡（０９３）４５２－３６５１】 
 

4 月 1８日(土)、紫川河川広場下の河原で、小雨の中アユの放流

が行われました。集まってくれた子どもたちはライフジャケットを着

て、小さなバケツの中で元気に泳ぎ回るアユの稚魚に「大きくなっ

てね」と声をかけながら放流しました。 

放流されたアユは、今年の秋には今町の橋の上から見ることが

できるそうです。日本釣振興会様とタカミヤマリバー環境保護財団

様のおかげでこの活動ができています。 

アユの住むきれいなふるさとの紫川を守っていきたいです。 

 

 

 

 ４月 1２日（日）、桜の花びらが舞う紫川河川広場にて、子ども達の健やかな成長を願うとともに地

域交流を目的に、「第 2２回紫川こいのぼりまつり」が開催されました。 

10 時から行われた開会式では、武内和久市長をはじめ、日々谷健司小倉南区長や多くのご来賓の皆

様にご臨席いただき、盛大に執り行われました。市長の挨拶の中で「このこいのぼりを泳がせている

のは風じゃなくて地域の情熱だと思います。皆さんの次の世代を担うお子さん達や若い人を思う気持

ちがこれだけ素晴らしい歴史を紡いできたことは、本当に素晴らしいことだと改めて思います。」と、

仰ってくださいました。 

 式典後は子どもたちのこいのぼり掲揚体験です。地域の方に手伝っていただき金具をロープにつけ

た後、勢いよく風になびくこいのぼりに「元気におよいできてねー！」とにっこり手を振る姿が微笑

ましかったです。今年も約 600 匹のこいのぼりが優雅に泳ぎ、来場者を楽しませてくれることと思い

ます。頑張った子どもたちにお菓子のおみやげも配られました。２年前から取り組んでいる“こいの

ぼりリメイクプロジェクト”では、廃棄するこいのぼりをリメイクしたエコバッグや缶バッチを販売

しました。お買い上げありがとうございました。売り上げはこいのぼりまつりに還元する予定です。 

こいのぼりを揚げるにあたり、前日の掲揚作業には北九州工業高等専門学校の先生や学生の皆様に

もご協力いただきました。年明けからはじまった打ち合わせ会議、仕分け、修繕、ロープの確認、河

川掃除、草刈り、食生活改善推進員の皆さんの手作り昼食など、まさに「長行の地域の力」が集まっ

た紫川こいのぼりまつりでした。本当にお疲れ様でした。5月１０日（日）に降納作業予定です。 

「ふれあい昼食交流会」 
4 月 17 日（金）、ふれあい昼食交流会が開催されました。北九州

ヤクルト販売(株)冷川様から「健康の要～腸」について『心と体を守

るために、まず腸を整えましょう』と、お話しいただきました。その

後、心のこもった昼食をいただきました。 

参加者の定員にあと４～５名の余裕があるそうです。参加ご希望 

の方は、長行市民センターまでご 

連絡ください。食生活改善推進員 

代表の方へおつなぎします。 

【長行市民センター☏452-3651】 

 
肉じゃが 
茶碗蒸し 
ごはん 
ぬた和え 
ブラマンジェ 
・・・でした。 

４月２日（木） （敬称略） 
 
１位 中野清美  
２位 北村亨・新山政夫 
３位 松村三四郎・木下清政  
４位 益永義輝・佐藤恭子    
５位 後藤正一・仮屋浩 

★ホールインワン★   
中野清美(3回)  
松﨑エイ子 
 
 

★ホールインワン・・ 
 岡村 司・上田 年夫・佐々

今年度も毎月１回、各団体のご協力により、中央公園清掃が行わ

れます。１回目となる 4 月 1８日(土)は、雨の為中止になりました

が、有志の方々が花壇などの環境整備をなさっていました。 

皆様、おつかれさまでした。 
 

「こいのぼり リメイク大作戦！」 

 

リメイク 
缶バッチ 

5 月７日（木）9 時 30 分（(毎月第 1 木曜日の予定） 

役目を終えたこいのぼりでリメイクバッグを縫っています。 

興味のある方どなたでも大歓迎！！ 

お問い合わせは、長行市民センターまで  ☎452-3651  

武内 和久 

北九州市長 

い 

日々谷 健司 

小倉南区長 

松村 信二 

まちづくり

協議会会長 

 

紫川のこいのぼりは、５月９日（土）
まで掲揚されています。 
川には十分注意をして、沢山のこい
のぼりに会いに来てくださいね！ 

前日準備の様子 

北九州下関フェニックスの小倉北区・南区民無料招待試合について 

 日本プロ野球独立リーグに所属する 
北九州下関フェニックスと火の国サラマンダーズ 
の試合が北九州市民球場で行われます。 

5/23㈯の試合(14:00プレイボール)は、 
小倉北区・南区在住、在勤、通学の方は入場無料。 
 事前申込は不要。試合当日に対象であることが分かる身分証等を球
場受付にてご提示ください。チケットをお渡しいたします。 
【お問い合わせ 小倉南区役所コミュニティ支援課 951-1037】 ～おさゆき ドット.コラム～ 

4 月に実施した、お助け隊（ボランティア）の方による「スマ

ホ・パソコン何でも相談」は、好評につき５月からも継続するこ

とになりました。 

日時は５月１２日、１９日（火）午前１０時～11 時、場所は

市民ホールです。来られた順となりますが、次に待たれている方

もいらっしゃいますので、おおむね 1 人 15 分程度にお願いし

ます。実際にお使いの機種をお持ちの上ご相談ください。 

皆様の日常生活が安全で豊かになるお手伝いができたら幸い

です。お気軽にご相談ください。お助け隊も募集中です。 

 


