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朽 網 
く   さ   み 

北九州市立朽網市民センター 

〒800-0233 
北九州市小倉南区朽網西3丁目 6 ｰ 39 
ＴＥＬ 4 7 1‐ 8 5 6 6  
ＦＡＸ 4 7 1‐ 8 6 8 0  
         ms cc@ktqc02.net   

発行責任者 河野 千穂子 

✾生涯学習の場 

✾話し合いの場 

✾いこいの場 

✾防災活動の場 

✾友だちづくりの場 

✾生きがいづくりの場 

✾健康づくりの場 

✾情報収集・発信の場 

日 時 行事名 出発場所 雨天時予備日 

４月１８日（土） 

１８時 

提灯山車 

校区内巡行 
貴船神社下格納庫 ２５日（土） 

４月２９日（水・祝） 

１０時３０分 

汐かき・幟山車 

校区内巡行 
貴船神社下格納庫 中  止 

５月 ３日（日・祝） 

 ９時１０分 

人形飾り山車 

綿都美神社奉納 
JR朽網駅空港口 

５日（火・祝） 

まで順延 

<歌声広場> 
ギター演奏に合わせて 

一緒に歌いましょう。 

■4/28（火）１３時 30分～ 

・市民センター第２会議室 

 

－  

安心とふれあいのまち 

妊産婦・乳幼児なんでも相談

■4/14（火）10時～11時半 

保健師による身体測定・健康相談 

※参加無料・（当日参加OK） 

※母子手帳を持参ください。 

 
■4/9（木）10時～12時 

内容：健康体操 （参加費 100円） 

地域の方とおしゃべりしませんか 

お気軽にお越しください、予約は不要です。 

 

２００年以上続く歴史あるお祭り『神幸祭』。 

地域の皆さまに 

『祭りをもっと身近に楽しんでもらいたい！ 

そして今年も幸あれ！』 

と願う 奉賛会の勇姿、朽網っ子の鉦打ち、 

そして山車さばきに、ご注目ください。 

沿道でのご声援を是非よろしくお願いいたしま

す。 
朽網西地区 巡行予定表 

 

南曽根中学校 ４月１0日(金)  

朽 網小学校 ４月１4日(火)  

希望にあふれる新たな出発
スタート

を 
心よりお喜び申し上げます 

 
 

退職職員 ご挨拶 

私にとって、北九州での生活の始まりが 

朽網市民センターでした。 

多くの出会いが私に元気をくれました。 

地域の方々が話される言葉、食べ物、歴史、 

祭りなど全てが新鮮で、楽しく勤務させて 

いただきました。 

皆さんがとても気さくで親切で、 

沢山おしゃべりできた事は、宝物です。 

ありがとうございました。    職員 市野 美保子 

生涯学習市民講座 １００年ライフくさみ咲く 

リハビリセラピストによる 

健康維持のためのからだづくり～ 

脱ロコモプロジェクト （全５回） 

【日 時】 

５月１１日 ・ ６月１５日 ・ ９月１４日 

１０月  ５日 ・ 1月１８日 （各月曜日）  

１３：００～１4：００ 

【場 所】朽網市民センター 多目的ホール 

【講 師】さくら整形外科 理学療法士   

             三浦 慶太郎先生 

【定 員】先着 2０名 

【申込み】４月 6日（月）よりセンターまで 

  

〈お問合せ〉朽網市民センター ☎ ４７１‐８５６６ 

 
～健康づくり委員会～ 

みんなで楽しく歌おう！ 

■4/27（月）１３時～ 

・市民センター多目的室 

 

 

 

一緒に楽しく遊びましょう！ 

■4/28（火）10時～11時半 

自由あそび（参加費無料） 

 

 

8 年度も開催 

しま～す！ 

 



 

 

 
 

 

 

 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

朽網校区老人クラブふれあい懇親会 

２月１５日（日） 

２年に１度の朽網の３つの老人 

クラブ懇親会が市民センターで 

開催されました。 

 

昨年１１月１７日（月）、朽網市民 

センターで開催された「空き家課題 

ワークショップ」に参加された１３ 

名で、３月５日に茶話会を開きまし 

た。 

こじんまりした場で、実家や自分の 

            住まいの悩みなど語り合い、参加者 

            は自分事として、意見や情報交換も 

でき、貴重な時間となりました。 

 

～ 子育てフリースペース ～ 
2/24（火） 

金子ミュージックアカデミーの 

金子栄美子先生の指導で、リト 

ミックをしました。 

ライアという珍しい楽器をあつ 

 

 

かったり、五感を使って体いっ 

ぱい動かす遊びをして、お母さ 

んも子どももリフレッシュでき 

る素敵な時間となりました。 

した。 

【参加者 24名】    

生活安全パトロール 

3日・１7日（金） 

１９時出発 

【集合】朽網市民センター 

どなたでも参加できます 

 

 

 

 

 

古 紙 回 収 

日 豊   ２2日（水） 
朽網町  １0日（金） 
蛭子山  ２8日（火） 
大石町  ２1日（火） 
錦水苑  ２1日（火） 
西 町  ２1日（火） 
新 町  ２1日（火） 
センター 月～土 ９～17時 

〈 ご存じですか 〉 

古紙、段ボール、雑紙ほか 

ペットボトルも出せます 

～ ふりかえり ～ 

 

 

 

 

2月３日から１か月間開催されたスタンプラリー 

では、合計１８１名の方々が朽網市民センターに 

足を運んでくださいました。 

来館された方々とのあたたかい交流も 

たくさんできました。 

 ありがとうございました。 

朽網市民センターで全館コンプリート 

された方が１名いらっしゃいました。 

  おめでとうございます！ 

みなさんぜひまたご来館ください。 

ありがとうございました 
小倉北区・小倉南区 

「ひなまつりスタンプラリー」 

３月１５日（日） 

快晴の中、朽網市民センターから 
綿都美神社まで往復約５キロを歩く、 
春のウォーキング大会が開催されま 
した。 

歩き始めは少し肌寒く 
感じましたが、歩いて 
いると風も心地よくな 
り、気持ちのいいウォ 
ーキングとなりました。 

【参加者 80名】 
《 北九州市×J-FLEC連携事業 》 

金融経済教育講座 

「豊かな老後のために知って 

おきたいお金の話し」 

2月２７日（金） 

J‐FLEC 機構講師 井上秀作氏 

による、お金の心配なく生活する 

ために必要なことを学びました。 

年金、投資のことから、エンデ  に滑舌よく、しっかりと応え 

ィングノート、詐欺のことまで  てくれる内容でした。 

参加者の「これが聞きたかった」 ありがとうございました。 

 

雨天の場合 

市民センター

にお問い合わ

せください 

ふれあいサロン 
3/12（木） 

令和７年度最後のふれあいサ 

ロンが開催されました。 

心身機能の状態をチェックす 

              るフレイルチェックの後は、 

すこやかに生活を続けるため 

の健康についてのお話があり 

ました。【参加者１５名】 

 

第１部は、「老人ホームの選び方」「悪

質詐欺」について学び、第２部の演

芸会では、歌やダンス、踊りにギタ

ーの弾き語り、最後は「炭坑節」の

総踊りで、大いに盛り上がりました。 

令和８年 春の全国交通安全運動 

４月６日（月）～１５日（水） 

■４月１日から、自転車ルールが変わります 

〈 車道が原則 〉〈 左側を通行 〉 

〈 歩行者優先 〉となります 

 ※自転車が歩行の通行を認められるケースがあります！ 

 ・歩道に「普通自転車歩道通行可」の標識等があるとき 

 ・13歳未満の子どもや 70歳以上の高齢者、身体の不自由 
な人が普通自転車を運転しているとき 

 ・道路工事や連続した駐車車両、車の通行量が多く車道の左 

側を通行するのが困難なとき 

交通ルールを守って安全運転を心がけましょう！ 

 
GOYOの地域買い物支援 野菜の移動販売 

４月９日（木）１１時 

朽網市民センター 

旬の野菜や果物がいっぱいです！ 

       どうぞご利用くださいね 

※元福田クリーニング店（踏切横）での 

販売は、３月で終了しました。 

これまでのご愛顧ありがとうございました！ 

 

 


