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３月は８名参加

4日 (土) 春のふるさとウォーキング

8日（水）どんぐりコロコロ

8日 (水) 生活安全パトロール

9日 (木) 夏まつり役員会

１５日（水）健康料理

１７日（金）フリースペースたかくらっこ

１８日（土）むかしあそび①子ども神輿

１８日（土）高蔵シネマサロン①

２１日 (火) 花さかボランティア

２１日 (火) 社会福祉協議会会議

２２日（水）生活安全パトロール

２３日（木）自治連合会会議

２５日（土）なんじゃもんじゃ通り清掃

３０日（木）夏まつり実行委員会①
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15:30～16:30

10:30～
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9:00～ 10:00

19:00～

の行事予定

春のふ
るさとウォーキング～なんじゃもんじゃ通り清掃～

4月末には、なんじゃもんじゃの花

が民岳池の周りを白色に染め始めます。

連休の「高蔵名物」です。その前に、

周辺の草取りをします。皆さんのご協

力をお願いします。

日時：4月2５日（土）9:00～10:00

高蔵市民センターに集合！

昨年の様子

【日 時】４月４日（土）９時１５分集合 ☆雨天中止

【集合場所】高蔵市民センター ホームページ等で連絡

【募集人員】５０名程度

【参加費】無料（弁当の配布あり※中止の場合１０時に配布)

【募集】今回の募集は終了しています

主催：高蔵校区社会福祉協議会

高蔵校区健康づくり推進員の会

第２４回元気な高蔵夏まつり

【日 時】４月３０日（木）１９：００～
【場 所】高蔵市民センター ２F大会議室
実行委員の皆様、本年度もよろしくお願いいたします。

第１回実行委員会 <７月２５日(土)開催予定>

毎月第３金曜日

10:00～11:30

４月１７日

５月１５日

６月１９日

７月１７日

８月１４日

９月１８日

１０月１６日

１１月２０日

１２月１８日

１月１５日

２月１９日

第2金３月１２日

親子でゆっくりのんびり楽しむふれあ

いの場です。子育てサポーターさんと一

緒に遊んだり、季節の行事に合わせた親

子の活動を企画したりしています。サロ

ンもあり、参加者同士の子育て情報を交

換する貴重な場にもなっています。

初めても大歓迎です！

たかくらっこ
フリースペース
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【日時】４月1８日(土)10:00～11:30

【集合】高蔵市民センター(参加無料)

【内容】本年度１回目の「むかしあそび」は、綿都美神社の

子ども神輿体験をします。市民センターから上吉田

つどいの家まで引きます。(法被等は貸してくれます)

※その後も、月に１度、土曜日10:00～11:30に、こま

回しやけん玉などの「むかしあそび」を年間を通して行

います。(７月・８月・１月はお休み)また、子どもたち

と一緒に遊ぶボランティアも募集しています！

昨年の様子

入園・入学おめでとうございます

吉田中学校 4月10日（金）

高蔵小学校 4月１４日（火）

吉田幼稚園 4月１２日（日）

白鳩保育園 ４月２日（木）

みつばち保育園 ４月４日（土）
3/18高蔵小卒業式

高蔵シネマサロン①

「 我が道を往く 」
昔懐かしい映画を観たり、当時にまつわる

おしゃべりをしたりしませんか。

【日 時】４月１８日（土）13:30～16:00

【参加費】５０円（コーヒー・お茶代）

【定 員】２０名程度

【申込み】来館または電話で！

1946年
アメリカ作品

４月の花さかボランティア

吉田川遊歩道花壇周辺の草取り・花の世話を

します。一緒に作業できる方を募集しています。

【日 時】４月２１日(火)9:00～9:30

【場 所】吉田川遊歩道花壇

「美しく、ふれあいのある街」たかくら
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令和８年度も頑張ります！

高蔵校区グラウンドゴルフ大会

３月８日(日)、高蔵小学校グラウンドで、まちづ

くり協議会と自治連合会共催の高蔵校区グラウンド

ゴルフ大会が開催されました。当日は天候にも恵ま

れ、参加者は１６チーム９８名と、昨年よりさらに

多くの人が集まり、大変盛り上がりました。今年も

福岡養鰻の皆さん(職員２名・外国人技能実習生１８

名)が参加してくださり、世代や国籍を超えた「高蔵

の名物行事」となってきています。(北九州市立大学

生１名も参加してくれました) ご支援をいただきまし

た多くの皆さまに

感謝申し上げます。

来年度も多くの人

に参加してもらいた

いと思っています。

Everyone friendsみんなともだち
「外国人技能実習生とたこ焼きで交流」

２月２８日(土)、福岡養鰻の外国人技能実

習生(フィリピンの方々)と、たこ焼きづくり

の体験を通して交流しました。

実習生は全員初めてのたこ焼きづくりで、

悪戦苦闘しながらも、とても上手にたこ焼き

を丸めていて感心しました。みんなでたこ焼き

を笑顔で美味しく食べ、フィリピンの歌や踊りでも交流できました。

これからも、両国の様々な文化で触れ合いたいと思っています。４

月４日(土)の「春のふるさとウォーキング」にも参加予定で、地域

の方々との交流を、さらに深めてほしいと願っています。

令和７年度
「高蔵元輝未来塾」終了

３月５日(木)の「無添加ハー

ブ石鹸を作ろう」で、令和７年

度の「高蔵元輝未来塾」全１０回シリーズが終了しました。(大

好評のため、午前・午後２回に分けての講座でした)

年間を通して、何かを作ったり身体を動かしたりと、多彩な

講座を重ねたので、参加者はそれぞれに「自らを輝かせていっ

た」と思います。令和８年度も新たな企画を準備しますので、

お楽しみに！

３年生「七輪体験」２月２４日(火)、高蔵小の３年生

は、地域の「火おこし名人」８名の

指南を受けて、七輪で炭に火をつけ

る体験をしました。苦労してつけた

炭火で焼いたお餅とマシュマロの味は格別だったと思いま

す。

寄り
道ウォーキング④
椎田梅祭り

２月２６日(木)、椎田綱敷天満宮

まで足をのばし(ＪＲ日豊線利用）、梅

祭り会場を散策しました。様々な色の梅の花が美しく咲いて

いて、その香りも楽しめました。境内の梅の木の前で、みん

なニコニコ顔で記念写真を撮りました。

たかくらっこsalon
フリースペース

３月１３日(金)のフリースペー

スでは、「たかくらっこsalon」

をして、令和７年度を締めくくりました。来年度も楽しい企画

やお茶を飲みながらリラックスして語り合うsalonを実施しま

す。ぜひ、参加してください。

(令和８年度の計画は表面で確認してください)

高蔵市民センターでは、古紙・小物金属の回収を行って

います。収益金は、高蔵のまちづくりを進めるための大事

な活動資金になります。少しの手間がかかると思いますが、

皆さんの協力がまちづくりの支援になりますので、ぜひ、

回収にご協力ください。

なお、以下のルールを守っての持ち込みをお願いいたし

ます。

【受付時間】 ※ 閉館時間 30分前まで

月～金（9時～20時30分） 土（9時～1６時30分）

【荷 姿】必ず、ヒモで十字にくくってください。

【声掛け】職員に一声かけてください。

古紙回収のお願い

３月のふれあい昼食交流会
３月４日(水)の「ふれあい昼食交流会」は、

菜の花ずし・すまし汁・魚の照り焼き・キャ

ベツのゆかり和え・にんじん牛乳白玉の、ヘ

ルシーで美味しいメニューでした。食後は、保

健師の藤原 沙代先生の感染性胃腸炎のお話を聞い

たり、みんなで一緒に朝ドラマの歌を合唱したりして、楽

しい時間を過ごすことができました。

次回は、５月２０日(水)に開催する予定です。多くの参

加をお待ちしています。

「ひなまつりスタンプラリー」終了

小倉南北区全４５市民センターで実施

２月３日～３月３日、「ひ

なまつりスタンプラリー」を

小倉南北区４５館全ての市民

センターで実施しました。全

館制覇は１０９人だったそうです。高蔵市民センターに

も、小倉北区からの多くの来館者を含め、１５４人が訪問

してくださりました。皆様のご協力に感謝申し上げます。

令和８年度の高蔵市民センター職員に変わりはありません。

<館長:中村 章><職員:白石昭子・占部初代・市村ち絵・濱中

悟・橋本眞由美・松尾弘子>で、力を合わせて頑張ります。
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