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☆ 市民センターは、地域の皆さんのふれ

あいとコミュニティ活動の場です。

☆ 生涯学習の場です。

☆ 保健福祉活動の場です。

皆さんのご利用をお待ちしております。 企救

＜発 行＞
北方市民センター
小倉南区北方二丁目16-10
TEL ９５１－０１３３
FAX ９５１－００３５

発行責任者 石動丸 保幸
http://www.ktqc01.net/mina/ktsf/

北方校区「ふれあい昼食会」のご案内

今月は「ふれあい昼食会」を開催する予定です。新

型コロナウイルス感染防止を徹底し、楽しい昼食会と

なるように企画しております。今月は、保健師による

健康相談(血圧測定)を予定しています。

皆様のご参加をお待ちしております。

開催日時：令和８年3月2７日（金）１１時～

対 象 北方校区にお住いの６５歳以上の

お一人暮しまたは夫婦のみの世帯

開催場所 北方市民センター

小倉南区北方二丁目１６－１０

開催日 毎月第三金曜日１２時から食事

利用料金 １食お一人 ５００円

申し込み 事前申し込みが必要です。

北方市民センターへお申込みください。

電話：093-951-0133

「妊産婦・乳幼児なんでも相談」

事前予約制は止めました。直接来られてください。

【開催日時】３月１０日(火)１０：００～１１：３０

受付は、１１：００まで

【開催場所】北方市民センター（３階）

多目的ホール

住 所 小倉南区北方二丁目１６番１０号

電話 ０９３－９５１－０１３３

【内 容】妊産婦の健康相談

乳幼児の身長・体重測定、育児相談

【持ち物】母子健康手帳

バスタオル(身体計測の際に使用します)

問い合わせ先

小倉南区役所保健福祉課地域保健係

（健康相談コーナー） 電話：093-951-4125

令和７年度

北方市民センター

文化祭
＊食事バザー＊

３月７日(土) １０：００～１５：００

（カレーのみ １１：００～１４：００）

３月８日(日) １０：００～１５：００

野菜カレー (７日のみ) ４００円

味ごはん (８日のみ) ４００円

ちらし寿司 (８日のみ) ４００円

ごぼう天うどん(８日のみ) ４００円

ぜんざい (両日) ３００円

マドレーヌ (両日) 2個２００円

コーヒー (両日) １００円

３月７日（土）

９：００ オープン ～ １５：3０ 終了

※社交ダンス発表会※

開演 １４：００～１５：００
今年もダンスタイムの時間があり

ます。皆で楽しく踊りましょう。
３月 ８日（日）

※芸能発表会※（多目的ホールにて）

９：００オープン

１０：００開会式～１６：１０終了

＊作品展示＊

３月７日(土) ９：００～１５：３０

３月８日(日) ９：００～１５：３０

企救俳画クラブ 糸まり同好会

3月７日(土) ９時～１２時

於 多目的ホール

＊余 剰 品 バ ザ ー

お米・新鮮野菜を販売予定！

いろいろありますよ

ご近所お誘いあって来てくだ

さいね



3月の「夜間安全パトロール｣

3月27日（金）１9時00分から開始します。

多くの方の参加をお待ちしております。

よろしくお願いいたします。

3月の通学見守り
毎週水曜日の下校時の見守りは、各町内の

状況に応じて、可能な範囲で実施します。

下校時間は、別途町内会長さんにご連絡し

ます。よろしく願いいたします。

子育て支援「コアラのぽっけ」

３月は、「お楽しみ会」です。

日時 ３月１９日（木）１０時～

定員 無し

申込 北方市民センター ９５１－０１３３

2月12日(木)「おひな様飾りをつくろう」

寒い中、おひな様飾りを作りました。皆さんオリ

ジナルのおひな様ができました。

3月の行事予定

3月9(月)・23日(月）14：00～16：00

「ふれあい囲碁」

3月7日(土)・8日(日) 市民センター文化祭

3月12日(木) 企救中学校卒業式

3月14日(土) 北方保育所卒園式

3月18日(水) 北方小学校卒業式

3月19日（木）10：00～11：30

子育て支援「コアラのぽっけ」

3月27日（金）11：00～ ふれあい昼食会

3月27日（金）19：00～ 夜間パトロール

2月20日(金)にふれあい昼食会を開催
今月は、整体師手倉さんの座ってできる体操を

熱心に取組んでいました。皆さん元気になって

帰って行かれました。

令和8年度クラブ登録説明会

・人権講座を開催
2月24日(火)人権講座のあとにクラブ登録会

を開催しました。「朗読の会・輪」さんの朗読

劇「おこんじょうるり」皆さん熱心に聴き入っ

ていました。ありがとうございました。

北方小学校との交流会

2月18日(水)に社会福祉協議会と老人会主催の

北方小学校の6年生との交流会を開催しました。

子ども達と地域の方の絆ができ、老人会の菊池会

長が子ども達にエールを送ってくれました。

小倉南区市民センター

ひなまつりスタンプラリー開始
2月3日(火)からスタンプラリーが始まりました。

小倉北区21館・南区24館の合同企画で、45館訪問

すると抽選で「旧小倉市政125周年記念のチョコ

セット」がもらえます。3月3日までです。４５館訪問

を目指しましょう。

御卒業・御卒園おめでとうございます。

皆様の健やかな成長をお祈り申し上げます

金融経済教育講座開催

日 時 3月23日(月)10時から

テーマ シニア層向け「豊かな老後のために知っ

ておきたいお金の話」

シニアを対象にこれからのセカンドライフについ

ての生活設計を学びましょう。受講料は無料です。


