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☆ 市民センターは、地域の皆さんのふれ

あいとコミュニティ活動の場です。

☆ 生涯学習の場です。

☆ 保健福祉活動の場です。

皆さんのご利用をお待ちしております。 企救
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2月の「夜間安全パトロール｣

2月２７日（金）１9時0０分から開始します。
多くの方の参加をお待ちしております。

よろしくお願いいたします。

2月の通学見守り
毎週水曜日の下校時の見守りは、各町内の

状況に応じて、可能な範囲で実施します。

下校時間は、別途町内会長さんにご連絡しま

す。よろしく願いいたします。

北方校区「ふれあい昼食会」のご案内

今月は「ふれあい昼食会」を開催する予定です。新型

コロナウイルス感染防止を徹底し、楽しい昼食会となる

ように企画しております。今月は、整体師による体操を

予定しています。

皆様のご参加をお待ちしております。

開催日時：令和８年2月2０日（金）１2時～

対 象 北方校区にお住いの６５歳以上のお一人

暮しまたは夫婦のみの世帯

開催場所 北方市民センター

小倉南区北方二丁目１６－１０

開催日 毎月第三金曜日１２時から食事

利用料金 １食お一人 ５００円

申し込み 事前申し込みが必要です。

北方市民センターへお申込みください。

電話：093-951-0133

子育て支援「コアラのぽっけ」
2月は、「おひな様飾りをつくろう」です。

日 時 2月1２（木）１０時～ 定員 なし

「ちょっと早めの豆まきとお面づくり」
1月8日（木）、たくさんの子どもたちが遊びに

来てくれました。ちょっと早めの節分のお面作り、

好きなように色塗り自分だけのオリジナルのお面

ができました。

2月の行事予定

北九州市は、環境未来都市として古紙回収等の集団リサイク

ルを推進しています。北方校区では、各町内会が日程を決めて集

団資源回収を実施しています。

（※詳細は、各町内会に

お問い合わせください。）

※段ボールは、段ボールだけ

をヒモでくくってください。

※雑誌、新聞及びチラシも回収します。

「ﾍﾙｽｻﾎﾟｰﾀｰ養成を通した地域を

つなぐ健康プロジェクト」若者世代を開催

1月14日(水)、小倉南区食生活改善推進協議会主催

のプロジェクトが開催され、北九州市立大学の学生が

多数参加。皆さん熱心に料理を作り、楽しく食事をいた

だきました。

総合防災訓練の実施
１月19日（月）に北方保育所と総合防災訓練を実

施しました。保育園児は、頭巾を被って第二園庭

まで避難しました。消防車との記念写真を楽しみ

にしていました。管内で火災が発生し、消防車は

来れなくなりました。来年に期待したいと思います。 ふれあい昼食会を開催
1月16日（金）、「つくしの会」の皆さんがカラオケを披

露してくれました。華やかなステージで、時間がたつのも

忘れて聴き入っていました。

忘れ物、落し物についてお知らせ

忘れ物落し物は3カ月保管します。3カ月経過した時は、処分しま

す。お心当たりのある方は、来館のうえ、ご確認をお願いします。



2月の行事予定

2月2日（月）1６日（月）１４：００～１６：００

「ふれあい囲碁」

2月1２日（木）１０：00～１１：３０

子育て支援「コアラのぽっけ」

２月２４日(火)１０：００ クラブ登録説明会

２月１８日（水）１０：００

北方小学校６年生との交流会

2月2０日（金）12：00～ ふれあい昼食会

2月2０日（金）10:00～16：00

２１日（土）10：00～15：00

地域交流センター文化祭

2月2７日（金）19：00～ 夜間ﾊﾟﾄﾛｰﾙ

特定検診（無料）を受けよう！

１ 日時 3月４日(水)13：30～

１３日(金)、１５日(日)9:00～

2 会場 小倉南生涯学習センター

３ 対象者 40歳～74歳の国保加入の市民

４ 予約受付中 インターネット又は

電話0570-783-077

又は093-953-6168

令和７年度第２４回北方文化祭代表者会議開催

日時 令和８年１月２２日（木）１０時から

場所 北方市民センター第一会議室

文化祭を盛り上げようと皆さん熱心に議論されていま

した。会議の結果は、下記のとおり。

文化祭開催日時 ３月７日（土）９：００～１５：３０

３月８日（日）９：００～１５：３０

１ ステージ部門 １２クラブ

３／７ ダンス発表会 14：0０～

今年も皆で楽しく踊るダンスタイムがありますよ。

３／８ 芸能発表会 10：30～

２ 展示部門 ４クラブ

３ 食品及び食事部門 バザー及び食事の提供

3／7 余剰品バザー ９：００～12：00

ご家庭にある不用品(未使用のみ)がありましたら

ご協力いただきたいと思います。

※ 食料品、電化製品の回収は行っておりません。

今年もお楽しみ抽選会をします。文化祭を見に来て豪

華な賞品をゲットしましょう。

詳しい内容は３月号でお知らせします。

若者健診を受けよう！
１ 種 類 若者健診

２ 対象者 18歳～３９歳の会社等の定期健康

診断を受ける機会のない市民

３ 受診料 1,000円の自己負担で約8,500円

分の検査を受けられます

４ 内 容 血液検査、血圧測定、尿検査等

５ 個別実施医療機関（市内約４７０か所）

事前に電話確認のうえ

「北九州市の若者健診希望」

とお申し出ください。

受診できる医療機関はこちら

令和8年度クラブ登録説明会・人権講座

令和8年度のクラブ登録説明会を下記の日程で

行います。登録希望のクラブ、新しくクラブ活動

を希望される代表者の方は必ず出席をお願いしま

す。

記

日時 ２月24日(火) １０時～１２時

内容 クラブ登録に関する説明

場所 北方市民センター第一会議室

連絡先 北方市民センター 951-0133


