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今年は長野コースです。 
長野緑地を散策しながら、みんなで楽しく歩きましょう！ 

 

日  時：令和8 年3 月28 日（土） ※小雨決行（中止の場合、前日に電話で連絡します） 

      ＡＭ10：00 集合  11：30 解散予定 

集合場所：長野緑地 もりの家側駐車場  

コ ー ス：長野緑地⇒長野緑地公園 

持参する物：飲み物・タオル（天候に合わせて雨具・帽子などご準備下さい） 

定  員：50 名程度(先着順) 【締切：３月２1 日（土）】 

参加申込：貫市民センターへ来館またはお電話をお願いします。 
 
☆参加者にはお茶とお弁当をお渡ししますので必ず事前にお申込みをお願いします。 
（解散場所でお渡しします） 

☆お子さんからお父さん、お母さん、おじいちゃん、おばあちゃんまでご家族で 
参加しませんか？皆様のご参加お待ちしております♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 内容 時間 

8 水 小中学校始業式  

10 金 田原中学校入学式  

14 火 貫小学校入学式  

日 曜 内容 時間 

2/3～3/3 ひなまつりスタンプラリー 各館開館日時 

6 金 妊産婦・乳幼児なんでも相談 10：15～11：30 

 8 日 特定検診 9：00～10：30 

10 火 いっしょにあそぼう！ 

「４月に入園するお友達とのお別れ会」 

10：30～11：30 

11 水 市政だより配布（3/15号）  

12 木 田原中学校卒業式  

14 土 包丁研ぎボランティア 13：30～14：30 

18 水 貫小学校卒業式  

22 日 特定検診結果返し 9：00～ 

24 火 貫小学校修了式  

25 水 ワイワイ健康ウオーキング 9：00集合 

26 木 市政だより配布（４/１号）  

28 土 ふれあい歩こう会（長野方面） 10：00～11：30 

29 日 荘八幡神社春季大祭（神輿出発 14：15～） 13：00～ 

 

貫市民センター便り  №329 
3 月休館日 

       １日（日） 

       ８日（日） 

      １５日（日） 

      ２０日（祝） 

２２日（日） 

      ２９日（日） 

 

貫校区生活安全パトロール 

第６分団 3月１２日、２６日（木） 

第７分団  3 月１４日、２８日（土）    

主催：貫校区社会福祉協議会 ふれあい委員会 
共催：貫校区まちづくり協議会 健康づくり委員会

貫校区環境衛生協会 

予定は変更になる場合
があります 

3/3まで開催中！ 
小倉市制 125 周年記念小倉北区、南区全４５市民センターで開催しています 

※貫市民センターでは「ひな人形」の展示は３月 20日頃まで展示しています。

是非、ご覧下さい。 

 

２/２４（火） いっしょにあそぼう！「ひなまつり会」 

 

 
“貫の妖精”ぬっきーマンと“井堀 
の妖精“いぼりんとみんなでぬっきー
マン体操したよ♪ 
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ＧＯＹＯの移動販売 
3/4（水）上貫西町内会・・・ ①上貫西公園    10:00～10:20 
     ・・・  ②貫もみじ公園  10:30～10:50 
3/11（水）ｶﾝﾄﾘｰﾀｳﾝ自治会/貫市民ｾﾝﾀｰ前・・・ 13:30～13:50 

3/18（水）中貫しろはと町町内会/貫東集会所前 11:30～11:50 
   ◎野菜、果物、お米を販売！※ご来店お待ちしております。 

＜支援員による相談コーナー＞ 貫市民センター内 
内容：高齢者の日常生活での困りごと（ゴミ出しなど） 
日時：週 4 回 9:00～13:00 迄 
※但し、市民センター休館日を除きます。詳しくは支援員まで 

お尋ねください。 

 

 

貫校区健康づくり委員会だより 

 

〇日 時 ３月２５日（水）９時集合（９時２０分出発） 

〇集合場所 荘八幡神社 石段下駐車場（貫川コース） 

〇持ってくるもの 帽子・タオル・飲み物等 

※雨天中止 歩くコースは当日決定します。（約１時間程度） 

年 5回以上参加

で景品 GET！ 

 

 

 

1/30（金）人権研修会 
～かんたん！楽しい手話講座～ 

歌って、踊って楽しく手話を学ぶことが出
来ました。 

生活悠々塾 

 

 

 

貫っ子クラブ「閉校式」

 

シニア世代のための
大切なお金との向き
合い方を学ぶことが
出来ました。 

 
メニュー：鶏のぎゅうぎゅう焼き・
サバ味噌グラタン・クイックブレ
ッド・米粉マフイン 

お家にある材料で簡単にで
きて、楽しく美味しくいた
だきました❤ 

2/10（火） 

 

1/31（土） 

１年間の活動お疲れ
様でした。 
いろいろな経験が出
来ましたね！ 

 

ママといっ
しょに、いっ
ぱい運動し
たよ❤ 

３/２９（日） 

 
 

２/２（金） 

2/13（金） 

２/２０（金） 

いえ 

小倉南警察署の方から
詐欺電話による注意喚
起と高齢者の横断歩道
以外の途中横断による
交通事故が多いという
お話などしていただき
ました。皆様も十分気
をつけましょう。 

 

メニュー（食塩相当量 2.1g 野菜量 128g) 
鶏肉のねぎソース炒め・大根のそぼろ煮・スキム
ミルク入り味噌汁・黒糖まんじゅう・麦ごはん 

 

 当日、氏子である貫地区の人たちが作った花かざりを神輿にとり

つけ、下貫、中貫、上貫の３基の大人神輿を子供たちと一緒に曳き

貫川沿いを通り無病息災の“お祓い“をし「御旅所」に立ち寄って

神事を行った後、神社におのぼりをして終了します。是非、一度立

ち寄ってみてはいかがですか？ 

お問い合わせは支援員 
 西まで 080-9246-0967 

ご存知ですか？鈴石で一躍注目された（鬼滅

の刃）荘八幡神社で春の大祭が行われます。 

元禄 7（883）年に鈴石八幡宮として建立さ

れたと伝えられる荘八幡神社のお祭りです。

元和５（1619）年、時の小倉藩主、細川忠

興が宇佐八幡宮の放生会を復活させた際、鈴

石八幡宮（後に荘八幡神社に改称）において

も神興を造り、武運長久・五穀豊穣を祈念し

て“大祓い”の大祭を斎行しました。それが

現在「貫のお祓い」（春季大祭）の名称で毎

年３月末に行われています。 

 

 

 

 


