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田原小学校卒業式 

3月18日（水） 

田原中学校卒業式 

3月12日（木） 

ご卒業おめでとうございます。 

あいさつの日 
３月 6日（金）あいさつ運動があります。 

元気よくあいさつしましょう。 

 

 

田原校区まちづくり協議会主催 

たはら青春アゲイン～出会い再び～ 

シニア向け体操教室 

 

日 時 ４月 8日（水）10：00～12：00 

場 所 田原市民センター「多目的ホール」 

講 師 一般社団法人全日本コンディショニング協会 

      代表理事 森部 昌広氏 

ギラヴァンツ北九州普及部コーチ陣 

内 容 第一部 筋トレ：転ばない身体づくり 

    第二部 筋トレ：認知症予防のための運動療法 

参加費 無料 

持ってくる物 上靴・水分・タオル 

定 員 40名（先着順） 

申込み 3月 13日（金）～電話または来館にて受付 

    （田原市民センター℡474―7552） 

春の全国火災予防運動 
令和８年3月１日（日）～３月７日（土） 

ギラヴァンツ北九州 

  北九州市をホームタウンとする日本プロサッカー

リーグ（Ｊリーグ）に加盟するプロサッカークラブ

のギラヴァンツ北九州による体操教室です。 

ぜひご参加ください。 

動きやすい服装で 

お越しください。 



フリースペースドレミ♪ 

日 時 3月19日（木）10：00～12：00 

場 所 田原市民センタ－「多目的ホール」 

対象者 未就学児 

内 容 自由遊び 

問合せ 田原市民センタ－℡474-7552 

 

日 時 3 月 3 日（火）10：15～11：30 

   （受付時間 10：15～11：15 まで） 

場 所 田原市民センタ－「多目的ホール」 

内 容 妊産婦の健康相談、乳幼児の身長・体重測定と育児相談 

持ち物 母子健康手帳、バスタオル（身体測定の際に使用します。） 

問合せ 小倉南区役所保健福祉課地域保健係 

    ℡951-4125 

 

田原校区まちづくり協議会・健康づくり部会主催      人権市民講座 

たはら青春アゲイン～出会い再び～ 共催 

忘れ物のお知らせ 
 

 

 

★１月２２日（木）にひまわり文庫 

入れ替えがありました。 

 一人４冊まで２週間貸し出しでき      

ますので、ぜひご利用ください。 

 

★現在センターでお預かりしている忘れ物は、 

３月末で処分させていただきます。 

お心当たりの方はご確認の上、職員までお申し 

付け下さい。 

 帽子・傘・シューズ・ハンカチ・手袋片方・ 

 眼鏡・鍵・スラックス・タオル・髪飾り 他 

 

たはら青春アゲイン～出会い再び～ 

【新春コンサート】 

1 月２４日（土）に校区にお住まいの、尺八演奏

家の山崎北山さん、筝演奏家の宮本直美さん、ピア

ニストの中島由紀子さんをお迎えし、４７名が参加

されました。 

楽器の説明をしていただきながら、それぞれの楽

器の独奏や山崎先生による弥生時代の復元品であ

る土笛での演奏もあり、日本の唱歌からクラシッ

ク、ビートルズのナンバーまで幅広いジャンルの演

奏をしていただきました。 

ラストの曲「ふるさと」ではみんなで合唱し、ア

ンコールには「アメージンググレース」を演奏して

いただき、今年はまた 3 人揃っての演奏を鑑賞する

ことができ、温かい雰囲気につつまれた、とても優

雅な時間になりました。恒例となりました「新春コ

ンサート」を来年度も予定していますので、楽しみ

にしていてください。 

 

【にこにこ生きる 心の処方箋 PART２】 

２月４日（水）に日蓮宗浄泉寺住職の渡邊晃司さんを

講師にお迎えし、人権講座「にこにこ生きる 心の処方

箋Ｐａｒｔ２」を開催し、５７名の方が参加しました。 

今回３回目となる渡邊住職のお話は「死について」で

した。 

いつ訪れるか分からない「死」を恐れるのではなく、

向き合うことで「今」という瞬間の価値に気づき「今」を

大切にした心豊かな生き方ができるというものでした。

お釈迦様も「死」に対して深く悩まれたそうです。 

渡邊住職のやさしく、よく通る声が心にしみわたり、み

なさん静かに聞き入り、あっという間に時間が過ぎまし

た。 

 

お 知 ら せ 
花農丘公園 梅まつり開催 

2 月１日（日）～３月８日（日） 

園内には、果実の利用を目的とした実梅系品種や花

を楽しむための花系品種など１６品種、約１７０本

の梅が咲き誇り、色とりどりの花々が訪れる人を迎

えてくれます。梅の香りが漂う中、ゆったりとした時

間と春の訪れを感じてみませんか？  

 

（北九州市立総合農事センター） 

開園時間 9：00～17：00 

料 金 入園無料 

駐車場 270台（1時間まで 100円 

・1時間以上営業時間内 300円） 


