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横代市民センター職員募集のお知らせ

 横代市民センターに勤務する職員を横代校区まちづくり協議会が募集します 

 

※都合によりスケジュールを変更する場合があります。 
横代市民センターでクラブ登録をしてクラブ活動を

希望される方は説明会にぜひご参加ください 

お問い合わせは 

横代市民センター ℡962－1731 
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令和 ８年 １月 １日発行 

市民センターだより 

【開館時間】 

平  日 9：00 ～ 21：00 

土曜日 9：00 ～ 17：00 

【休 館 日】 (日曜日・祝日)  

1 月１日 ～ １月 4 日 

11 日・12 日・18 日・25 日 

 

掲載の講座の申し込み、お問い合わせは 

横代市民センター ℡962－1731 

日 時：2 月７日(土) 10:00～12：00 
 

 

生涯学習市民講座 横代 2025“おとなの学び場” 

遺言の書き方・残し方 

日 時：２月１８日(水) 13：30～15：00 
場 所：横代市民センター１階 大会議室 

講 師：福岡県司法書士会北九州支部 

    市民法律講座委員会所属 司法書士     

参加費：無 料  

定 員：１５名程度（先着順） 

申込み：1 月 5 日(月)～２月 1０日(火) 

お電話・来館にて受付いたします。 

お申込み・お問合せ：横代市民センター 962-1731 

 

 

残された家族のために無効とならない 

遺言書の書き方・残し方を学びませんか？ 

応募・問合せ先 

〒802-0822 北九州市小倉南区横代東町４丁目１３番１号    

横代市民センター内 横代校区まちづくり協議会 

ＴＥＬ ９６２－１７３１  ＦＡＸ ９６２－１７４４ 

剣立Ⅰ・Ⅱ(習字) 

パステル和アート 

 

12 月 2７日(土)～01 月 22 日(木) 

01 月 29 日(木)～02 月 24 日(火) 

 

令和７年度ちいさな展覧会開催中 

開催日時：1 月１５日(木) 15:00～1７:00 

開催場所：東谷市民センター (℡451-0217) 

 

 

「おうちを空き家にしない」ためのイロハを学びましょう 



 

 

 

 

１１月２１日(金)19 時〜20 時に横代市民センター多目

的ホールで昨年４月に続き、中筋 邦博指導員の下、参加

者３５名で心身をほぐしました。昨年は「北九体操」でし

たものをあくまでも「病気予防運動」としての体操として

脚・腰・首や内臓(肝臓・膵臓・腎臓など)疾患予防として

の筋肉を鍛える運動として椅子に座ってでも出来る体操

を参加者全員で行いました。この運動を一日セットで繰

り返し続ける事の大切さも教わりました。 

 

横代校区ふれあいネットワーク協議会 

 １１月度 福祉協力員・民生委員児童委員研修会 

「病気予防運動の体操」を実施しました。 

 

５ 月 健康づくり委員会 定例会 

９ 金 
妊産婦・乳幼児なんでも相談 

フリースペース「プチとまと」 

17 土 子ども講座「工作・実験」 

19 月 青少年育成協議会 定例会 

 

行事予定 １月 

未就学児の親子を対象に和室を開放しています。 

お子様の遊び場、保護者同士の交流の場として活用ください。 

また、手形足形をとるスタンプと台紙も用意していますので 

成長の記録にどうぞ。お待ちしております。 

(お問い合わせ 横代市民センター ℡９６２－１７３１) 

妊産婦の健康相談、乳幼児の身長・体重測定と育児相談 

日 時：１月９日(金) 10：15～11：30 

場 所：横代市民センター2 階 多目的ホール 

持参品：母子健康手帳・バスタオル(計測で使用) 

受付時間：10：15～11：15 

★予約不要です。受付時間内にお越しください。 
【問い合わせ先】小倉南区役所保健福祉課地域保健係 

℡：９５１－４１２５ 

日 時：１月９日(金) 10：30～12：00 
場 所：横代市民センター2 階 和室 

プチとまと 

 

髙倉保育園の皆さんが来てくれました 
翌日が勤労感謝の日ということで、

髙倉保育園の園児さんが、お手紙と

お花を届けてくださいました。 

園児の皆さんと先生に笑顔とパワ

ーをいただき、職員一同これからも

頑張りたいと思います！ 

11月 22日(土) 

横代校区健康づくり委員会主催 

関門～唐戸ウォーク 

12月 6日(土) 

今年も横代校区健康づくり委員会の皆さんの引率で、門司

港駅から関門トンネル人道を通り唐戸市場までウォーキン

グをしました。お天気にも恵まれ 23 名の参加者の皆さん

は片道約 5 キロのウォ―クで体も温まり、充実した 1 日

を過ごすことが出来ました。 

 

第１９回

横代児童館で開催されたじどうかんまつりには今年も多

くの方が来られ、ゲームコーナーではボッチャやゴルフ、

バザーでは食べ物やくじなどがあり、とても賑わってい

ました。 

北九州市立横代児童館 11月 16日(日) 

昨年１２月１４日に小倉南区で発生した中学生殺傷事件から

一年が経過しました。希望に満ちたお子さんの未来を閉ざす

こととなった痛ましい事件が二度と起こることのないように、

横代校区では１２月１２日(金)に児童の下校時刻に合わせパ

トロールを実施しました。 

また１２月１６日(火)にも２０時より重点パトロールを実施し、

地域の安全の確保、犯罪・事故・危険の早期発見と防止につ

とめました。 

安全・安心市民協働パトロールと 

重点パロールを実施しました 
 

横代中央公園グラウンドにてグラウンドゴルフ大会

が行われました。爽やかな秋晴れで日差しも暖かい中

行われた大会は動きやすく、みなさんの楽しそうな声

が響いていました。 

横代校区グラウンドゴルフ大会 

横代校区体育委員会主催 

優  勝 

準優勝 

３   位 

舞ケ丘 A 

舞ケ丘 C 

下石田 A 

おめでとうございます！ 

 

11月 23日(日) 

12 月 12 日(金) 

 

勤労感謝の日 

12月 16日(火) 


