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☆ 市民センターは、地域の皆さんのふれ

あいとコミュニティ活動の場です。

☆ 生涯学習の場です。

☆ 保健福祉活動の場です。

皆さんのご利用をお待ちしております。 企救
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北方校区「ふれあい昼食会」のご案内

今月は「ふれあい昼食会」を開催する予定です。新型

コロナウイルス感染防止を徹底し、楽しい昼食会となる

ように企画しております。今月は、「つくしの会」による

カラオケを予定しています。

皆様のご参加をお待ちしております。

開催日時：令和8年1月1６日（金）１2時～

対 象 北方校区にお住いの６５歳以上のお一人

暮しまたは夫婦のみの世帯

開催場所 北方市民センター

小倉南区北方二丁目１６－１０

開催日 毎月第三金曜日１２時から食事

利用料金 １食お一人 ５００円

申し込み 事前申し込みが必要です。

北方市民センターへお申込みください。

電話：093-951-0133

「乳幼児なんでも相談」

事前予約制は止めました。直接来られて下さい。

【開催日時】1月1３日(火)１０：００～１１：３０

受付は、１１：００まで

【開催場所】北方市民センター（３階）

多目的ホール

住 所 小倉南区北方二丁目１６番１０号

電話 ０９３－９５１－０１３３

【内 容】妊産婦の健康相談

乳幼児の身長・体重測定、育児相談

【持ち物】母子健康手帳

バスタオル(身体計測の際に使用）

問い合わせ先 電話：093-951-4125

小倉南区役所保健福祉課地域保健係

（健康相談 ｺｰﾅｰ）

子育て支援「コアラのぽっけ」

生き生き子ども講座と合同

12月1３日（土）「歌のお姉さん まいまい

ちゃんのクリスマスコンサート」を開催しました。
沢山の参加ありがとうございました。

まいまいちゃんと歌ったり、手話もしましたよ。

サンタさんからプレゼントをもらって、子ども達も

楽しそうでした。

1月は、節分のお面づくりとお話し会です。

日 時 １月８日（木）１０時～

定 員 無し 参加費 無料

※保護者さんへ・・暖かいお茶を準備しています。

1月の行事予定

新年あけましておめでとうございます。

皆様方の益々のご発展とご健勝を祈念し、

本年も何卒よろしくお願い申し上げます。

令和８年 元旦

北方校区まちづくり協議会

会長代理 副会長 吉村 元秀

北方市民センター 館 長 石動丸 保幸

職員一同

１２月１２日（金） 安全安心

市民協働パトロールの実施

昨年の１２月、小倉南区で発生した中学生殺傷

事件から１年が経過。この地で二度と起こさせな

いという強い決意を新たにパトロールを実施。

12月19日(金)にふれあい昼食会を開催
今月は、北方保育所園児による発表会を開催。かわ

いい園児に元気をいただきました。



1月の通学見守り
毎週水曜日の下校時の見

守りは、各町内の状況に応

じて、可能な範囲で実施し

ます。

下校時間は、別途町内会

長さんにご連絡します。よ

ろしく願いいたします。

1月の行事予定

1月5（月）19日（月）１４：００～１６：００

「ふれあい囲碁」

1月8日（木）１０：00～１１：３０

子育て支援「コアラのぽっけ」

1月13日（火）１０：００～１１：３０

妊産婦・乳幼児なんでも相談

１月１４日(水)10：00～ 地域をつなぐ健康プロジェクト

1月15日（木）10：00～ 防火訓練

1月16日（金）12：00～ ふれあい昼食会

1月２2日（木）１０：００～ 文化祭代表者会議

1月23日（金）19：00～ 夜間ﾊﾟﾄﾛｰﾙ

１月29日（木）～１７：００ 全館清掃

12月8日（月）センター講座
「新年をハッピーな色で迎えましょう」のテーマ

でパーソナルカラーコンサルタントの大羽雅江氏

をお迎えして色彩心理や秋冬のトレンドカラーにつ

いて教えて頂きました。日常生活の中で元気な色

を取り入れたいと思いました。

年末年始のお休み
１２月２８日(日)～

１月４日(日)はお休みです。

１２月２７日(土)は、１７時までの開館。

あけぼの会日帰り研修

山口市瑠璃光寺、防府市防府天満宮

１１月３０日（日）北方市民センターを9時３０分にバスで

出発して、バスの中で校区社会福祉協議会会長による

文化財について講義を聴講しました。まちの駅うめテラ

スで楽しく買い物をし、瑠璃光寺及び防府天満宮等歴史

散策を楽しみました。

令和７年度小倉南年末特別警戒出発式

１２月4日（木）ラクビー日本代表山田章仁さ

んを一日警察署長にお迎えし、JRA駐車場で

開催。当日は寒い中北方校区からもたくさん

の方が出発式に出席して頂きました。ありがと

うございました。

文化祭の開催

について
文化祭は、令和８年３月７日

(土)・８日（日）に開催する予

定です。詳しいことは、また、

次号でお知らせします。

特定検診（無料）を受けよう！
１ 日時 2月4日(水)及び18日(水)13：30～15：30

2 会場 小倉南生涯学習センター

３ 対象者 40歳～74歳の国保加入の市民

４ 予約受付中 インターネット又は電話0570-783-077又は

093-953-6168


