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予定は 

 

 

 

 

日 時：令和８年１月３０日（金）10：00～11：00 

場 所：貫市民センター 多目的ホール 

定 員：5０名（先着順） 

講 師：鈴木 章子さん 

申 込：随時受付中 

  受講無料 

お申込み、お問い合わせは 

貫市民センターまでご連絡下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 内  容 時 間 

5 月 仕事始め   

8 木 
貫小学校後期後半開始（始業式）  

市政だより配布（1/15号）  

9 金 
生活悠々塾 
「オーブンを使ったランチ講座１回目」    

10：30～13：00 

10 土 貫っ子クラブ「パネル作り」 9：30～11：30 

13 火 
いっしょにあそぼう！ 
「ひなたぼっこのお話し会」 

10：30～11：30 

16 金 ふれあい昼食交流会 11：30～13：00 

１8 日 どんど焼き 荘八幡神社 10：00開始 

24 土 おひさま村「じゃがいもと大根収穫」  

27 火 
いっしょにあそぼう！講師：貫保育所 

 「保育園の先生と豆まきをしよう♪」 
10：30～11：30 

市政だより配布（2/1号）  

28 水 ワイワイ健康ウオーキング 9：00～12：00 

30 金 
かんたん！楽しい手話講座 10：00～11：00 

令和８年度クラブ登録説明会 11：00～11：30 

31 土 貫っ子クラブ「閉校式」 9：30～12：00 

貫市民センター便り  №327 

 

予定は変更になる
場合があります。 

１月休館日 

 １日～4 日（木～日） 

     １１日（日） 

     １２日（祝） 

     １８日（日） 

     ２５日（日） 

貫校区生活安全パトロール 

第６分団 １月 ８日、２２日（木） 

第７分団  １月１０日、２４日（土）    

 

 

  

 

旧年中は、まちづくり協議会及び市民センターの

活動にご協力頂き誠にありがとうございました。 

本年度も明るく楽しいまちづくりを目指して参り

ますので、どうぞよろしくお願い申し上げます。 

 

        令和８年元旦 

         貫校区まちづくり協議会 

            会長 嶋津 政美 

         北九州市立貫市民センター 

            館長 辻 寿枝 

  

 

 

シニアの方を対象に、これからの生活設計やセカンドライフにおける資産寿命の 

延伸、金融トラブルなどについて学びます。 

   

 

 

 

 

 

申込、お問い合わせは貫市民センターまでご連絡下さい。 

 

生活悠々塾 

知っておきたいお金の話

日 時：令和８年２月2 日（月）10：00～11：30  

場 所：貫市民センター 会議室１ 

定 員：１５名 

申 込：随時受付中 

講 師：J-FLEC 講師（金融経済教育推進機構） 

   受講無料 

 

 

令和８年度 

クラブ登録説明会 

講演会終了後、クラブ登録 

説明会を実施します。 

令和８年度クラブの登録

を予定している方は必ず

出席してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

※受付開始は１月 5日（月）からです。 

2/10（火） 

親子体操で身体を

動かそう 

2/24（火） 

ひなまつり会 

スペシャルゲスト 

  ヌッキーマン 

貫っ子 Jｒ・ハウス 

人権講座 
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12/19（金） 

 

 

 

 

 

 

 

※野菜や果物を販売 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

、小型ゲームビデオカメラ    

 

 

 

 

 

 

 

 お問い合わせは 

支援員 西まで 

080-9246-0967 

 

 

 

 

 

・紙パック       ・トレイ        ・古 紙 

 

・古 着 

 スーツ、ポロシャツ、Ｔシャツなど 

※汚れが酷いもの、レザー、セーター等リサイクル出来ない素材は不可 

・小物金具 

 なべ、やかん、フライパンなど、大きさが３０センチ 

程度までの主に金属からできているもの 

・小型電子機器 

 携帯電話、デジタルカメラ、ビデオカメラ、 

小型ゲーム機器など 

・電池など 

  電池類・・・電子タバコなどの製品一体型充電式電池 

  ボタン電池・・・電極をビニールテープなどで絶縁する。 

  充電式電池・・・リチウムイオン電池等の充電式電池 

          モバイルバッテリー 

              ㊟電極をすべてビニールテープなどで絶縁する。 

       ☆ご協力よろしくお願いします。    

 

1/ 7（水）上貫西町内会・・・ ①上貫西公園    10:00～10:20 

     ・・・ ②貫もみじ公園  10:30～10:50 

1/14（水）ｶﾝﾄﾘｰﾀｳﾝ自治会/貫市民ｾﾝﾀｰ前・・・ 13:30～13:50 

1/21（水）中貫しろはと町町内会/東貫集会所前 11:30～11:50 

      

メニュー 

豚肉の森林風・野菜とハムのスー

プ・春菊とツナのごま和え・ごはん・

ミックスフルーツコンポート 

 

貫市民センター 貫校区健康づくり委員会だより 

〇日  時   １月２８日（水）9：00（9：20 出発）

〇集合場所 荘八幡神社 石段下駐車場（貫川コース）  

〇持ってくるもの 帽子・タオル・飲み物等 

 ※雨天中止、歩くコースは当日決定します。 

（約１時間程度） 

 

 
年５回以上参加で 

景品ＧＥＴ！ 

 

 

 

  開催日：令和８年２月４日（水） 

  会 場：貫市民センター多目的ホール 
時 間：10時受付開始（10：30～11：30） 
対象者：①ふたご・みつごとその保護者・出産予定の妊婦 

②０歳から未入園児の子どもとその保護者 
どなたでも参加できます。 

☆お申込み、お問い合わせは貫市民センターまで☆ 

貫っ子 Jｒ, ハウス １２/１０（火） 

               

 

 

 

                                   

 

 

 

            

 

             

 

 

 

 

 

           

                

 

12/13(土)貫っ子クラブ 

 
12/20（金）生活悠々塾 

 

「お話会と折り紙遊び」 

 

& 

 みんなで楽しく、人形劇を見たよ❤ 

 

みんなでバーベキューをし
て、豚汁を作り             をにぎり楽
く食べました。マシュマロや
お芋も焼いて食べたので、お
腹いっぱいになりました。 

GOYOの移動販売 

＜支援員による相談コーナー＞貫市民センター内 

内 容：高齢者の日常生活での困りごと（ゴミ出しなど） 

日 時：週 4 回 9:00～13:00 

     但し、市民センターの休館日を除きます。 

 

※但し、市民センター休館日を除きます 

 

 

フタリボッティの X❜mas

コンサートに多くの方にご

参加いただきありがとうご

ざいました。年末の慌ただ

しさの中、少しでも癒しの

時間になれたのであれば幸

いです。 

 

出演団体 かあたん 

「人形劇が来るよ！」 

 

出演者：フタリボッテイ 


