
●おさゆき夏まつり開会式 
●ステージイベント 
 ☆子どもヒップホップダンス・・他 
●第４1 回 おさゆき盆踊り大会 
曲目：燃えろみんなの北九州・もったいないばあさん音頭 

    小倉南音頭・炭坑節 など 
♡お子さんにジュースとお菓子の配布があります。 

●福引 福引券のついたチラシは、町内から配られる 
８月１５日号の市政だよりと一緒に配布予定です。 

 

７日（木）夏休み子ども講座「風船バレー大会」 
全市一斉夜間非行防止パトロール 
※校区生活安全パトロールと合同開催 

８日（金）食生活改善推進員協議会「ふれあい昼食交流会」 
１２日（火）夏休み子ども講座「かんたんおかずパンとスープ」 
２１日（木）生涯学習市民講座「長行歴史塾」 
２３日（土）第８回 おさゆき夏まつり(徳吉中央公園) 
２８日（木）おさゆき広場 
３０日（土）まつりみなみ（志井公園）予備日：8 月３１日(日) 

 
【休日】３日(日)・１０日(日)・11 日(月・山の日) 

１７日(日)・２４日(日)・３１日(日) 
 
 

 

 

今年は、志井公園で開催されます。 

日 時：8 月 3０日(土) 予備日：８月３１日(日) 
１８：00～21：00 

内 容：みなみ区おまつり村・総踊り・花火など 
 

 

★おさゆき広場★ 

日時：８月２８日(木)10:15～11:30 
(受付 10:15～11:15) 

場 所：長行市民センター１階 多目的ホール 
内 容：妊産婦の健康相談、乳幼児の身長・ 

体重測定と育児相談 
持ち物：母子手帳・バスタオル（身体測定時に使用） 
 

計測後、ちょっと寄れる場所“おさゆき広場”で
保護者と赤ちゃんの楽しい時間を過ごしませんか。 
８月２８日（木）は、フリータイムです。(11:00～) 
 
 

★妊産婦・乳幼児何でも相談★ 

※校区生活安全パトロールと合同開催 
第 2 回：8 月 ７日(木)  
第 3 回：9 月 1１日(木)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

日 時：８月 5 日(火) 19 時～21 時(予定) 
場 所：長行市民センター・多目的ホール 
曲 名：おさゆき盆踊り大会や 

まつりみなみで踊る曲 
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〘生活安全パトロール〙 
７日(木) 20 時～ 
※全市一斉夜間非行防止パトロールと合同開催 

 
〘自転車パトロール〙 
 ８月は、ありません。 
 
〘徳吉中央公園清掃〙3 グループに分かれ当番制 
９日（土）8 時～(サマータイムの為) 
担当：食進・年長者・福祉協力員・PTA 

 

 

北 九 州 市 立 長 行 市 民 セ ン タ ー   

北九州市小倉南区徳吉西３丁目３－16 
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第８回おさゆき夏まつり 

 

日にち：令和７年８月２３日（土） 

場 所：徳吉中央公園  ※雨天決行 

 時間の詳細はチラシに掲載します 〖プログラム〗 
食品などのバザーや 

楽しいゲームコーナーを 
企画中‼ 

主 催：長行校区まちづくり協議会 

共 催：長行校区自治連合会 長行校区社会福祉協議会 

    長行校区環境衛生協会 

問合せ：夏まつり実行委員長 松村 信二 

☎ ：０９３－４５２－３６５１（長行市民センター） 

 

８月１３（水）・１４日（木）・１５日（金）は 

１７時閉館となります。ご了承ください。 

盆踊りの練習に参加しませんか？ 

【頑張りすぎないお手軽クッキング・第２回】 
日 時：９月８日(月)１０：００～１３：００／材料費：１０００円 

講 師：山川 智恵美 氏（TAKIの台所主宰） 

メニュー：フランスパンのグラタン・肉みそバリバリピーマンうま玉のせ 

      お月見豆腐白玉です♪(メニューは変更になる場合あり) 

※材料代とともに、センターへお申し込みください。 

第３回 １１／１７(月) ・ 第４回 Ｒ８ １／１９（月） 

 

 

               【長行歴史塾  第２回「殿様」編】  
いろいろな史実をもとに、長行と関係のある「賢い殿様」「愚かな殿様」

「風流な殿様」などを紹介します。 

日 時：８月２１日(木) １０：００～１1：3０／資料代；１００円 

講 師：鶴久 安治 氏（さんさん会代表） 

※資料代とともに、センターにてお申し込みください。 

第３回 １０／１６(木) ・ 第４回 １２／１８（木） 

20 時 00 分～ 

 

８月７日(木) ９:３０～ 興味のある方はどなたでも！ 

 

どなたでも 
どうぞ 

お子さま連れ 
OK  

まつりみなみ２０２５ 

会場にゴミ箱を設置しています、ご協力をお願いします。 

 

一緒に踊りましょう！！ 

 
 

好評受付中！ 

生涯学習市民講座 

 ★ひよこぐみ★ 
８月はありません。次回９月４日(木) 11:00～11:30 
内容：かんたん幼児食 
★お申し込みなど詳しくはホームページをご覧ください。 

第 1 回： 9 月 ２日(火)     
第 2 回： 9 月２９日(月)    １３時３０分～ 
第 3 回：10 月２９日(水)    

長行市民センター 多目的ホール 
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７月１９日(土)夏休みの初日、
講師にサン友創作工房の大工さん
をお迎えして、総勢３２人で「親子
で木工教室 鉛筆立てを作ろう」を
行いました。思ったより力のいる
釘打ち作業や、やすりをかける作
業など、集中して取り組む子ども
達の姿が見られました。 

（敬称略） 

  

 

 

 

 

【スマホ講座 ② ③】 
２回目：7/4 「エンジョイスマホライフ」  

３回目：7/11「安心・安全・便利なスマホ活用」 
ソフトバンク株式会社より内田 英子さん、山蔭 真由さんを

講師にお迎えしました。参加者は準備された携帯電話を使って、 
②では趣味や調べたい事柄についての検索方法、動画視聴など、
③ではスマホ決済や防災情報の取得方法などを学びました。 

 
７月１２日(土)小倉南区かるた

大会の予選会に向け練習が行われ
ました。回数を重ねる度にルール
を守って札を取るスピードが早く
なる子ども達。お気に入りの絵札
が増え、推しのカードが取れた時
はチームで喜び合います。 

 

 
１枚の板から大切な宝物を作る、素敵な体験ができました。 

 
励ましあって向上していく子ども達、がんばっています。 

講師の説明に熱心に耳を傾
け、質問も多く出ていました。 
これからの生活に役立つよ

う、スマートフォンを上手に活
用したいものです。 

 

 

  

 

７月２０日(日)紫川河川広場にて、紫川の清掃と川まつりが開

催されました。松村 信二まちづくり協議会会長の挨拶で始ま

り、日々谷 健司小倉南区長様をはじめ、今年もたくさんのご来

賓の方々にご臨席いただき、長行小学校児童代表の皆さんから

は「紫川を大事にし、守っていきます。」と、たのもしい挨拶を

頂きました。いつまでも故郷の川を忘れずに郷土愛を育んでほ

しいと感じました。その後、町内ごとに担当する場所で清掃を行

い、多くのごみが集められました。清掃後には、パンとジュース

のお土産やくじ引きもあり、充実した清掃活動でした。 

時間が経つにつれ気温も高くなってきましたが、２か所に設

置された熱中症予防対策のミストや風が吹いていたおかげで、

例年に比べて過ごしやすかったです。長行校区や行政関係、北九

州市立大学などからご参加いただいた多くの皆様、また、早朝か

ら準備してくださった校区役員や関係者の皆様、ありがとうご

ざいました。暑い中お疲れ様でした。  
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～皆さんお疲れ様でした～ 

年長者グラウンドゴルフ 
≪７月３日（木）≫ 

１位 北村 亨 
２位 益永 義輝 
３位 佐々木 俊二 
４位  黒﨑 孝一 
５位 松村 三四郎 
 
 
《ホールインワン賞》 
北村 亨(2回)/ 益永 義輝 

≪７月１７日（木）≫ 
１位 木下 清政 
２位 益永 義輝・仮屋 浩 
   岡村 司 ・新山 政夫 
３位  佐々木 俊二・栗栖 進一  
４位 北村 亨 ・松村 三四郎 
５位 松﨑 エイ子・上田 年夫 
 
《ホールインワン賞》 
今回はいませんでした。 

清掃の後は、子どもたちお待ち
かねのカヌー体験です。カヌース
クール九州の皆さんに岸で準備
体操やオールの使い方、カヌーの
乗り方など十分に教えていただ
いて、いざ川へ！ 子どもたちの
元気な声が川に響き渡り、楽しい
夏の一日となりました。 

この活動は、校区の財産であるふるさと紫川を大切にし、住民同士の交流を深め、環境美化への意識向上を目的として行われています。 

【若見えメイク術】 

７月９日(水)元ビューティーアドバイザーの山川 智恵美さん
を講師にお招きして、厚塗りにならないファンデーションやア
イシャドーの塗り方、頬紅の入れ方などを教えていただき、「3
歳若見え」を目指しました。実践では、コツをつかんで普段使用
しているメイク道具を使って、 
いつもより若々しい仕上がりに！ 
「ぜひ、また参加したい！」 

【頑張りすぎない お手軽クッキング ①】 
TAKI の台所主宰 山川 智恵美さんに旬の食材を使った料理

講座を４回にわたり教えていただいています。１回目となる７

月 14 日(月)は、夏のカラフル野菜などを使用した「コロコロサ

ラダ」、梅干しとダシを炊飯器に入れて炊く「梅ご飯」、濃厚滑ら

かな「絶品プリン」、新生姜をたっぷり使った「ジンジャーシロ 

 

６月２８日(土)文化記念公園プールで「楽しく学ぼう、水の
安全教室 川や海で事故に合わないために！」が行われまし
た。長行小学校からは３組の親子が参加しました。 

生涯学習市民講座(大人) 

７月１２日（土）今月は自治連合会・
子育てサポーター・保護司の皆さんの担
当で公園清掃が行われました。７月～９
月はサマータイムで朝８時から行って
います。皆さん暑い中、お疲れ様でした。 

生涯学習市民講座(子ども)  

【家庭教育講座 おさゆき学び隊】 

日々谷 健司 
小倉南区長 

 
松村 信二 
  会長  

【おさゆきかるたキッズ☆】 
 

【おさゆきやるキッズ☆】 
 

町内ごとに分かれて清掃 

 みんな上手に、 
漕いでいました！ 

清掃後、パン
とジュースの
お土産をいた
だきました。 

第３８回 紫川の清掃と 第３０回 川まつり 

などの声も聞かれ、最後はみんなで 
記念写真をパチリ！ 
笑顔溢れる講座でした。 

ップ」、残った生姜を使った「つくだ煮」 

など全 5 品を作りました。 

和気あいあいとした雰囲気で作り、 

食べ、とても和やかなひと時でした。 

★次回は 9月 8 日(月)好評受付中！ 

詳細は今月号の表をご覧ください。 

 
      北九州市立大学地域創生学群１年生、がんばっています        

７人の実習生は、「ナナレンジャーだより８月号」の発行や、8/23

（土）のおさゆき夏まつりで“かき氷屋さん”の出店に向けてがん

ばっています。見かけたら声をかけてくださいね(^O^)／ 


