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わかぞのわかちゃま

♪ センターより お知らせ ♪

の3日間は17時閉館となります。

私たちの生活と密接に関わりがあるお札が、より偽造しにくく、

より識別しやすいものに生まれ変わりました。

また、これまでのお札も引き続き使用できますので、

「これまでのお札が使えなくなる」

などといった詐欺行為には十分に注意しましょう。
全６回

第６回

佐
伯
ひ
と
み
氏

開催時間 講師開催日

第１回 ６年４月２５日(木) ６年10月24日(木)

第２回 ６年６月２７日(木) ６年12月26日(木)

第３回 ６年８月２２日(木) ７年２月２７日(木)

第４回

第５回

よろしくお願いいたします。

今年も花火を上げるよ！

引き続き、外装工事及び屋上防水改修工事中

御不便をおかけしています。皆様のご理解とご協力をお願いします。

８月１３日（水） ８月１４日（木）８月１５日（金）

まつりみなみ2025

会　　場 ：　志井公園
開催日時  :   ８月３０日（ 土 ）
　　　　　 　18：00～21：00

荒天の場合、翌日31日（日）に順延

主催 ： まつりみなみ実行委員会

11月8日 （土）
11月9日 （日）
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★ 日にち決まりました！！

日 曜

2 土 ～

～

～

7 木 ～

8 金 ～

14 木 ～

18 月 ～

～

～

23 土 ～

27 水 ～

28 木 ～

～

市民講座　タオル体操 10:00 11:30

令和 7 年 ８ 月 行事予定

行　　事 開催時間

若園いきいきサロン 13:30 15:00

フリースペースぽっぽクラブ 10:00 12:00
4

毎週 水・金

【古紙回収】月～土　9:00～17:00（日・祝は休み）

※新聞・雑誌・古本・段ボールを分別して奥から順に入れて下さい。

※回収BOXの前の放置は厳禁です。放火の原因になります。

9:30介護予防教室 若葉 12:00

ふれあい昼食交流会 11:30 13:00

19:00

21:0020:00

12:00フリースペースぽっぽクラブ

子ども食堂　こあらのおうち

全市一斉夜間非行防止パトロール

若園音頭＆こども夏まつり 14:00 21:00

市民講座シニア世代ニュースポーツ講座③
[ラダーゲッター] 12:00

10:00

10:00

ふれあい広場若園

10:15 11:30子育て広場すくすく若園

16:00 19:00

12:00

10:00

18:00
22 金

井戸端会議

月

集合場所 若園市民センター

令和７年度全市一斉夜間非行防止パトロール実施計画

実施日

（19：50）

１回目　７月２５日（金）20：00～
２回目　８月２２日（金）20：00～
３回目　９月　５日（金）20：00～

令和７年度　小倉南区男女共同参画地域フォーラムin若園

若園音頭 & こども夏まつり

開  催 日  : 8月２３日（土）
開演時間 ：14:00～21：00

会　　場 ：若園小学校



若園市民センター　　　
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６月２６日（木）、西部ガス㈱の講師をお迎えしてパン教

室を開催しました。今回はノアレザンやベーコンチーズ

クッペなどの美味しいパンの作り方を教えていただきまし

た。参加者の皆さんはパンの良い香りに包まれながら楽

しそうに作業をしていました。

次回は７月２４日（木）です。

パ ン 教 室①
生涯学習市民講座 生涯学習市民講座

Dr.ワカゾノ診療所2025③

７月３日（木）、小倉記念病院 外科副部長 上本 裕介先

生をお招きして、『消化器がんのお話』について講話をして

いただきました。医師による分かりやすい説明で、最新の

医療情報や治療にはどんな選択肢があるのかを知ること

ができました。

７月７日（月）、の七夕に向けて、多くの短冊と色とりどり

の飾り物で、今年も素敵な七夕飾りができました。 セン

ターが一段と華やかになり、訪れた方々は足を止めて笑

顔で眺めていました。当日はとても綺麗な夜空でした。

皆さんが短冊に書いた願い事、叶うと良いですね。

七 夕 飾 り

若園校区社会福祉協議会

生涯学習市民講座

シニア世代ニュースポーツ講座②

７月１０日（木）、北九州レクリエーション協会 冨永勇治

先生をお迎えしてニュースポーツ 『シャフルボード』を教え

ていただきました。シャフルボードは細長い杖（キュー）で、

円盤（ディスク）をコート上に押し出し得点を争うスポーツで、

カーリングのようなゲームの駆け引きがあります。参加者

の皆さんのチームワークの良さもあり、楽しい時間を過ごし

ました。

６月２５日（水）、花苗が配布されてきました。

今回は、ジニア・プロフュージョン、サルビア・スプレン

デンス、ポーチュラカ、トレニアのお花達です。暑さに負

けず、今年も綺麗な花を咲かせてほしいと思います。

若園はなクラブ
食中毒予防の３原則！！

食中毒菌を

付けない・増やさない・やっつける

季節のお花が届きました

シャフルボード

★ 調理をする前や食事をする前には手を洗うことが

大切です。

★ 料理を作ったら暖かい部屋に置いたままににする

ことなく冷蔵庫で保管しましょう。

★ 肉や魚、野菜などできるだけ加熱をして食べるよう

しましょう。

美味しいパンが

焼けました(^^♪

惜しいねー！

もうちょっと

だったねー!


