
 

 

 

身体を癒しながら音楽を楽しむ「吉田音楽堂」の新年度第１回目講座

を5月10日（土）、開催しました。音楽療法士・伊藤直子さんの愉快

な指導で参加者15名は曲に合わせて身体を伸ばしたり、楽器を手にリ

ズムを刻むなど笑顔、笑顔の講座となりました。故西田敏行さんのヒッ

ト曲「もしもピアノが弾けたなら」の合唱後 

にはチャイムやすずなどのパートに分かれて 

合奏を楽しんだり、ガチャガチャを両手にリ 

ズム体操をするなどしました。 

次回は6月14日(土)の開講予定です。申込み受付中です。 
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♦子ども体験講座「スポーツチャンバラ体験」 
日 時：６月２１日(土)１０：００～１２：００ 

◎申込みは６月７日(土)１０：００～ 
 

 

 

 

 

★詳しくは小学校に配布のお手紙をご覧ください★ 

 

子育て中の親子の気軽な相談相手や見守りなど、地域で

ボランティア活動をしてくださる子育てサポーターを養成

します。４回以上受講された方は、北九州市の子育てサポ

ーター登録証をお渡しします。 

◆日 程：6/26（木）、7/2（水）、7/9（水） 

7/17（木）、7/24（木） 全5回  

◆時 間：10時～12時     ◆受講料：無料   

◆会 場：小倉南生涯学習センター２F 特別会議室 

◆定 員：３０名（先着順） 

◆申込先：小倉南区役所コミュニティ支援課  

℡ 951-4115（岩元・前田） 

音楽とともに愉快なひと時過ごす 

子育てフリースペース よしだっこ「子ども夏まつり」 
日時：７月２３日(水)１０：００～ 

◎ご家庭にそうめんがございましたら寄付をお願いします。 
 

 小倉南区家庭教育講座＜生涯学習推進コーディネーター企画＞ 

楽しく学ぼう！水の安全教室 
～川や海で事故にあわないために～ 

 
〇日   時  ６月 ２８日（土） １０：００～１４：５０ 

★講座終了後１５：３０までプールで遊べます！ 

〇場   所 文化記念公園プール 

〇講   師 門司区海上保安庁・小倉南消防署 

〇参加対象 小倉南区在住・在学の未就学児（３歳以上）～中学生 
         ＊未就学児～小３までは保護者同伴 

〇受付開始 ５月２６日～（定員になり次第〆切） 

★詳細は小倉南区役所コミュニティ支援課までお問合せください 

                  ℡９５１－４１１５ （担当：前田・岩元） 

参加費 

無 料！ 

★市民センターに申込チラシがあります！ 

子ども 

まつり 

５月14日（水）、ベビーサークルhug♡hugとの合同市民講座 

「0歳からのこどもまんなかコンサート」を開催しました。 

講師の野間あさみ氏によるピアノの美しい音色に包まれ、子どもた

ちと一緒に、スカーフやスティックを無邪気に振る大人たち。自由に

動き、楽しむ子どもたち。会場全体が大きな輪となり、子どもたちを

優しい眼差しで見守りました。全員で歌ったり、手をたたいたり、足

踏みしたり。赤ちゃんからご高齢の方までの多世代交流の場となり、

楽しいひとときでした。 

参加者の皆様、ご協力いただいた皆様、心より感謝申し上げます。 

 

 

 

 

 

  

 

こ ど も ま ん な か コ ン サ ー ト 

次回のお知らせ 

◯内 容 大型絵本、リズム遊び、 

動物だれかなクイズ 

◯日 時 6/11(水)10時から11時 

◯対 象 0歳から2歳 

◯参加費 100円 

◯申込不要になりました 

 

★詳しくは小学校に配布のお手紙をご覧ください★ 

 

夏野菜に含まれる栄養素の講話と料理の講座です。 

日 時：７月１５日(火)１０：００～１２：００ 
講 師：久住 直行氏 

材料費：８００円   定 員：16名 
持ち物：エプロン・三角巾・マスク・持ち帰り用容器 
◎申込みは7月1日(火)１０：００～ 
 
 

ボランティアグループ「芽ばえ」からお知らせ 
６月１８日(水)９:００～ 
花壇整備（花植え作業） 

（小雨決行、大雨の場合は１９日に延期） 
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♦人権市民講座「食から学ぶ人権①」 

 

♦なでしこクラブ体験講座 

 

 

日 時：：６月１７日(火) １０：００～１２：３０ 
材料費：８００円  定 員：２０名 
旬の野菜で健康づくり！申込み受付中です！ 

 

http://www.ktqc01/


    
 

   
 
 

                                    

                                           

                                           

                                      

よしだ第３３４号                                            吉田市民センターだより 

お問合せは 吉田市民センター  ０９３－４７１－４６０３ 

地
域
の
ニ
ュ
ー
ス 

古紙・古着のお知らせとお願い 
  いつも市民センターの古紙・古着等の回収にご協

力いただきましてありがとうございます。 

 最近、回収できない物を置いてあることがありま

すので、回収できるかご確認の上、回収ボックスに

置いていただけるようお願いいたします。 

ご不明な点は窓口でお尋ねください。 
 

１ 回収日と時間 

（平日の回収時間が変更になりました） 

  平 日 ９：００～２０：００ 

  土曜日 ９：００～１６：３０ 

 

２ 回収できない物 

  古紙・・防水加工紙・感熱紙・カーボン紙・ 

      圧縮はがき・匂いがついた紙など 

  古着・・皮革製品・着物・ナイロン・寝具類・ 

      タオル類・中綿コート・カーテンなど 

第１２回 まつり吉田 

８月１０日(日)に開催！！ 
６月 ３日(火) １９：００  出店会議 

６月１２日(木) １９：００ 出演者会議 

場所 吉田市民センター 

定例ウォーキング 
吉田校区健康づくり委員会主催 

 ５月１４日(水)、五月晴れのさわやかな風を感じ

ながら、初参加３名を含む１４名で、曽根臨海公園

までウォーキングしました。 

 到着後、スポーツ推進委員の山崎氏からニュース

ポーツ・モルックのルール等の指導を受け、ピンの

投げ方など工夫し少しずつコツを覚え上達していき

ました。 

 その後、皆でお弁当を広げ、楽しい一時をすごし

ました。 

吉田市民センター クラブ紹介 趣味・文化 

健  康 

子ども向け 

その他 

クラブ名 内容 開催 曜 時間

ホーミー☆スタイル キッズダンス 毎週 月 16:40～18:40

ホーミー☆スタイルJr キッズダンス 毎週 金 16:40～18:40

わたつみ拳匠会 子ども空手 毎週 火 17:00～19:20

一心書道クラブ 書道 １・２・３ 月 17:00～19:00

アザミ書道クラブ 書道 １・２・３ 水 17:00～19:00

クラブ名 内容 開催 曜 時間

吉田絵画クラブ 絵画 １・３ 火 11:00～13:00

なでしこ 料理 第1 火 10:00～13:00

ハーモニー吉田 コーラス ２・３・４ 火 11:45～13:45

碁フレンズ 囲碁 毎週 火 13:10～15:40

かすみ草 お花 第２ 火 10:00～12:00

吉田書道クラブ 書道 １・２・３ 木   9:00～11:00

むつき会 手編み 毎週 木 10:00～12:00

すみれ会 民舞 毎週 木 13:30～15:30

三味線わらべ会 三味線 １・３ 木 18:30～20:30

あじさい パソコン １・２・４ 金 10:00～12:00

吉田絵手紙クラブ 絵手紙 １・３ 金 10:00～12:00

吉田民舞会 民舞 毎週 金 13:30～15:30

クラブ名 内容 開催 曜 時間

吉田ラージボールクラブ 卓球 毎週 月   9:30～11:30

吉田フレンドリー 転倒予防体操 毎週 月 13:30～15:00

SY卓球クラブ 卓球 毎週 月 18:50～20:50

ティーエム２５ ズンバ体操 毎週 火   9:30～11:30

吉田いきいき 気功 毎週 火 13:30～15:30

吉田ひまわりタイチ― 介護予防体操 毎週 火 14:00～16:00

馬酔木 太極拳 毎週 水 12:45～14:45

吉田メイト 卓球 毎週 水 15:00～17:00

吉田レディース 卓球 毎週 木   9:30～11:30

吉田居合道クラブ 居合道 毎週 木 16:00～17:30

若葉会 ３B体操 １・２・３ 木 19:15～20:45

日本拳法 武道 毎週 金 19:00～21:00

１・３ 10:00～12:00

２・４ 13:30～15:30
もくれん会 卓球 土

クラブ名 内容 開催 曜 時間

篠笛 １・３ 火 18:30～20:40

太鼓 毎週 水 18:30～20:40
太鼓クラブ

小倉南区健康づくり推進員の会からのお知らせ 

 
小倉南区健康づくり推進員の会では月例ウォーキ

ングを開催しています。 

７月２８日(月)はニシラク乳業への見学を予定し

ています。 

詳細・年間スケジュールについては吉田市民セン

ター配置のチラシをご覧ください。 

 

吉田校区健康づくり推進員の会 


