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の行事予定
３日（木）夏まつり役員会

５日 (土) 春のふるさとウォーキング

９日（水）どんぐりコロコロ

９日（水）生活安全パトロール

１５日（火）花さかボランティア

１５日（火）社会福祉協議会会議

１６日（水）健康料理

１７日（木）自治連合会会議

１８日（金）フリースペース

１９日（土）むかしあそび① 子ども神輿

１９日（土）高蔵シネマサロン①

２２日（火）夏まつり実行委員会①

２３日（水）生活安全パトロール

２６日（土）なんじゃもんじゃ通り清掃
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入園・入学おめでとうございます

吉田中学校 4月10日（木）

高蔵小学校 4月１１日（金）

吉田幼稚園 4月６日（日）

白鳩保育園 ４月２日（水）

みつばち保育園 ４月５日（土）

お世話になりました
5年間、大変お世話になりました。生まれ育ったこの地域

で、少しでも皆様のお役に立てればと思い、市民センター職

員として働かせていただきました。皆様の温かいご指導・ご

協力に感謝しております。本当にありがとうございました。

職員 渡辺 恭子

※渡辺さんには、市民センター多忙の際のお手伝いをお願い

しています。

この度、渡辺さんの後任でお世話になります。高蔵校区の

皆さんのお役に立てるよう、笑顔で頑張ります。よろしくお

願いします。 職員 市村 ち絵

よろしくお願いします
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親子でゆっくりのんびり楽しむふれあ

いの場です。子育てサポーターさんと一

緒に遊んだり、季節の行事に合わせた親

子の活動を企画したりしています。サロ

ンもあり、参加者同士の子育て情報を交

換する貴重な場にもなっています。

初めても大歓迎です！

フリースペース
たかくらっこ
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～なんじゃもんじゃ通り清掃～
4月末には、なんじゃもんじゃの花が民岳池の周りを

白色に染め始めます。連休の高蔵名物です。その前に、

周辺の草取りをします。皆さんのご協力をお願いします。

日時：4月2６日（土）9:00～10:00

高蔵市民センターに集合！

第２３回元気な高蔵夏まつり

【日 時】４月２２日（火）１９：００
【場 所】高蔵市民センター ２F大会議室
実行委員の皆様、本年度もよろしくお願いいたします。

第１回実行委員会
<７月２６日(土)開催予定>

【日 時】４月５日（土）９時１５分集合 ☆雨天中止

【集合場所】高蔵市民センター ホームページ等で連絡

【募集人員】５０名 【参加費】無料（弁当の配布あり）

【募集】今回の募集は終了しています

主催：高蔵校区社会福祉協議会

高蔵校区健康づくり推進員の会

春のふ
るさとウォーキング

高蔵シネマサロン①

「 サンセット大通り 」
昔懐かしい映画を観たり、当時にまつわる

おしゃべりをしたりしませんか。

【日 時】４月１９日（土）13:30～15:30

【参加費】５０円（コーヒー・お茶代）

【定 員】２０名程度

【申込み】来館または電話で！

1950年
アメリカ作品

昨年の様子

【日時】４月19日(土)10:00～11:30

【内容】 綿都美神社の子ども神輿体験も

できます。市民センターから上吉田つど

いの家まで引きます。【集合】高蔵市民センター
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コンタクトレンズ空ケース回収
高蔵市民センターでは、使い捨てコ

ンタクトレンズの空ケースを回収する

こととなりました。(どこのメーカー

の空ケースでもOK)回収したものは、

リサイクル工場で再資源化し、その対

価が、視力を再び取り戻したいと願う

人々のために役立つそうです。レンズが残っているものやアル

ミシールがついているものは回収できません。センター入口の

回収ボックスに入れる前に、職員に一声かけてください。

２月１７日(月)～３月１５日(土)、「ひなまつりスタンプラ

リー」を小倉南区全ての市民センター(２４館)で実施しました。

このスタンプラリーに参加した人

は、のべ13,530人で、全館制覇は317

人だったそうです。高蔵市民センターに

も５２０人が来館し、スタンプ５個目の

特製チョコレートを６８個プレゼントし

ました。来館者全員に配った「巳年だる

ま折り紙」も大好評で、喜んでいただけました。作製に協力し

てくださった地域の皆様に心から感謝申し上げます。

フリースペースたかくらっこ

やきいも大会

フリースペース たかくらっこ
「お楽しみ会」

３月２１日(金)のフリースペースたか

くらっこでは、新聞紙で玉を作って、玉入れや「雪合戦」を

して楽しみ、令和６年度を締めくくりました。(令和７年度の

計画は表面で確認してください)

高蔵校区グラウンドゴルフ大会
３月９日(日)、高蔵小学校グラウンドで、まちづ

くり協議会と自治連合会共催の高蔵校区グラウンド

ゴルフ大会が開催されました。当日は絶好の天候に

恵まれ、参加者は１４チーム９２名と、昨年より多

くの人が集まり大変盛り上がりました。今年も福岡

養鰻の皆さん(職員２名・外国人技能実習生１４名)

が参加してくださり、世代や国籍を超えた「高蔵の

名物行事」となってきています。(北九州市立大学生

１名も参加してくれました)ご支援をいただきました

多くの皆さまに感謝申し上げます。

来年度も多くの人に参加してもらい

たいと思っています。

３年生「七輪体験」２月２５日(火)、高蔵小の３年

生は、地域の「火おこし名人」

９名の指南を受けて、七輪で炭

に火をつける体験をしました。

苦労してつけた炭火で焼いたお餅とマシュマロの味は格別

だったと思います。

Everyone friendsみんなともだち

「外国人技能実習生とそば打ちで交流」

３月１日(土)、福岡養鰻の外国人技能実習

生(フィリピンの方々)と、そば打ちの体験を

通して交流しました。

初めてのそば打ちで悪戦苦闘しながらも、

とても上手にそばを切っていて感心しました。

自分たちで作ったおそばを美味しそうに笑顔で食べていました。

日本の様々な文化に高蔵の地で触れてもらっています。

４月５日(土)の「春のふるさとウォーキング」にも参加予定で、

地域の方々との交流を、さらに深めてほしいと思っています。

令和６年度
「高蔵元輝未来塾」終了

２月２７日(木)の「無添加ハー

ブ石鹸を作ろう」で、令和６年

度の「高蔵元輝未来塾」全１０回シリーズが終了しました。何

かを作ったり身体を動かしたりと、多彩な講座を重ねたので、

参加者にも大好評でした。令和７年度も新たな企画を準備しま

すので、お楽しみに！

３月のふれあい昼食交流会
３月５日(水)の「ふれあい

昼食交流会」は、ひなまつり寿

司・すまし汁・鶏肉とキャベツ

のうすくず煮・よもぎまんじゅ

うの、ヘルシーで美味しいメ

ニューでした。食後は、楳寿 あかり 先生と一緒に昭和歌

謡をみんなで合唱して、楽しい時間を過ごすことができま

した。次回は、５月１５日(水)に開催する予定です。

寄り
道ウォーキング④
豊前静豊園

３月６日(木)、河津桜で有名な豊前

静豊園まで足をのばしました。今年は、

梅も河津桜も、開花が例年より大幅に遅れていて、この日の

静豊園もほとんどの河津桜は蕾の状態でした。けれど１か所

だけ日当たりのよい場所で３分咲きだったので、その前で昼

食をして、記念写真も写しました。

閉館時刻変更のお知らせ
４月１日(火)より、平日(月曜日～金曜日)は、２１時閉館と

します。これにより、閉館は、以下のようになります。

☆月曜日～金曜日…２１時閉館

☆土曜日……………１７時閉館

☆日曜日・祝日・12月29日～1月3日……終日閉館

※その他、変更の場合は随
時お知らせします。

４月の花さかボランティア

吉田川遊歩道花壇周辺の草取りをします。

一緒に作業できる方を募集しています。

【日 時】４月１５日(火)9:00～9:30

【場 所】吉田川遊歩道花壇

３月は７名参加

「ひなまつりスタンプラリー」協力に感謝

小倉南区全２４市民センターで実施
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