
  

 

 

 
センター便り 270 号 

令和 7 年 4 月１日発行 

 
 

北九州市立田原市民センター 
小倉南区田原 3-16-31 

TEL 474-7552 
http://www.ktqc01.net/ 

mina/twsf/index.html  

発行責任者 館長 安東 布司子 

 

【
4
月
の
行
事
予
定
】 

 

30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 

水 火 月 日 土 金 木 水 火 月 日 土 金 木 水 火 月 日 土 金 木 水 火 月 日 土 金 木 水 火 

田
原
校
区
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
総
会
（
19
時
か
ら
） 

昭
和
の
日 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

休
館
日 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

休
館
日 

 

た
は
ら
青
春
ア
ゲ
イ
ン 

 

歴
史
講
座
「
江
戸
の
ヒ
ー
ロ
ー 

史
実
と
虚
実
」 

第
一
回 

徳
川
光
圀
（
水
戸
黄
門
）(

10
時
か
ら) 

迷
惑
防
止
行
為
パ
ト
ロ
ー
ル
（
10
時
か
ら
） 

ま
ち
づ
く
り
協
議
会
役
員
会
（
19
時
か
ら
） 

生
活
安
全
パ
ト
ロ
ー
ル
（
20
時
か
ら
） 

     
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

休
館
日 

 

あ
い
さ
つ
の
日 

フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
ド
レ
ミ
♪
（
10
時
か
ら
） 

 

ふ
れ
あ
い
昼
食
交
流
会
（
12
時
か
ら
） 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

休
館
日 

 

田
原
小
学
校
入
学
式 

生
活
安
全
パ
ト
ロ
ー
ル
（
16
時
か
ら
） 

田
原
中
学
校
入
学
式 

    
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

休
館
日 

    

ワ
ハ
ハ
広
場
（
10
時
15
分
か
ら
） 

 

 

 

田原校区まちづくり協議会主催 

たはら青春アゲイン～出会い再び～ 

歴史講座（２回コース） 

「江戸のヒーロー 史実と虚実」 
日 時 ４月２５日（金）・５月１６日（金） 

    10：00～12：00 ※２回とも参加できる方 

場 所 田原市民センター「大会議室」 

講 師 筑前遠賀郡郷土史研究家 三浦明彦さん 

申込み ４月４日（金）～定員になり次第 

    電話または来館にて受付 

    （田原市民センター℡474－7552） 

内 容 4 月２５日 徳川光圀（水戸黄門） 

    ５月１６日 大岡忠相（大岡越前） 

概 要 ＴＶ大河ドラマに並行して江戸時代に視点を置

きます。かつて長者番組としてよく知られた時代劇の主

人公から二人を選び、その表裏を明らかにします。 

 

 

田原校区まちづくり協議会総会のお知らせ 

令和７年度の田原校区まちづくり協議会総会は、 

   ４月３０日（水）１９時からとなっています。 

「北九州市」の 

「特定健診」・「がん検診」の予約が始まります。 
    特定健診・若者検診・各種健診 （検診） 

※集団検診が３か月前から予約できるようになります。 

検 診 日 7月 13日（日）9：00～10：30 

予約開始日 4月 14日（月）9：00 から（先着順） 

予約受付方法 ネット予約は４月１３日（日）９時～                    

 

インターネット             で検索 

電 話 集団検診予約センター 

    電話 0570-783-077 

       または     

       093-953-6168 

     受付時間 9：00～17：00（土・日・祝日を除く） 

実施場所 田原市民センタ－ 

   ※予約は先着順です。定員に達し次第受付を終了します。 

お問合せ 小倉南区役所保健福祉課地域保健係 

℡951-4125 

 

 北九州市 集団検診 

※通話料がかかります。 

※混雑時はつながりにく

い場合があります。 

 

生涯学習市民講座～田原いきいきライフ講座～ 

 

 

 

日 時 ５月 14 日（水）10：00～11：30 

場 所 田原市民センター「多目的ホール」 

講 師 田原太極拳クラブ講師 幸地由美子先生 

参加費 ５０円（保険代） 

定 員 １５名（先着順） 

申込み ４月２３日（水）～ 

電話または来館にて受付  
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今
年
度
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様
々
な
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座
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ン
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ト
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施
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ラ
ブ

活
動
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健
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づ
く
り
事
業
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化
祭
等
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く
さ
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を
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様
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か
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【初心者のための太極拳】 
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田原市民センター 

℡474-7552 

ゆっくりとした動きで体幹を鍛え、バランス感覚を 

養う太極拳。ぜひ体験してみませんか！ 

新
年
度
の
ご
挨
拶 



令和７年度 登録クラブ一覧 

※クラブ名に★印のあるクラブは子ども向け、または

子どもも入会できるクラブです。 

※詳細については直接見学にお越しください。 

※市民センターの行事等で変更になることがありま

すので、見学に来られる際はご確認ください。 
 

日 時 4 月 1 日（火）10：15～11：30 

   （受付時間 10：15～11：15 まで） 

場 所 田原市民センタ－「多目的ホール」 

内 容 妊産婦の健康相談、乳幼児の身長・体重測定と育児相談 

持ち物 母子健康手帳、バスタオル（身体測定の際に使用します。） 

問合せ 小倉南区役所保健福祉課地域保健係 

    ℡951-4125 

フリースペースドレミ♪
日 時 4月17日（木）10：00～12：00 

場 所 田原市民センタ－「多目的ホール」 

対象者 未就学児 

内 容 自由遊び 

問合せ 田原市民センタ－℡474-7552 

 

 クラブ名 内 容 開催週 時 間 

 

 

 

 

月 

スマホクラブ スマホ学習 1・3週 10：00～11：00 

大人のふでとも 書道・硬筆  1・2・3週 10：00～12：00 

脳トレ教室あじゃあじゃ 脳トレ・体操 毎週 10：30～12：00 

田原囲碁将棋クラブ 囲碁・将棋 毎週 12：30～15：30 

歌謡教室ライラック  1・4週 13：00～15：00 

コールたはら コーラス 1・2・3週 13：00～15：00 

ラ・ラ・キラリ 健康体操 1・2・3週 15：00～16：30 

★ふでとも月① 書道 毎週 16：00～17：30 

★ふでとも月② 書道 毎週 17：30～19：00 

★田原空手クラブ 空手 毎週 17：30～19：00 

スマイル合気道 合気道 毎週 19：00～20：45 

 

 

 

火 

フォークアートペイントかよう会 トールペイント  1・3週 9：30～12：00 

サークル華 生花 1・3週 10：00～12：00 

水彩画クラブ遊画 水彩画 2・4週 10：00～12：00 

スイトピ－ フォークダンス 毎週  13：00～15：00 

★キッズチア田原ミニクラス チアダンス 毎週 15：45～16：35 

★キッズチア田原リトルクラス チアダンス 毎週 16：45～17：45 

★キッズチア田原ジュニアクラス チアダンス 毎週 17：45～18：45 

 ★Hpiness!TeensⅭheer チアダンス 毎週 19：00～20：30 

 

 

 

水 

モグキッチンたはら 調理実習 2 週 9：30～13：30 

ハングル・ヒマンクラブ 韓国語学習 1・2・4週 10：00～11：30 

華の会 ストレッチヨガ 毎週 10：00～12：00 

いきいき教室  1・3週 10：00～12：00 

たはら結 ハンドメイド 1・3週 10：00～12：00 

小倉南囲碁将棋愛好会 囲碁・将棋 毎週 12：00～16：00 

田原ダンスクラブ  社交ダンス 毎週 13：00～15：00 

 
 

 クラブ名 内 容 開催週 時 間 

 

水 

田原俳句会 俳句 1 週 13：00～15：00 

田原ストレッチ体操クラブ  毎週 13：30～15：30 

ＣＢチアダンス チアダンス 1・3週 17：30～20：30 

ＮＯＶＡ 競技エアロビック 2・4 週 19：00～20：45 

 

 

木 

周の会 書道 毎週 10：00～12：00 

田原ヨガ ヨガ 1・3 週 10：00～11：00 

田原ダルマーズ 健康体操 1・2・3週 13：00～15：00 

楽しい木彫りクラブ 木彫り 2・4週 13：00～15：00 

田原パソコンクラブ パソコン 毎週 13：30～15：30 

田原太極拳クラブ 太極拳 毎週 15：00～17：00 

★スポーツ空手道 琉球古武道空手 毎週 18：30～20：30 

 

 

 

金 

ハイセンス  2・3・4週 10：00～12：00 

ステプサイズ  毎週 10：00～12：00 

カマレイ フラダンス 1・2・3週 10：30～12：30 

ほほえみクラブ 自彊術 毎週 13：00～15：00 

ヨガの会 ヨガ 2・4 週 15：30～17：00 

★エアロバンビーニ エアロビクス 毎週 17：00～19：00 

★祐孝会 ペン習字・硬筆・書道 毎週 18：00～20：00 

★エアロテラ エアロビクス 毎週 19：00～20：45 

 

 

土 

男厨会 男性料理 2 週 9：30～13：00 

★ふでとも土 書道 毎週 10：00～12：00 

ウェルネスクラブ ストレッチ体操 毎週 10：00～12：00 

ＮＯＶＡ 競技エアロビック  1・3 週 10：00～12：30 

タンポポ 社交ダンス 毎週 13：00～16：00 

 

春の全国交通安全運動 2025 
期間：４月６日（日）～１５日（火） 

４月から小学校新１年生の登下校が始まります。 

大人が手本となって交通ルール・マナーを 

しっかりと守り、子ども達に伝えていきましょう。 

【スプリングコンサート】 

 

 

 

 

 

 ３/８（土）に九州音楽事務所クオンのヴァイオリン

瀧口直毅さん、ピアノの道家由志愛さん、チェロの宮本

百合子さんを迎え、４９名の方が参加されました。 

 クラシックから日本の唱歌や演歌と幅広いジャンル

の演奏をしていただきました。みなさん手拍子やリズ

ムをとったり、口ずさんだりと、とても楽しそうに鑑賞

されていました。またアンコールで「情熱大陸」も演奏

していただき、瀧口さんは、観客席に降りて歩きながら

ヴァイオリンを演奏され、とても盛り上がりました。

「生演奏は迫力がありますね」「とても感動しました」

「素敵な音楽が聴けて良かったです」と癒しのひと時

になりました。 

～春の風にのせて～ 

歌・健康ボイストレーニング  

 

脳・健康維持学習 

ダンス・ストレッチ体操  

着物リフォーム・小物作り

り  竹ふみエクササイズ

毎週 

 

 あいさつの日 

４月１８日（金）あいさつ運動がありま

す。元気よくあいさつしましょう。 

※２０２５年度【瓜生先生のお話し会】のお知らせ 

春  ５月１５日（木） 

夏  ７月１７日（木） 

秋 １０月１６日（木） 

２０２６年 

冬  ２月１９日（木） 


