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休館日のお知らせ 北九州市立両谷市民センター 

小倉南区徳吉南一丁目６－１０ 

TEL・FAX４５１－１１３８ 

発行責任者 佐々木 直子 

http://www.ktqc01.net/mina/rtcc/index.html 

Eメール  rt-cc@ktqc02.net 

第 520号 

市民センターは 

・生涯学習の場 

・ふれあいの場 

・話し合いの場 

・情報発信の場 

令和７年３月１日発行 

３月    ２日 

              ９日 

１６日 

２０日 

２３日 

３０日 

 

 

 

５日(水) 健幸スプリングコンサート 
７日(金) 菅生中学校卒業式 

青色パトロール 
８日(土) 中谷地区まちづくり協議会定例会 

両谷子そだてひろば【ファミリ―コンサート】 
１１日(火) 両谷子そだてひろば【フリースペース】 
１４日(金) すがお小学校、合馬小学校卒業式 
１７日(月) ジャズコンサート 
１８日(火) サロン DE げんき 10:30～14:00 
２８日(金) 桜 DE ウォーキング 

３１日(月) 館内ワックス 
 

 
 

【講座の申し込み】3月 1 日(土)９時よりお電話か来館にて 

両谷市民センター【TEL】０９３－４５１－１１３８  
 

  
３月の行事予定 

【日 時】３月２８日（金）10:00～12:00 

【集合場所】両谷市民センター（9時２0分集合） 

志井川沿いの桜並木を約 1 万歩めざしてウォーキングします。 

【対 象】地域住民 

【参加費】50 円(保険代) ※当日集めます。 

【定 員】先着 45 人（6 人以上で決行します） 

【持ち物】飲み物、タオル、おにぎり 

【申込み】来館か電話にて 

     ※雨の場合は中止です 

 

 

 

健康づくり推進員企画 

桜 DEウォーキング 

両谷昔話 ～番外編～ 

ご卒業
おめでとうございます。

ひなまつりスタンプラリー開催中♪ 

菅生中学校   3月 07日 (金) 

合馬小学校   3月 14日 (金) 

すがお小学校 3月 14日 (金) 

令和７年２月１７日(月)～令和７年３月１５日(土) 

までの期間中、小倉南区の市民センター全 24 館で

ひなまつりスタンプラリーを開催しています。両谷

市民センターも地域の方々からお借りした、かわい

いひな人形や、つるし雛など展示していますので、

ぜひご覧ください。おまちしてます♪ 

スタンプラリー期間中、竹炭コーヒーをご用意し
ております。ゆっくりとコーヒーを飲みながら、
かわいい雛飾りの観賞をお楽しみください。 

竹炭コーヒーをご用意しております 

両谷地区は中谷地区の道原・春吉・山本・高津尾・加用

の各町内、合馬校区（西谷）の石坂・麻生・三岳・原・

本村・辻蔵・網代の各町内から成ります。菅生の滝、鱒

淵ダム、三岳梅林、合馬のたけのこなどで有名な地域で

す。初夏には蛍が乱舞する様子を見るのは地域の人にと

ってはごく普通の光景です。紫川の上流に位置し、清ら

かな水で美味しいお米や野菜が作られています。しかし

全国的な人口減少の中、特に両谷地区は少子高齢化が進

んでおり、美味しいお米や野菜を作ることは後継者不足

が大きな課題となっています。また地球温暖化で自然環

境も影響を受け、農業を続けるにはかなりの負担となっ

ています。主食であるお米の不足、野菜の値段高騰など

のニュースが流れ、状況の変化に驚き、この先不安にな

ります。農業、自然、自分の暮らしなど見つめ直す時で

はないかと思っています。 

 

http://www/ktqc01.net/mina/rtcc/index.htm


  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆２月２１日に文庫の 

入れ替えが行われました!! 

 市民センターのボランティアルームには「ひまわり文庫」があ
り、小説・一般実用書・絵本・児童書などが揃っています。お一
人様４冊、貸出期間は２週間までご利用になれます。ボランティ
アルームでもゆっくり読むことが出来ます。お気軽にどうぞ‼ 

ひまわり文庫 

2 月２０日、令和７年度クラブ登録

説明会を開催しました。来年度登録

希望のクラブ代表者の方が参加され

「市民センタークラブ活動要項」等

についての説明をしました。来年度

もクラブの皆さまが、ますます学習

活動を活発にされ、ご利用いただけ

るよう、職員一同サポートさせてい

ただきます。今後ともよろしくお願

いいたします。 

令和７年度クラブ登録説明会を開催しました 

生涯学習市民講座 

2/7男子厨房に入る⁉男のパン講座 

男のサロン 

人権市民講座 「相続・遺言の基礎」 

わくわくチビッコ広場 

２/1５作ってみよう！やってみよう！昔あそび大会 

日頃より資源ゴミの回収にご協力いただきありがとうございます。古
紙はまちづくり協議会の貴重な活動資金となります。今後とも皆様の
ご協力をお願いいたします。 

 

【トレイボックス】 

 ＊＊出せるもの＊＊   
肉・魚のトレイ     

※洗って乾かしたもの   
                    

                    

 

 

                   

発泡スチロール容器 

中谷地区まちづくり協議会  合馬校区まちづくり協議会 

平日9:00～17:00、土曜日 9:00～16:30 

 

リサイクルボックスのお知らせ 

  ＊＊出せないもの＊＊ 
納豆容器 発泡スチロール容器 
  アルミの貼ってある物 

上縁に糊がついたもの 
 

                    

                    

 

 

                   

発泡スチロール容器 

【紙パック】 
洗って、開いて乾かしてください。 

【古  紙】 
新聞紙・雑誌・ダンボール等は、種類ごとにヒモで十字にくくって 
出してください。 
※カーボン紙や防水加工紙など特殊な紙は回収できません。 

【小物金属】 
なべ・やかん・フライパンなど大きさが 30 センチ程度 
までの金属からできているもの。 

～開級式～合馬小 

～校外研修～合馬小 ～韓国料理教室～菅生中 

～高校施設見学～菅生中 ～森田洋先生「食品添加物」講演会～3 校合同 

～フラワーアレンジメント教室～合馬小 

本年度の家庭教育講座は、学校長や委員の皆様のご協力のおかげで無事に終了することができました。 

～本年度の家庭教育講座が無事に終了しました～ 

地域の方々と一緒に、なつかしい昔あそびの体験をしました。

子ども達は積極的にいろいろな遊びに挑戦し、地域の方々も遊

び方を教えながら一緒に楽しんでいる様子がとても微笑まし

く、素敵な交流の時間となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

西部ガスさんにご指導をいただき、抹茶の豆大福パン 
チーズノア・黒糖饅頭を作りました。男性の応募者も
10 名あり、参加された皆さんは大変熱心にまた楽し
く和気あいあいと作っていました。また出来上がった
パンも美味しいと大好評でした。 

 

 

 

 

 

 

 

2 月２０日、司法書士の赤澤由希子

氏を講師に迎え「相続・遺言の基

礎」についてお話をしていただきま

した。家族に万が一の事があった時

どうすればいいか、何を用意したら

いいか、色んなケースを例にして、

わかりやすく話して下さいました。

いつ自分の身にふりかかって来るか

もしれない事、予備知識として知っ

ておく事が必要だと思いました。 


