
1日（土）生活安全パトロール（１９時２０分集合） 

7日（金）駅前清掃クリーンアップ（９時～） 

     南曽根中学校卒業式 

8日（土）海空ウォーキング 2025（９時～雨天中止） 

１１日（火）ふれあい弁当配布 

１４日（金）東朽網小学校卒業式 

１5日（土）朽網保育園卒園式 

生活安全パトロール代表者会議 

（１９時 3０分～） 

１９日（水）妊産婦・乳幼児なんでも相談（予約不要） 

      （受付１０時１５分～１１時１５分） 

２３日（日）福岡県知事選挙・県議補選 

２４日（月）東朽網小学校・南曽根中学校修了式 

２５日（火）合同定例会（１９時～） 

 

 

JR 朽網駅前から朽網臨空公園まで、清掃活動を行いながら

ウォーキングします。 

臨空公園で野鳥を観察し、帰りに川尻の河津桜を見ながら市

民センター到着後の解散となります。 

・所要時間約：２時間程度（約 4キロ） 

・日  時：令和 7年 3月 8日（土）９時～ 

・集合場所：JR朽網駅空港口（海側） 

【お申し込み・お問い合わせ】 

         東朽網市民センター ☎475-8861 

駅前清掃クリーンアップ 
朽網駅前の清掃活動を行います。参加者募集！ 

 

日  時：令和 7年 3月 7日（金） ９時～ 

集合場所：JR朽網駅空港口（会場：朽網駅周辺） 

参加対象：清掃ボランティアの趣旨に賛同される方 

※お茶・清掃用具（軍手・火ばさみ・ボランティア袋）は準

備します。但し、火ばさみは回収します。 

 

主  催：北九州の玄関クリーンアップ協議会 

【お問合せ先】 

 小倉南区役所総務企画課 ☎951-1037 

東朽網市民センター ☎475-8861 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図書館に行かなくても、市民センターで本が

借りられます！ 

※お一人 4冊まで、2週間貸出できます。 

※借りた施設に返してください。 

（他の施設や図書館に返すことはできません） 

１6日（日）昭和池クリーン作戦 

（９時～）（予備日２月 23日） 

１９日（水）妊産婦・乳幼児なんでも相談（予約不要） 

      （受付１０時１５分～１１時１５分） 

２０日（木）社協理事会（1９時～） 

 

行事予定 

第３２０号 令和７年２月１５日発行 東朽網市民センターだより 

今月の歌【雪】 

 

雪やこんこ あられやこんこ 

降っては降っては ずんずん積もる 

山も野原も わたぼうしかぶり 

枯木残らず 花が咲く 

 

（文部省唱歌） 

北九州市立東朽網市民センター 

小倉南区大字朽網１２１５‐１ 

ＴＥＬ：４７５‐８８６１ 
ＦＡＸ：４７５‐８８６２ 

休館日：日曜日、祝休日  

ホームページアドレス 

http://www.ktqc01.net/mina/hksf/ 

発行責任者：中村 孝 

 

東朽網校区健康づくり委員会主催 

海空ウォーキング 2025 
★市民講座★ 
冬の干潟渡り鳥や希少生物観察会と清掃活動 

ひまわり文庫入れ替わりました！ 

スタンプラリーに向けて手作りおひなさまを市民センターに飾り

ませんか？東朽網市民センターにお問合せください！ 



【第 2回生活支援応援隊研修会のご案内】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開催されました！ 

市民講座【お店より美味しいコロッケの作り方】 

 

市民講座【楽しく心が満たされる～新春ライブ～】 

 

フリースペースのいちご【豆まき】 

 

市民講座・家庭教育講座合同② 

【バレンタイデーに向けて・ハートの絵手紙を作ろう！】 

 

１月２９日（水）フリースペース「のいちご」で『豆まき』を開催

しました。 

みんなで「おにのパンツ」を踊ったり、節分クイズや絵本の

読み聞かせ、工作等をして楽しみました。 

また、節分豆の代わりに花紙で作ったボールを『おに』や『ふ

く』の口の中に投げ入れて、鬼退治をしました。最後はかわい

い鬼になって、記念撮影をして楽しい時間を過ごすことが出

来ました。 

 

１月２２日（水）講師にミセス♡ショコラさんをお迎えして市

民講座「楽しく心が満たされる～新春ライブ～」を行いま

した。 

生演奏でショコラバージョンの色々な歌を聴いたり、曲

の合間のトークやタイトル当てのクイズで盛り上がりまし

た！！ 

「歌もトークも良かったね！」「心が満たされました‼」な

どの感想を沢山いただき、充実した午後のひとときになり

ました。 

 

 １月 31 日（金）、講師に日本絵手紙協会公認講師、石橋あおい

先生をお呼びして、「バレンタインデーに向けて・ハートの絵手

紙を作ろう！」が開催されました。同じハートのモチーフなのに

皆さんそれぞれ違う素敵なハートの絵手紙ができました。 

 

 

 

 

 

 

 
１月２５日（土）講師に料理研究家、飯尾健さんをお迎えして

市民講座「お店より美味しいコロッケの作り方♪」を行いまし

た。 

余計なものを入れない、野菜は少し時間をかけて炒めるな

ど、丁寧に作り方を教えていただきました。 

出来上がった揚げたてのコロッケを参加者みんなで試食す

ると、「本当にお店より美味しいコロッケが出来上がった！」と

大好評でした。とても楽しい料理講座になりました♪ 

 

 

 

 

 

 

日 時：３月１５日（土）１０時～11時３０分 

会 場：東朽網市民センター 多目的ホール 

 

新たに地域住民の助け合い活動にご協力いただけ

る方のご参加お待ちしております。 

すでに登録済みの応援隊の方々へは相談員より事

前にご連絡差し上げます。 

[東朽網校区生活支援相談員 植山・利光]  

 

お問合せ： 東朽網市民センター TEL475-8861 

  


