
１８日（土）生活安全パトロール（１９時２０分集合） 

２２日（水）市民講座「楽しく心が満たされる 

～新春ライブ～」（１３時３０分～１５時） 

２５日（土）市民講座 

「お店より美味しいコロッケ」の作り方♪ 

（１０時～１２時） 

      社会福祉協議会 

       「ふくしのまちづくり講座２」（１０時～） 
２８日（火）合同定例会（１９時～） 
２９日（水）フリースペース「のいちご」 
       『豆まき』（１０時３０分～） 
３１日（金）市民講座・家庭教育講座合同② 
       バレンタインデーに向けて 

「ハートの絵手紙」作ろう！ 
（１０時～１２時） 

１日（土）生活安全パトロール（１９時２０分集合） 

４日（火）ふれあい会議 

５日（水）クラブ登録説明会（１０時～） 

１５日（土）生活安全パトロール（１９時２０分集合） 

１６日（日）昭和池クリーン作戦（９時～） 

（予備日２月２３日（日）） 

１９日（水）妊産婦・乳幼児なんでも相談（予約不要） 

２０日（木）社協理事会（１９時～） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時：令和７年２月５日（水） １０時～ 

場 所：東朽網市民センター 多目的ホール 

 

 

謹
ん
で
新
春
の 

お
慶
び
を
申
し
上
げ
ま
す 

 

東
朽
網
校
区
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は 

穏
や
か
で
希
望
に
満
ち
た
新
年
を 

お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す 

日
頃
よ
り
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
及
び 

市
民
セ
ン
タ
ー
の
事
業
に
ご
支
援 

ご
協
力
を 

賜
り
ま
し
て
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す 

新
し
い
年
を
迎
え 

地
域
の
皆
さ
ま
の
生
涯
学
習
の
場 

地
域
づ
く
り
の
活
動
拠
点
と
し
て
ま
す
ま
す
皆
さ
ま
に 

愛
さ
れ
親
し
ま
れ
る
セ
ン
タ
ー
を
目
指
し
て 

努
力
し
て
参
り
ま
す 

本
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す 

 

東
朽
網
校
区
ま
ち
づ
く
り
協
議
会 

会 

長 

利 

光 
 

央 
 

 
 

 

役 

員 

一 

同 

東
朽
網
市
民
セ
ン
タ
ー 

館 

長 

中 

村 
 

孝 

職 

員 

一 

同 

《 令和７年度 クラブ登録説明会 》 
について 

 

 

 
 

 

 

地元の有志の方々により、今年も立派な門松がセンターの

玄関前に設置されました。気温も下がり寒い中、一生懸命製

作してくださいました。 

皆様のおかげで新年を迎えることができました。 

ありがとうございます。 

東朽網市民センターだより 

♪ 一月一日 ♪ 

年の始めの 例とて 

終なき世の めでたさを 

松竹たてて 門ごとに 

祝う今日こそ 楽しけれ 
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今月の歌 

 

【お申込み・お問い合わせ】 

東朽網市民センター ☎４７５－８８６１ 

 

作詞：千家 尊福 

作曲： 上  真行 

 

※上ばきをご持参ください。 

※以前お配りしたファイルをお持ち下さい。 

※クラブ登録を希望される団体は必ずご出席下さい。 

新年度より代表者が変更になる場合は新・旧代表者２名の

ご出席をお願いいたします。 

 

新規でクラブ登録を希望する団体は、１月２７日（月）迄に、 

東朽網市民センターへ連絡して下さい。 

 

 

～新年を迎えることができました～ 
 

【日にち】 令和７年 2月８日（土） 

【予備日】  ２月２２日（土）・２３日（日） 

３月 １日（土）・ ９日（日） 

【野焼き当日の実施確認先】 

   北九州市コールセンター TEL  093-582-4894 

ＪＲ朽網駅に特急停車！！ 

 令和７年４月１日から、朽網駅に博多と大分方面を

結ぶ特急列車の一部が停車します。 

朽網駅には、上下それぞれ５本ずつ合わせて１０本

の特急列車が停車する予定です。 

（停車する時間帯は午前７時台から午後６時台まで） 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

北九州の玄関クリーンアップ一斉清掃 
 

東朽網 新春二社参り 
ウォーキング 

1月 3日（金）に 

開催しました！！ 

フリースペース「のいちご」 
『クリスマス会』 

日  時 ： ２月１６日（日）  ９時～ 

作業内容 ： 周回道路の清掃 

場 所 ： 昭和池展望駐車場 

持参するもの : スコップ、ガンゼキ(ある方のみ)  

＊タオル、軍手はこちらで準備いたします。 

【お問い合わせ】 
    東朽網市民センター  ＴＬＥ：４７５－８８６１ 

里っ子クラブ 

１２月１１日（水）フリースペース「のいちご」で、

『クリスマス会』を開催しました。 

 ウクレレとハンドベルの演奏や、絵本の読み聞かせ、

工作など子ども達と一緒に楽しみました。 

最後に、サンタさんとトナカイさんがプレゼントを

持って来てくれて、子ども達も大喜びでした。 

 

【１１月５日（火）～１１月２９日（金）クラブ紹介や作品を展示しました。】 

１２月２５日（水）東朽網市民センター子ども講座 

里っ子クラブで「ミニ門松づくり」が行われました。 

地域で活動している「男のよか余暇塾」の皆さんのご

指導のもと、新聞紙を力いっぱい詰めたり、飾りつけを

したり、とても楽しい時間となりました。 

 

『ミニ門松作り』 

１２月６日（金）JR 朽網駅周辺を清掃

しました。当日は、多くの参加をいただき、

草刈りなども行われ、ゴミ袋は２０袋以上

になり、きれいにすることができました。 

参加いただきましたみなさま、ありがと

うございました。 

 

 

 

みなさまお疲れ様でした。 

～年頭行事～ 
 

市民講座 

「脱ロコモプロジェクト～リハビリセラピストによる 

健康維持のためのからだづくり～（５回コース）」 

昨年の５月から１２月まで、２

カ月に１回のペースで講師に理学

療法士の三浦慶太郎氏をお迎えし

て、市民講座「脱ロコモプロジェク

ト～リハビリセラピストによる健

康維持のためのからだづくり～

（５回コース）」を行いました。 

講師の説明を聞きながら各回１

時間、筋力アップの運動を教えて

いただき、身体の事や健康の面で

も、ためになる事が色々と学べま

した。 


