
包丁研ぎボランティア 

のお知らせ 
 

＜日 時＞ 12/14（土）13：30～15：00 ３０人 

＜負担金＞ 1 本につき １００円（砥石代） 

※つり銭の無いように小銭をご用意ください。 

＜申し込み方法＞事前予約制・先着順  一人２本まで 

※当日、市民センターに持ってきていただき、研ぎ終わり次

第お返しします。（1 本約５分程度）  

※必ずお名前を付けてください。 

※予約締切：12/１3（金）17：00 まで 

※申込は貫市民センター 電話または窓口まで 

主催：ボランティアグループ 包丁とぎ隊 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

賞品 当選番号 賞品 当選番号 

商品券 5,000 円 
322  

 

電子レンジ茹で蒸し器 

120 

487 369 

貫のお米 15kg 215 45 

長野のお米 15kg 104 454 

宮崎のお米 15kg 57 59 

 

中貫のお米 10kg 
90  

 

石鹸セット 

115 

248 161 

490 196 

日本酒（九州菊） 一升瓶 
665 132 

350 492 

商品券 3,000 円 368 
５色ボールペン 

528 

 

日本酒 5 合瓶 
245 293 

523 
久原本家茅乃舎出汁セット 

484 

494 85 

 

お酒 小瓶 2 本セット 
511 424 

89  

秀吉うどん 

110 

141 50 

 
徳用ウィンナー 

（12 月 17 日以降お渡し） 

275 319 

42  

 

キッチン洗剤セット 

442 

230 627 

クオカード 1,000 円 
356 7 

377 68 

 

ひざ掛け 
148 517 

129  

281  

 

 

 

クリアファイル＆ 

ノートセット 

216 

洗濯洗剤セット 594 493 

フェイスタオル 2 枚セット 
244 429 

448 544 

おつまみ缶詰セット 560 119 

464 256 

海苔＆卵券５００円分 529 548 

 

ジョイキッチンセット 
174 640 

32 109 

97 635 

 １２月の休館日 

1 日（日） 

8 日（日） 

15 日（日） 

22 日（日） 

29 日（日） 

12/29（日）～1/３（金） 

年末年始休暇 

貫市民センター便り №３14 

日 曜 内 容 時 間 

2 月 
健康 DE 生活悠々塾 
「食べて元気に健康長寿」 

１０時から 

6 金 乳幼児なんでも相談 
１０時１５分から 11 時

１５分まで受け付け 

7 土 
貫っ子クラブとおひさま村の合同
企画！「餅つきと焼き芋」 

貫っ子クラブ 

９時３０分開始 

おひさま村 

１０時開始 

11 水 
いっしょにあそぼう！＆APPYCHERRY  

「人形劇とクリスマス会」 
１０時から受付 

１０時半開始 

市政だより配布  

13 金 
生活悠々塾 
「おしゃれな簡単料理」 

１０時から 
１３時頃まで 

14 土 包丁研ぎボランティア １３時３０分から 

19 木 人権/明日への伝言板とリース作り 14 時から 

20 金 
ふれあい昼食交流会 １１時から 

市政だより配布  

23 月 
貫なかよし講座  
「クリスマスお菓子を作ろう！」 

１３時半 

25 水 文化祭抽選券引換終了 ss １7 時まで 

２８ 土 仕事納め １７時閉館 

1/4 土 仕事始め 17 時閉館 

 

 

☆賞品の引換は 

11/27（水）～12/25（水） 

17 時まで！半券を忘れずに 

【賞品提供者の紹介】 ※敬称略 

庄屋、秀吉うどん、（鈴音・葵の会）坂東栄奈、長谷川隆則、奥田牧場、ＥＣＣジュニア高木、(上長

野)松井清憲、（長野東町）山口正樹、（上貫第一）戸根繫、（上貫第二）嶋津政美、（リヴィエール

小倉東）松岡洋治、（中貫）片山恒雄、（津田グリーンタウン）甲斐武敏、中貫しろはと町自治会、お

きなの杜、岡村隆志、貫地区民生児童委員協議会、貫校区社会福祉協議会、貫校区まりづくり協

議会、（貫市民センター）辻寿枝★提供者の皆様、ありがとうございました。★ 

発 行：貫市民センター 

小倉南区西貫１－１１－１ 

ＴＥＬ 093-475-6070 

ＦＡＸ 093-475-6071 

休館日：日曜・祝祭日 

ホームページアドレス 
http://www.ktqc01.net/mina/nusf/index.html  

発 行 日： 令和 6 年 １２月 １日 

発行責任者： 館長 辻 寿枝 

 貫校区生活安全パトロール 

    

※予定は変更になる

場合があります。 

日 時：令和 7 年 1 月 10 日(金)13 時半から 

出 演： ソプラノ歌手 宮崎 希世子さん 
  ピアノ伴奏 早川 恵美さん 
定 員： 80 名 
費 用： 無料（12/2 よりお申込み開始です） 

※お問い合わせ、お申し込みはセンターまで♬ 

１２月 2 日より受付開始です。 

1/28(火) 

幼 稚 園で 豆 まき しよう 
（ひとみ幼稚園、集合解散） 
 

1/14(火) 

子どもの救急 
（急病と事故の対応） 

保健師さん 

LINE 
登録 
してね♪ 

包丁限定 



 

 
 
  
  
 
  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

<<冬の体調管理について>> 
冬の室温は 18℃以上が WHO（世界保健

機関）で推奨されています。 
部屋を暖かくして過ごしましょう。 

 

GOYO の移動販売 
12/4（水）上貫西町内会・・・ ①上貫西公園    10:00～10:20 
     ・・・  ②貫もみじ公園  10:30～10:50 
12/11（水）ｶﾝﾄﾘｰﾀｳﾝ自治会/貫市民ｾﾝﾀｰ前・・・ 13:30～13:50 
12/18（水）中貫しろはと町町内会/東貫集会所前 11:30～11:50 
     ◎野菜、果物、お米を販売！※ご来店お待ちしております。 

＜支援員による相談コーナー＞ 貫市民センター内 
内容：高齢者の日常生活での困りごと（ゴミ出しなど） 
日時：週 4 回 9:00～13:00 迄※但し、市民センター休館日を除
きます。詳しくは支援員までお尋ねください。 
 

お問い合わせは支援員 

 西まで 080-9246-0967 

  
 

日にち：令和 6 年 12 月 19 日(木)  

時 間：14 時～16 時 

場 所：貫市民センター 多目的ホール 

内 容：人権学習とリース又はスワッグを作成 

     （明日絵の伝言板 CD 鑑賞） 

募集人数：20 人 ※只今募集中です♪ 

金 額：1,100 円 
その他：持ち帰りの袋、作業しやすい服装、お茶等 
            

人権講座を学びリースを作ろう♪ 

認知症の知識を    

正しく持つことで   

共生社会を推進する 

地域の皆様のおかげで無事に開催

することができました。ご協力、誠に

にありがとうございました。 

余剰品バザーのご協力ありがとうございました。バ
ザー品の受け入れは終了いたしました。また来年
ご協力お願い致します。 

田原中学校にて、 
地域の方と生徒で 

認知症に関しての交流 


