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１２月休館日 

（日曜日・祝日） 

※企救丘市民センターの講座は、来館またはお電話で申し込みください。（ 963-3101 ）  
※感染症や悪天候の理由により、講座が中止となる場合があります。 

「ネイチャーゲーム」 
を楽しみました 

生き生き子ども講座は、ネイチャーゲームトレ
ーナーの猿渡先生を講師に「ネイチャーゲーム」
を開催しました。９名の子どもたちと保護者も一
緒に日常を少し離れて、身近な企救丘の自然に
出て「みる、におう、さわる、きく」など五感を使
って身体全体で秋を満喫しました。ツワブキやホ
トトギスが咲く中を歩き、空を見上げてさわやか
な秋の風を感じることができました。 
森の中で拾った赤や黄色・緑の葉っぱで作った
工作を手に、みなさん笑顔でした。 

みんなで楽しくおしゃべりしながら、お気に入りの写
真を自由に飾り付けフレームに入れて、世界に一つだ
けの作品を作りました。 
日頃は育児や家事に忙しいママたちですが、子育て
サポーターさんにちびっ子たちを見てもらっている今
日は作品づくりに没頭！１時間ほどの短い時間でした
が、リフレッシュしてもらうことができました。 

「スクラップブッキング」 
をしました！ 

日時 ：１２月１４日(土) 1４：00～15：00 
会場：企救丘市民センター 多目的ホール 

参加費：無料 

申し込み〆切り：12月11日（水） 

クリスマスコンサート

１日、８日 

１５日、２２日 

２９日、３０日 

３１日 

子育てサポーターの皆さんと一緒に、ちょっぴり早めのクリスマス
を楽しみましょう。 
ベジタブルさんも登場します！サンタさん来てくれるかなぁ～ 
皆さまのご参加をお待ちしています！ 

ぶうぶうくらぶ 12月ミニプログラム 

ぶうぶうミニプログラム 

12月 1２日(木)１０：３０～12:00 
参加費：300円 定員:親子１０組程度 

０歳から楽しめる 

みんなでクリスマスの音楽を楽しもう！ 
 
 
 

クリスマス会 

みんなの人権 

10 月 26日（土）・27 日（日）の 2 日間、当センター 
で活動するクラブや地域の作品展示やバザー、ス 
テージ発表を行いました。 
1 日目は、マジックショーで幕を開け、参加者全員でハンドベルの演奏を楽し

んだ後、「きくがおかファッションコレクション」を開催しました。子どもから大
人まで工夫を凝らした衣装でランウェイを歩き、拍手喝采を浴びました。「ハ
ロウィン仮装でおかしゲット！」の企画では、魔女やかぼちゃに仮装したかわ
いらしい子どもたちが集まり笑顔いっぱいでした。午後には、音楽デュオ「ア
ルパカ」のお二人による素敵な演奏で、会場が和やかな雰囲気に包まれま
した。2 日目は、クラブや地域のみなさんによるステー 
ジ発表が行われ、日頃の練習の成果が光る内容ばか 
りで観客席からは惜しみない拍手が送られました。 

企救丘市民センター

北九州市フラワーコーディネーターの永井先生と
松尾先生に３回にわたり、季節の花の種まきから株
分けや植え替えの方法を教えていただきました。 
さらに、講座の２回目では、大きな松ぼっくりを使
って作品を作り、文化祭で展示をしました。 
３回目では年末年始に向けて寄せ植えを作って、
今まで育ててきた花苗を市民 
センターの花壇やプランター 
に植えていただきました。今 
から花が咲くのが楽しみです。 

 

秋から冬の季節を楽しむお花

の講座 

今回初参加も含む１８名で、紫川沿いの６キロのコース
を、秋の景色を楽しみながらウォーキングしました。 
保健師さんによる血圧測定の後、みんなでラジオ体操
をしてから出発。 
みなさん無事完歩されました。そのあとに食べたお弁
当が美味しかったとの声が多かったです。 
 

企救丘校区健康づくり推進事業 

～もみじウォーク～ 

チョークアート体験 
市民ホールのチョークアートの制作者大原先生 
のご指導のもと、小さな黒板を使って作品を描き 
ました。 
今回は、小倉南区制５０周年記念のロゴマークにちな
み、クローバーをモチーフにみなさんそれぞれ素敵な
作品が出来上がりました。 

市民ホールに 
チョークアート 

「秋から冬の平尾台」 
が完成しました！ 

文化祭

２日間を通して、延べ 5,000 人の方々 
にご来館いただき、大盛況のうちに終 
えることができました。参加してくださった皆
さま、文化祭を支えてくださった関係者の皆さ
ま、本当にありがとうございました。 
 

 

講座・報告 

クラリネット・ファゴット・ピアノ
による素敵な演奏をお楽しみく
ださい。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

1 2 3 4 5 6 7

ぶうぶう

  ベジタブルおはなし会 まち協定例会・望年会

8 9 10 11 12 13 14

市政だより

ぶうぶうくらぶ

　クリスマス会 ★パトロール

人権クリスマスコンサート

★smileキッチン

　　　　　カムカム

15 16 17 18 19 20 21

竹切り 市政だより

★企救丘農園体験

　　　プログラム⑥

22 23 24 25 26 27 28

生き生き子ども講座

生き生き子ども講座

育児ひろば

29 30 31 1 2 3 4

休館 休館

2024 年 12 月

 

健康体操の日 
９：30からラジオ体操や
ってます！ 

 

スマホカフェの日 
スマホよろず相談を受け
つけます！ 

ぶうぶうカフェの日 
子育てママたち、ほっと
ひといきカフェ 

ちくちくカフェの日 
お好きなものをチクチク
手仕事 

ワークショップ 
カフェの日 

みなさんの参加をお待ち
してます！ 

参加ポイントが 
つきます。 
市民センターで 
ポイントをためて、 
コーヒーをゲット！ 
 

市民ホールでは、毎日いろいろな活動を行っています。 
右のマークの活動はどれも事前の申し込みは不要です。 
お気軽にご参加ください！ 
企救丘市民センターでみなさんと楽しい時間を過ごしましょう♪ 

 

みんなで参加しよう！ 

１２月１３日(金)  
 集合時間：１９:３０  集合場所：企救丘小学校 

歳末特別警戒パトロール出発式 
    まち協・PTA共催大集合 

１２月２７日(金) 各町内にて実施      

カレンダーの★マークは 
「地域活動 de ポイント」の対象です！ 

古着の回収は毎月第 2 金曜日 12 月 13 日（金） 
 

資源回収 BOXを設置して、古紙・段ボールのほか小物金属や
牛乳パック・トレイの回収を行っています。 

毎週火曜日 10：00～11：00 ♪ 

12/3  体験★健康マージャン （ Part 7 ） 

12/10 ジョーくんと学ぼう！（ Part 1 ） 

     ～年金の賢い使い方～ 

12/17 ほっこりクリスマス～お菓子と笑顔～ 

1２/2４ かんたん折り紙で素敵な新年を迎えましょう♪ 

事前申し込み無しで、どなたでも参加できます。 
参加費の１００円でコーヒーを飲みながら、 
みんなで楽しい体験をしましょう！ 

市民センターからのお知らせ  
市民センターでの活動の様子をSNSに投稿しています。

写真や動画NGの方は申し出てください。 

まちづくり協議会からのお知らせ  

「第２回・DIG（図上防災訓練）」 

～12月のパトロール～ 

毎月第２金曜日に、古着の回収をします。 
古着回収日に、資源回収ボックスの横に緑色の袋を設置していますので、
袋に直接古着を入れてください。 
 

資源回収ボックス 月～土（9:00～17:00） 

DIG は、地図を使って防災対策を考える訓練です。 
ボランティアクラブの子どもたちとその保護者、そして、日頃から避難所運

営を担っている防災チームの大人が地域の地図を囲み、２４名が参加しま
した。 
この日は、雨が強いときと、雪が降ったときの２つのテーマに、校区の危険

な個所を皆で考えました。 とくに、雨が強いときの検討では、小さい川やた
め池があふれることの懸念が子どもたちから挙がり、大人もびっくりする場面
がありました。企救丘校区は、主要河川の氾濫の危険性は少ないですが、
小さい川やため池のほか、排水溝 
など油断は禁物です。 

年末年始の休館日のお知らせ 
休館日：１２月２９日（日）～１月３日（金） 

年始は１月４日(土)９:00 より通常通り開館いたします。 

 

企救丘校区 環境クルーズ 

１月 18 日（土） 1３:３0～ 

 
 

～知的・発達障害のある人が避難所に来たら～ 

 

９月２８日（土）、環境衛生協会事業の一環として環
境クルーズを実施しました。 
夕方、７６名の参加者が小倉駅北口にあるあさの汐
風公園に集合。最初にあさの汐風公園周辺に設置さ
れた太陽光パネル、風力発電設備、緑に囲まれた空
間等環境に配慮したしくみについて学んだ後、小倉
港に移動。遊覧船に乗って、かつて「死の海」と呼ば
れた洞海湾をクルーズしながら、きらきらと輝く工場
夜景を満喫しました。特に若戸大橋の夜景の美しさ
に皆さん感動しきりでした。 
環境について学びながら夜景を楽しむ夜になりま
した。 
 

11/20 実施 

きくがおかタウンミーテイング 申し込みなど、 
詳しくは後日 
お知らせします 

講師：北九州市手をつなぐ育成会（親の会） 啓発キャラバン ちゃちゃ隊 
 


