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☆ 市民センターは、地域の皆さんのふれあ

いとコミュニティ活動の場です。

☆ 生涯学習の場です。

☆ 保健福祉活動の場です。

皆さんのご利用をお待ちしております。 企救
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7月の行事予定

キッチンカー

ふれあいの夕べ

開催日時：令和６年７月２７日（土）

１７時００分～２１時００分

開催場所：北方さくら公園（北方市民センター隣）

※雨天時：翌２８日（日）に延期

焼きそば・唐揚げ・たこ焼き・フライドポテト

クレープ・わたあめ・ジュース・お酒類など

イベント内容
・ラムネ早飲み競争

・カラオケステージ

・盆踊り（総踊り）

・バナナのたたき売り

・お楽しみ抽選会など！

実地団体：北方校区まちづくり協議会

北方校区自治連合会・北方校区社会福祉協議会

あけぼの会・老人会・婦人会・体育委員会

民生児童委員協議会・福祉協力委員・子供会

北方市民館運営委員会・消防団・北方小学校

企救中学校・北九州市立大学・北方地域交流セ

ンターお問い合わせ：北方市民センター ９５１－０１３３



北方校区「ふれあい昼食会」のご案内
今月は、保健師による健康相談(血圧測定)小倉南マジックに

よるショーを予定しています。

皆様のご参加をお待ちしております。

開催日時：令和６年７月１９日（金）１２時～

対 象 北方校区にお住いの６５歳以上のお一人暮し

または夫婦のみの世帯

開催場所 小倉南区北方二丁目１６－１０

北方市民センター 電話 ９５１－０１３３

開催日 毎月第三金曜日１２時から食事

利用料金 １食お一人 ４００円

申し込み 事前申し込みが必要です。

北方市民センターへお申し込みください。

6月21日(金)にふれあい昼食会を開催
昼食後に校区社会福祉協議会会長の講話「劇症溶連

菌感染症・とびうめ＠きたきゅう等」をしていただきまし

た。月形スポーツ指導員から座ってできる体操をしまし

た。皆さん熱心に聴き、身体を動かしていました。

「妊産婦・乳幼児なんでも相談」

事前予約制は止めました。直接来られてください。

【開催日時】7月9日(火)１０：００～１１：３０

受付は、１１：００まで

【開催場所】北方市民センター（３階）

多目的ホール

住 所 小倉南区北方二丁目１６番１０号

電話 ０９３－９５１－０１３３

【内 容】妊産婦の健康相談

乳幼児の身長・体重測定、育児相談

【持ち物】母子健康手帳

バスタオル(身体計測の際に使用します)

問い合わせ先 電話：093-951-4125

小倉南区役所保健福祉課地域保健係（健康相談ｺｰﾅｰ）

7月の行事予定

7月３日（月）１８：００～ 校区町内会長会議

7月8日（月）22日（月）１４：００～１６：００

「ふれあい囲碁」

7月9日（火）１０：００～１１：３０

妊産婦・乳幼児なんでも相談

7月11日（木）１０：00～１１：３０

子育て支援「コアラのぽっけ」

7月１9日（金）12:00～ ふれあい昼食会

7月19日（金）19：00～ 夜間パトロール

7月２７日（土）１７：００～ ふれあいの夕べ

7月３０日(火)～１７：00 全館清掃

子育て支援「コアラのぽっけ」活動中

毎月第２木曜日10：00～１２：００

第3回 7月11日（木） お歌でリトミック

申込み不要、定員もありません。

多くの方の参加をお待ちしています。

お問合せ 北方市民センター ９５１－０１３３

6月11日（木）

第2回目開催
「七夕飾りをつくろう」

親子でわいわいがやがや

一生懸命に楽しく作って

生き生き子ども講座開催
日時 7月6日（土）１０：００～１２：００

場所 北方市民センター第一会議室

内容 デコパージュ石鹸づくり、自分だけのかわいい石

鹸をつくろう。

6月22日（土） 第1回目開催
「モルックを体験しよう」体育委員さんの指導のもと

子どもたちは楽しんで、一生懸命でした。

小倉南区自治総連合会表彰
5月24日(金)下川寅雄氏、上村輝征氏、原田昭人氏及

び福間勝征氏4名が標記表彰を受賞されました。

おめでとうございました。

生涯学習市民講座開催
日時 7月5日（金）１０：００～１２：００

場所 北方市民ｾﾝﾀｰ第一会議室

内容 セルフ腸セラピー 腸の大

切さを学び、体調改善を目指

日時 7月17日（水）１０：００～１２：００

場所 北方市民ｾﾝﾀｰ第一会議室

内容 コンポストをはじめよう。生ご

みから肥料を作り、SDGsを実

践しよう.

ニセ電話詐欺

固定談話対策

被害にあいやすい高齢者

に対し、警察署より防犯対策

録音機を各校区に３台配布

されます。

機能：着信時に警告音が流

れ、自動で録音を開始

条件：固定電話があること

設置にあたって警察か

らの問いに回答（文書）

希望者多数の場合は、抽

選とします。

問合せ：北方市民センター


