
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
  

日 曜日 行    事 時  間  

8 水 ふれあい昼食交流会 11:30～13:00 

10 金 
安全安心パトロール 1 班 15:30～ 

安全安心パトロール 3 班 1５:00～ 

11 土 わいわい市場 11:00～ 

15 水 
妊産婦・乳幼児なんでも相談 

10:00～11:30 
☎ 951-4125：詳細はＨＰをご覧ください 

17 金 
安全安心パトロール 2 班 14:30～ 

安全安心パトロール 4 班 15:30～ 

18 土 葛原校区まちづくり協議会総会 16:00～ 

21 火 気軽っちゃサロン 10:00～12:00 

24 金 子育て広場 10:00～ 

25 土 生き生き葛原っ子(山寺川にホタルを見に行こう) 19:00～ 

28 火 はつらつ会(地域で GOGO 健康づくり) 13:30～ 

29 水 

葛原校区社会福祉協議会ふれあいネットワーク 

葛原校区安全安心まちづくりと少年を守る会 

葛原校区公園グラウンド   総会 

19:00～ 

★行事予定は、変更・中止になる場合があります。 

 

13 日(祝)  12 日(日) 

14 日(祝)  19 日(日) 

15 日(日)  26 日(日) 

16 日(祝) 

葛原市民センターだより 

くずの花 

葛原市民センターホームページ http://www.ktqc01. net/mina/khsf/ 

揮毫 林 茂 

令６年５月１日発行 

北九州市立葛原市民センター 

小倉南区葛原本町３丁目４-３４ 

TEL 475-2185 

FAX 475-2186 

発行人：長田 英徳 

わいわい市場葛原 

5 月 11 日(土)11:00～ 

売切れ終了 
 

    ★エコバッグをご持参ください。 
次月開催予定日 6 月 1 日(土) 
主催 葛原校区まちづくり協議会 

 

令和 6 年度 
☆葛原校区社会福祉協議会 ふれあいネットワーク総会 

☆『葛原校区安全安心まちづくりと少年を守る会』推進協議会総会 

☆葛原校区公園グラウンド総会 

日時：5 月 29 日(水) 19：00～ 

場所：葛原市民センター 多目的ホール 

★対象となる方には書面にてご案内させていただきます。 

 

5 
月

の

休

館

日 

☆いこいの広場(葛原囲碁会)  

毎週土曜日 5 月：11 日・18 日・25 日 

☆血圧測定とおしゃべりの会（どなたでも参加できます） 

毎週火曜日 5 月：7 日・14 日・21 日・28 日 

令和 6 年度  
葛原校区まちづくり協議会総会 

日時：5 月 18 日(土) 16：00～ 
場所：葛原市民センター 多目的ホール 

★対象となる方には書面にてご案内させていただきます。 

 
 

日 時：６月２９日(土) 

葛原市民センター多目的ホール 

入場無料  

対 象：どなたでも 

定 員：７０名(先着順) 

：葛原市民センター(電話または来館) 

６月 1 日(土)１０時より受付開始 

 

6 月集団検診のお知らせ 
 
受付開始   ・5 月 7 日(火) 午前 9 時～ 
予約方法   ・インターネット又は電話 
       ・電話(集団検診予約センター)0570-783-077 
        午前 9 時～午後 5 時(土・日・祝除く) 
実 施 日   6 月 2 日(日) 9：00～10：30 
場   所   葛原市民センター 

特定検診受診券と国民健康保険被保険者証 

※予約が必要です。 

   (先着順) 

開場 13：00 

開演 13：30 

定員 30名  参加費 無料 
 

5 月 21 日（火）10:00～12:00 

音楽の力 
～40 年以上の慰問演奏を通じて 

人とのつながりを学ぶ～ 

みんなで唱歌・昭和歌謡を歌いましょう♪ 

    講師 百瀬ミュージックボランティアグループ 

NPO 法人百瀬ミュージック 

        代表 百瀬 由の 氏 

 

黨
と う

 静子
し ず こ

【ソプラノ】 

 

子育て中の親子の気軽な相談相手や見守りなど、地域で

ボランティア活動をしてくださる子育てサポーターを養

成します。４回以上受講された方は、北九州市の子育てサ

ポーター登録証をお渡しします。 
 

◆日 程：6/27（木）、7/3（水）、7/10（水） 

7/16（火）、7/25（木） 全 5 回  

◆時 間：10 時～12 時     ◆受講料：無料   

◆会 場：小倉南生涯学習センター２F 特別会議室 

◆定 員：３０名（先着順） 

◆申込先：小倉南区役所コミュニティ支援課  

℡ 951-4115（岩元・前田） 

あじさいコンサート 

参加者募集中 

新任職員さん紹介 ～初めまして～ 

  4 月より 17：00 から勤務しています。 

  少しずつ慣れていきたいです。 

  挙動不審にしていると思いますが 

声掛けしてください。よろしくお願いします。 
 

            林 尚敏 
市民講座等のお申込み・お問合せは葛原市民センター 

☎475-2185  
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葛原保育園（472-9339） 
12 日(木)こどもの日のお祝い) 

18 日・15 日・22 日・29 日水)英語教室 

10 日・17 日・31 日(金)体操教室 

14 日(火)避難訓練 

16 日(木)誕生会 

24 日(金)親子遠足 

 

未定 そろばん教室 

日豊保育園（932-3033） 
11 日(土)親子遠足 

13・20・27 日(月)体操教室 

16 日(木)水泳教室 

17 日(金)お誕生日会 

21 日(火)サッカー教室 

30 日(木)防火教室 

葛原さくらんぼ保育園（967-6660） 
11 日(水)身体測定 

12 日(木)こどもの日のお祝い 

17 日(金)誕生会 

22 日(水)避難訓練 

うえっち保育園（383-0240） 
11 日(水)身体測定 
14 日(火)避難訓練・消火訓練 

18 日(土)歓迎遠足 

20 日(月)～31 日(金) 

2 歳児(うさぎ組)個人懇談 

葛原小学校（471-735４） 
12 日(木)1 年生を迎える会・歓迎遠足 

26 日(日)運動会 

27 日(月)代休 

29 日(水)運動会予備日 

 

葛原児童館（473-4155） 
18 日(水)ハッピービクス(0 歳児～乳幼児) 

11 日(土)お花いっぱい大作戦(小学生) 

15 日(水)ひよこビクス(就学前の幼児) 

2１日(火)ブックトークおはなし会(乳幼児) 

28 日(火)すこやか広場(0 歳児) 

湯川中学校（922-6688） 
22日(水)～24日(金)ふれあい合宿(1年生) 

 

 

 

沼中学校（472-0784） 
11 日(水)・2 日(木)家庭訪問 

22 日(木)ふれあい合宿説明会(1 年生) 

19 日(日)～21 日(火)修学旅行(2 年生) 

気軽っちゃサロン 4/16 
『ボランティア』ってなあに？ 

～定年退職後もいきいきと地域で暮らす術を学ぶ～ 
 

九州栄養福祉大学リハビリテーション学部 

日本リハビリテーション発祥地記念館 

教授 ・館長 橋元 隆 氏にお越しいただき、人生 100 年時代を乗り切

るには栄養・運動・休養＋社会参加の促進（ボランティア）であること

を学びました。 

 

令和 6 年度 葛原子育て広場 
毎月 第４金曜日  10：00～11：30 

 

 

 

 

 

北九州市民カレッジ 
 

地域力アップセミナー 
 

他者との関係づくりやファシリテーション、地域課題の見つめ

方や協働のまちづくり等、地域づくりに活かせるスキルを学び、

最終回は各グループで企画した事業の報告会を実施します。   

楽しく学び合い、地域活動の担い手を目指していきましょう！ 
  

【会 場】北九州市立生涯学習総合センター 

小倉北区大門 1-6-43  ☎571-2735 

【日 時】６月４日～８月６日（火） 10 時～1５時 

全１０回    【受講料】3,000 円 
 

※詳細は 北九州市立生涯学習総合センター へ 

★行事予定は、変更・中止になる場合があります。 

 

  

 

 

 

 

 

大
地
の
歴
史
か
ら
ロ
ー
カ
ル
な
話
題
を
考
え
る 

「白
亀
岩
」と
い
う
巨
岩
の
話 

 

「
白
亀
岩
」
は
妙
見
古
道
の
一
ノ
鳥
居
か
ら
、
少
し
登
っ
た

所
に
あ
り
ま
す
。
妙
見
古
道
の
復
興
を
目
指
す
地
元
有
志

が
、
雑
草
木
の
刈
り
払
い
を
し
て
い
た
と
こ
ろ
、
巨
大
な
岩

が
露
わ
に
な
り
ま
し
た
。
岩
肌
は
白
く
、
遠
く
か
ら
見
る

と
、
ま
る
で
亀
の
甲
羅
の
よ
う
な
姿
に
見
え
る
こ
と
か
ら
、

「
白
亀
岩
」
と
名
付
け
ら
れ
ま
し
た
。 

 

こ
の
「
白
亀
岩
」
は
巨
大
な
石
灰
岩
が
風
雨
で
侵
食
さ
れ
て

出
来
た
も
の
で
、
平
尾
台
に
群
が
る
ピ
ナ
ク
ル
の
一
つ
を
思

わ
せ
ま
す
。
足
立
山
や
砲
台
山
の
頂
き
付
近
に
は
石
灰
岩
が

多
く
露
頭
し
て
い
る
こ
と
か
ら
、
「
足
立
山
は
平
尾
台
の
一

部
分
で
は
な
い
か
・
・
・
」
と
い
う
声
も
し
ば
し
ば
聞
き
ま
す
。

実
際
の
と
こ
ろ
、
ど
う
な
の
で
し
ょ
う
？ 

 

葛
原
地
区
の
地
質
図
や
学
識
経
験
者
の
話
を
総
じ
る
と
、

残
念
な
が
ら
答
え
は
「NO

」
と
な
る
よ
う
で
す
。
決
定
的
な

違
い
は
石
灰
岩
の
性
質
で
、
平
尾
台
の
石
灰
岩
が
マ
グ
マ
に

よ
る
熱
変
性
作
用
を
受
け
た
「
結
晶
質
石
灰
岩
」
で
あ
る
の

に
対
し
て
、
足
立
山
の
石
灰
岩
は
そ
の
影
響
を
受
け
て
い
ま

せ
ん
。
そ
の
証
拠
と
し
て
、
砲
台
山
に
露
頭
す
る
石
灰
岩
の

中
か
ら
、
恐
竜
時
代
よ
り
昔
の
フ
ズ
リ
ナ
の
化
石
が
見
つ
か

っ
て
い
ま
す
。 

 

足
立
山
の
石
灰
岩
は
、
人
々
の
暮
ら
し
と
も
親
密
な
関
係

に
あ
り
ま
し
た
。
昔
は
麓
付
近
で
も
石
灰
が
採
れ
た
そ
う

で
、
農
業
用
に
石
灰
を
焼
く
「
石
灰
が
ま
」
が
あ
り
、
「
い
し
ば

い
」
と
称
し
て
商
う
人
や
、
民
家
の
石
垣
に
も
使
用
さ
れ
ま

し
た
。
ま
た
、
葛
原
地
域
の
古
い
祠(

ほ
こ
ら)

や
屋
敷
神
に

は
、
御
神
体
と
し
て
石
灰
岩
の
石
が
祀
ら
れ
て
い
る
こ
と
も

多
く
、
昔
の
人
は
白
い
輝
き
の
中
に
神
秘
的
な
力
を
覚
え
た

の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

 

人
類
の
営
み
は
、
大
地
の
歴
史
の
上
に
あ
り
ま
す
。
ロ
ー
カ

ル
な
話
題
も
、
地
質
学
と
の
関
わ
り
を
以
て
考
え
る
と
、
ま

た
奥
行
き
を
増
す
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

《
文
／
久
保
田 

耕
平
》 

「白亀岩」と名付けられた、石灰岩の

巨石。谷底にあり、周囲にはおびただ

しい量の岩塊（角張った岩石）が群が

ります。この「白亀岩」が現地性のも

のなのか、山頂付近から落下したも

のなのか・・・、はっきりしたことは分

かっていません。 

子育て中のパパ、ママが安心してお子さんと遊んだり、情報交換をした

り思い思いに過ごしていただける場所です。ぜひ遊びに来てくださいね。 

5/２４  親子でリトミック体操 

6/28  七夕飾りを作ろう 

7/26  リンパマッサージでリラックス 

9/27  ミニ運動会 

10/25   ハロウィンパーティー 

12/20  クリスマス会 

 2/28  離乳食講座 

 3/28  春のファミリーコンサート 

 

ママたちのおしゃべり広場 
おもちゃで遊んだり、本を読んだり自由

に遊べます。子育てサポーターさんの見守

りもあります。安心してお過ごしください。 
 

4/26 8/23 11/22 1/24 
 
✿予約不要 10:00～11：30✿ 
 

 

ご寄付ありがとうございます 
 
令和５年度に活動された「葛原の歴史を綴る会」

が一年間の活動を閉じました。市民センターに

活動のお礼として皆さんに使っていただければ

ということで「マイク」を寄贈していただきま

した。クラブの発表、コンサート、各イベント

で使って参りますので、この場をかりてお礼と

お知らせをさせていただきます。 
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