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東 谷 市 民 セ ン タ ー だ よ り 

5月の休館日 
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郷土を救った                                         

 原口九右衛門に学ぶ                                        

◆日 時  5月28日(火)10:30～11:30 

◆場 所  和室   

◆内 容  妊産婦の健康相談 

      乳幼児の身長・体重測定、育児相談 

◆持参物  母子健康手帳、バスタオル 

問い合わせ先 

小倉南区役所保健福祉課地域保健係（健康相談コーナー） 

     TEL093-951-4125                                      

 

ひにち 内 容 相談スタッフ 

5月28日(火) 計測・保険相談 保健師 

7月23日(火) 計測・保険相談 保健師・栄養士 

9月24日(火) 計測・保険相談 保健師 

11月26日(火) 計測・保険相談 保健師 

令和7年1月28日(火) 計測・保険相談 保健師 

3月25日(火) 計測・保険相談 保健師・歯科衛生士 

『ちっちゃいたまご』年間スケジュール                                      

◆日 時  5月10日(金)11:30～13:30 

◆場 所  第一和室   

◆費 用  400円（材料費） 

◆対 象  65歳以上 
 

 開催決定！ 

◆日 時 令和6年8月31日（土） 

     予備日9月1日（日） 
 今年は陸上自衛隊小倉駐屯地での 

             開催になります！ 
 

北九州市民カレッジ 
 

地域力アップセミナー 
 

他者との関係づくりやファシリテーション、地域課題の見つめ

方や協働のまちづくり等、地域づくりに活かせるスキルを学び、

最終回は各グループで企画した事業の報告会を実施します。   

楽しく学び合い、地域活動の担い手を目指していきましょ

う！ 
  

【会 場】北九州市立生涯学習総合センター 

小倉北区大門1-6-43  ☎571-2735 

【日 時】６月４日～８月６日（火） 10時～1５時 

全１０回    【受講料】3,000円 
 

※詳細は 北九州市立生涯学習総合センター へ 

■落語会 笑いで心を豊かに 

お申込・お問い合わせは東谷市民センターまで 

◆日 時  5月29日(水)10:00～12:00 

◆場 所  講堂   

◆参加費  無料 

◆定 員  先着３０名 

◆講 師  ぎんなん落語の会代表  

     菊亭 山葵氏                                      

 

市民講座 

■新館長と仲良くなろう                                        

 

◆日 時  5月14日(火)10:00～12:00 

◆場 所  第一集会室   

◆参加費  無料 

◆定 員  先着３０名 

◆講 師  東谷郷土資料館 

                館長 西田 順一氏 
   

                                     

 

  

◆日 時  5月21日(火)13:30～15:30 

◆場 所  講堂   

◆参加費  お茶代 １００円 

◆定 員  ２０名 

◆講 師  東谷市民センター 

      館長 先本 ありさ氏                                        

東谷ｄe笑涯楽習 



 

子育て中の親子の気軽な相談相手や見守りなど、地

域でボランティア活動をしてくださる子育てサポー

ターを養成します。４回以上受講された方は、北九州

市の子育てサポーター登録証をお渡しします。  

◆日 程：6/27（木）、7/3（水）、7/10（水） 

7/16（火）、7/25（木） 全5回  

◆時 間：10時～12時     ◆受講料：無料   

◆会 場：小倉南生涯学習センター２F 特別会議室 

◆定 員：３０名（先着順） 

◆申込先：小倉南区役所コミュニティ支援課  

℡ 951-4115（岩元・前田） 
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 ４月１２日(金)にひまわり文庫の本の入れ

替えがありました。 

 ２週間借りることができますので、ぜひ 

東谷市民センターにお越しください。 

新職員  渡壁 麻穂 

東谷市民センター   

新館長 先本 ありさ 

 この度、馬場館長の後任として東谷市民センター

に着任しました先本ありさと申します。 

 春は別れの季節といいますが、出会いの季節でも

あります。この東谷地区でたくさんの地域の方たち

と出会えることを大変うれしく思っております。 

 今後、まちづくり協議会の方々をはじめ各団体の

みなさまのご協力、ご助言をいただきながら、早く

東谷地区の一員となれるよう励んでまいります。 

 明るいだけがとりえの私です。この東谷市民セン

ターが地域の皆様の喜びと笑顔であふれ、明るい

市民センターとなれるよう努力してまいります。 

 前館長に引き続き、ご指導、ご鞭撻を賜りますよ

うよろしくお願い申し上げます。 

ニセ電話詐欺が発生！ 
小倉南区でニセ電話詐欺が起きました。 

社会保険のお金が戻ってくるなどの電話はすべて

詐欺です！ 

知らない、身に覚えのない不審な電話は迷わず 

110番！！ 

・電話でお金はすべて詐欺！ 

・一人で判断せず、必ず誰かに相談！ 

・ATMを操作してもお金は受け取れない！ 

 

 

市民センター 

の窓から 

 ４月から新職員になりました、渡壁です。 

 地域の皆様のお役にたてるように頑張りますの

で、よろしくお願いします。 


