
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月の行事予定 ※下記の行事は中止となる場合があり 
ます。事前にお問い合わせください。 

 

北九州市立志井市民センター 
北九州市小倉南区大字志井２７９番地 

TEL (961-1414) FAX (961-1415) 

発行責任者 久保 順子 

 Eメール  s i-s c @ k t q c 0 3 . n e t 

   http: //www.ktqc01.net/mina/sisc 

 

(発行)  令和 6年 5月 1日 

志井市民センターだより 243号 

開館時間 月～金 9：00～22:00 

         土  ９：００～１７：００ 

休 館 日 日曜日・祝日・年末年始 

 日時 講座内容 

１ 
6/29 
（土） 

カヌー体験をしよう㏌紫川   保険料 25円 
紫川でカヌー体験をし、水環境館で環境学習をする 

参加費 1,000円  

２ 
7/30 
（火) 

チャレンジ！小倉南区かるた  保険料 25円 
かるたを通して、小倉南区への関心を高める 

３ 
８/23 
（金） 

親子でエコクッキング       保険料 25円 
エコについて考えながらワンプレートランチを作る 

材料費 500円  

４ 
９/21 
（土） 

やってみよう！防犯スポーツ   保険料 25円 
～自分の身は自分で守ろう～ 

不審者との距離の持ち方・逃げ方・護身術などを学ぶ 

５ 
10/26 
（土） 

自然体験 inかぐめよし        保険料 25円 
木のキーホルダー作り、棒パン等の野外調理をする 

参加費 800円  

６ 
11/30 
（土） 

聴いてみよう♫志徳中学校吹奏楽  保険料 25円 
地元を中心に活躍している先輩の演奏を聴く 

７ 
12/7 
（土） 

多世代交流 椎山城ウォーク  保険料 25円 
地元地域の歴史を学ぶ（お楽しみカレーライス付き） 

参加費 無料 

8 
1/18 
（土） 

中学校部活動体験      保険料 100円 
志徳中学校の興味ある部活動を体験する 

6年生限定   

 

講  座  名：「志井やる KIDSクラブ」 
学習テーマ：「コミュニケーション能力を身につけよう！」 

 

 

 日時 講座内容 

1 

5/24 
(金)① 

健康遊具を使った健康づくり体験ｉｎ志井公園 
志井公園の健康遊具の使い方と正しい姿勢でのウォー
キングを学びます。（志井公園集合、解散） 

北九州スポーツクラブ連絡会指導員  

保険料 25円 

2 
6/26 
（水）② 

安川電機みらい館見学 
「安川電機みらい館」（黒崎）の工場見学をします。 

交通費９６０円（JR志井公園駅～黒崎駅） 
保険料 25円 

3 
7/17 
（水）① 

自分をみつけるカードワーク 
カードワークで自分探しの旅にでかけよう！ 

NEXUS23：廣津 礼子氏 他 2名 

4 
8/28 
（水）① 

脳卒中のお話 
脳神経外科主任部長から脳卒中を学びます。   

小倉記念病院：波多野 武人氏 

5 
9/18 
（水）③ 

60歳からの“ちょうどいい” 
暮らしの準備ｉｎゆうゆう壱番館 

「生前整理」を通して豊かに暮らすヒントを学びます。 
ベリエストハート：森川 淳子氏  

交通費５４０円（西鉄バス志井６丁目～星和台１丁目） 
昼食代５００円 保険料 25円 

6 
10/30 
(水)① 

朗読の楽しみ～大人になって教科書を読む～ 
朗読で様々な気づきや効果を学びます。 

語り・朗読「宙のサカナ」：野口 和夫氏 

 

講 座 名：「志井自遊学校」 
学習テーマ：「心も体も元気！！」 

 今年の前期テーマは「イマカツ」お楽しみに！ 
        昨年までの「終活講座」に続き今、知っておきたいこ 

とを学びませんか？ 金融講座①新 NISA ②生前贈与 
健康講座 ③「じん臓と糖尿病」④「歯について」 
詳しくは「しいの風」6月号でお知らせします。    

  

始まります！

令和６年度 志井市民センター 生涯学習市民講座はじまります！ 

講 座 名：「うぇるかむ！」 

（フリースペースきしゃぽっぽ共催） 

学習テーマ：「親子で楽しく遊ぼう！」 
 

【募集人数】15 名（すべての講座を受講できる方が優先です。） 

【講座期間】 5 月 24 日～10 月 30 日 全 6回 

【時  間】①10:00～12:00 ②13:30～15:30  
③10:00～13:00 

※5 月 7 日(火)10:00 から申込受付スタートです。 

今年度は、赤ちゃんから大人まで参加できる講座を企画いたしました。 
楽しく学び、仲間づくりや交流を深めて地域活動に参加しませんか？お待ちしております！ 

講座 
① 

講座 
③ 

講座 
② 

【募集人数】15 名（毎回募集します。） 
第 1回「カヌー体験をしようｉｎ紫川」と 
第 2回「チャレンジ！小倉南区かるた」の詳細につきましては 

5 月 28 日(火)志井小学校にチラシを配布いたします。 

【募集人数】親子 10 組（受付中、当日参加も可。） 

【日  時】毎月第４火曜日 10:30～11:30 
※未就学児とその保護者対象です。 

 
 

 

 日時 講座内容 

1 5/28 
・保育園の先生と一緒にあそぼう 
・カフェでまったり 

2 6/25 保育園の先生と一緒にあそぼう 

3 7/23 “育メン”パパによる救命救急のおはなし 

4 8/27 みずあそび＆室内自由あそび 

5 9/24 絵本のよみきかせ 

6 10/22 
今日から始める血圧管理 
～赤ちゃんから高齢者まで延ばそう健康寿命～ 

７ 11/26 おやこでリフレッシュ体操しよう! 

8 12/24 クリスマスおんがくかい 

9 1/28 せつぶんあそび 

10 2/25 
・幼稚園の先生と一緒にあそぼう 
・カフェでまったり 

 

日 行    事 時   間 

8(水) 生活安全パトロール 15:00～ 

13(月) きたきゅう体操・ひまわりタイチ―（太極拳） 10:00～12:00 

14(火) 
妊産婦・乳幼児なんでも相談 10:15～11:30 

FSきしゃぽっぽ「自由あそび」 10:15～11:30 

16(木) ふれあい昼食交流会 11:40～ 

１8(土) 「長崎街道 黒崎宿ウォーク」JR志井公園駅 8:50集合 

21(火) 健康づくり事業定例会 19:00～ 

22(水) 生活安全パトロール 15:00～ 

24(金) 
志井自遊学校①「健康遊具 in志井公園」 

※雨天時は３１日(金) 

10:00～12:00 

２5(土) 健康づくり事業 グラウンドゴルフ 9:00～11:15 

２8(火) 
うぇるかむ！「保育園の先生と一緒にあそぼう」 10:30～11:30 

行政相談 13:00～16:00 

２９(水) 館内ワックス清掃(１４時まで入館できません) 
 

子育て支援事業 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

志井校区健康づくり事業 

日 時 ５月 25 日(土) 
8:45 集合 9:15 スタート   

場所 志井の森公園グラウンド 

＊     道具はこちらで準備 
しますので、初心者 
の方でもお気軽に 
ご参加ください！ 
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令和 6 年度志井校区 2３町内 
新町内自治会長をお知らせします 

  

北九州市民カレッジ  地域力アップセミナー
 地域づくりに活かせるスキルを学び、最終回は各グループで企画した事業の報

告会を実施します。楽しく学びあい、地域活動の担い手を目指していきましょう！ 

＜主な講座内容・講師＞ 

北九州の社会教育の変遷 恒吉 紀寿 

自己理解・他者理解の新たな視点と人間関係の構築法 園元 恭子 

広報の力で未来を変えよう 福岡 佐知子 

対話のある場のつくり方～ファシリテーション入門 岩永 真一 

地域課題を見つめよう／協働のまちづくり 入門 真生 

みんなの企画相談室／企画を伝える～ポスターセッション 大久保 大助 

【会  場】北九州市立生涯学習総合センター（小倉北区大門 1-6-43） 

【実施期間】６月４日（火）～８月６日（火）１０時～１５時 

【申込締切】５月１４日（火）  【受 講 料】3,000 円 

※申込、問合せ先は北九州市立生涯学習総合センター ５７１－２７３５ 

 

子育て中の親子の気軽な相談相手や見守りなど、地域

でボランティア活動をしてくださる子育てサポーターを

養成します。４回以上受講された方は、北九州市の子育

てサポーター登録証をお渡しします。 
 

◆日 程：6/27（木）、7/3（水）、7/10（水） 

7/16（火）、7/25（木） 全 5回  

◆時 間：10時～12時     ◆受講料：無料   

◆会 場：小倉南生涯学習センター２F 特別会議室 

◆定 員：３０名（先着順） 

◆申込先：小倉南区役所コミュニティ支援課  

 951-4115（岩元・前田） 

令和６年 志井市民センター設置の 

「能登半島地震災害義援金」 
についてのお礼とご報告 

皆さまからお預かりした義援金は

14,456円となりました。たくさ

んのご協力ありがとうございます。今

後も義援金活動を継続していますの

でよろしくお願いいたします。 

令和 6年度 志井市民センター 集団検診（特定検診・がん検診） 
検診実施日：6 月 5 日(水)13:30～15:00 

結果返し日：6 月 19 日(水)  13:30～15:00 

 電話での予約 (集団検診予約センター) 

 ０５７０－783－077 
または 

 093－953－６１６８ 
受付時間 ９時～17時 

(土・日・祝日を除く) 

インターネットでの予約 

北九州市 集団検診 で検索 

 

市ホームページは 

こちら⇒ 

 

年に 1回は 
受けましょう！ 

先着順のため、定員に達した場合は、予約受付を終了します。 

たくさんの方にご利用いただいている
ひまわり文庫。皆さんの寄贈で充実した
ほたる文庫とともに、今年度もたくさん
のご利用をお待ちしています！ 
（一人 1回４冊まで貸出期限２週間） 

貸出

冊数 
８２８冊 

（前年度 1,231冊） 
貸出

人数 
482人 

（前年度 500人） 

令和５年度 ひまわり文庫報告 

日  程：８月３１日(土) 
予備日９月１日(日) 

開催場所： 
陸上自衛隊 小倉駐屯地    
（小倉南区北方 5丁目 1-1） 

開催場所が変わりました！ 

まつりみなみ 2024 
in小倉駐屯地 


