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市民センターだより 

【開館時間】 

平  日 9:00 ～ 21:00 

土曜日 9:00 ～ 17:00 

【休館日】 日曜日・祝日 

4 月７日・14 日・21 日・ 

28 日・29 日 

横代 

横代中学校     横代小学校 
 

髙倉保育園   こじか保育園   あさひ保育園 

 

 
 

築上町メタセの杜ウォーキング 
日  時 ：４月 13 日(土) ８:40 集合 

集合場所：安部山公園駅 ９：08 発の電車に乗ります 

持 ち 物：飲み物・タオル・マスク(車中)・電車代 

お弁当（物産館でも弁当の販売あり） 

参 加 費：無料 
(レクリエーション保険に加入しています) 

申 込 み：受付中～４月８日(月) 
 

★「雨天中止」・・・前日迄に電話連絡いたしますので、 

携帯電話番号をお申込み時にお知らせください。    

申込み・お問合せ横代市民センター  962-1731 

 

地域で GO！GO！横代校区健康づくり委員会主催 

 

安部山公園駅 ９:08 発→築城駅 9:42 着 

築城駅から徒歩 60 分 (2.7 ㎞) 

メタセの杜から徒歩 50 分 (2.7 ㎞) 

築城駅 13:35 発→安部山公園駅 14:08 着 

昼食場所 芝生広場 

横代ヘルシーライフポイント対象です。 ★往路 

★復路 

生涯学習市民講座 横代 2024 “大人の学び場” 第 1回 

日 時：4 月 24 日(水) 13:30～15:00 

場 所：横代市民センター1 階 大会議室 

講 師：オカリナ講師 宮崎 聡美 氏 

持ち物：飲み物 (必要な方)・タオル 

参加費：無料 定員 15 名程度（先着順） 

 ・きちんと消毒されたオカリナのレンタルあり 

 ・レンタルに抵抗がある方は購入できます  

  《購入オカリナ 5,000 円・8,800 円程度》 

申込み：受付中～4 月 13 日(土) 

お電話・来館にて受付いたします。 

《購入される方は来館にてオカリナ代をお支払いください》 

お申込み・お問合せ：横代市民センター 962-1731 

オカリナ体験講座 

自分の運転に 

自信がなくなってきた 

日 時：4 月 17 日(水) 10:00～11:00 
場 所：横代市民センター1 階 大会議室 

講 師：小倉南交通安全協会 事務局長 小野 博文 氏  

持ち物：特にありません(必要な方は飲み物) 

参加費：無料 定員：15 名程度（先着順） 

申込み：受付中～4 月 13 日(土) 

お電話・来館にて受付いたします。 

お申込み・お問合せ：横代市民センター 962-1731 

免許返納について学ぼう 

生涯学習市民講座 横代つながるサロン 第 1回 

～免許返納についての悩みを解消し、 

交通事故を未然に防ぐ～ 

運転できないと 

困るけど… 

車は必要 

 

家族に運転を 

やめさせたい 

返納したら受けられる 

 サービスはあるの？ 

北九州市では社会福祉や教育の分野で功労があっ

た個人の方や団体を表彰しています。 

横代校区からは 社会福祉功労 二宮 眞盛 様が

表彰されました。おめでとうございます。これからも

様々な分野でのご活躍をお祈りしております。 

 

令和６年４月１日より横代市民センターの

閉館時間が変更し２１時閉館となってお

ります。御理解・御協力お願いいたします。 



 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4月行事予定表 

横代校区ふれあいネットワーク協議会 

 

3月15日(金) 

フリースペース  

3月度 

令和 5年度北九州市環境首都検定に 

横代校区の三浦広子さんが合格されました。 

北九州市の環境の取り組みや地球環境問題に

ついて、優秀な成績を収められました。 

 

 

 

★妊産婦・乳幼児なんでも相談★  

プチとまと  

未就学児の親子を対象に和室を開放しています。

遊び場や保護者同士の交流の場としてお気軽に

遊びに来てください。職員作のかわいい台紙に専

用スタンプで手型、足型をとる事ができます。 

成長の記録にいかがですか？ 

 

日 時：4 月 12日(金) 10：30～12：00 

場 所：横代市民センター2 階 和室 

「連絡調整会議」 

日 時：4 月 12 日(金)10：15～11：30 
場 所：横代市民センター2 階 多目的ホール 

持参品：母子健康手帳・バスタオル(計測で使用) 

    当日は保健師による 

    計測・相談のみです。 

受付時間：10：15～11：15 

     ★予約不要です。 

受付時間内にお越しください。 

子育て 

サポーターが 

います 

予約不要 

お気軽に 

お越しください 

 

～令和 6年度のクラブが始まります～ 

※令和 6年度より受付時間、開催時間が変更になりました。 
 

 

３月の市民ホールでは、地域の方

のお庭で咲いたお花や手作りの

竹とんぼ、折り紙、同好会の皆さ

んの水彩画・油絵が飾られ、来館

者の方が楽しまれました。 

いつも綺麗なお花や作品をあり

がとうございます。 

 

 

入会を希望される方は見学にお越しください。 

急遽お休みされるクラブもありますので 

お越しになる前に市民センターにお問い合わせください。 

  横代市民センター  ＴＥＬ 962－1731 

いつまでも若々しく

２月 29日(木)  生涯学習市民講座  健康づくり委員会共催 

明治安田生命の山地 希代子氏をお迎えして老化防止講

座を開催いたしました。老化を遅らせる為の生活習慣の

見直し、食事の摂り方を学び、ベジチェックという機械

を使って推定野菜摂取量を測りました。計測後受講者の

皆さんは測定値を見比べ合って楽しまれていました。 

【木星会【同好会・水彩画 油絵】 

おめでとうございます！ 

～市民ホールが春らしく賑やかに～ 

福祉協力員・民生委員・児童委員等関係者・小倉南区社会福祉

協議会の方、合わせて５２名の参加で「連絡調整会議」を実施

しました。令和 6年から１０年までの 5か年計画「横代校区

元気プラン」に基づきコロナ禍前の活動に戻すべく「みんなが

安心して暮らせる支え合いのまちづくり」を基本理念に「基本

目標①〜③」の確認を致しました。 

 

午前 


