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貫市民センター便り №３０６ 

日 曜 内 容 時 間 

５ 金 妊産婦・乳幼児なんでも相談  １０時１５分～ 

８ 月 小中学校始業式  

１０ 水 
田原中学校入学式    

市政だより配布  

１１ 木 貫小学校入学式  

１９ 金 ふれあい昼食交流会 11時半～ 

２１ 日 平尾台トレイルランニングレース  

２３ 火 
いっしょにあそぼう 

「親子でヨガに挑戦☆」 

１０時受付 

１０時半開始 

２５ 木 市政だより配布  

２７ 土  まち協・社協総会 １３時半～ 

  

 

貫校区生活安全パトロール 

第６分団 ４月１１日、２５日（木） 

第７分団   ４月１３日、２７日（土）    

※予定は変更になる

場合があります。 

貫校区の幼児から高齢者までが、交流しながら農作業を学び、自然と 

ふれあう楽しい講座です！！皆様の参加をお待ちしています。 

期 間： 令和６年５月～令和７年２月まで（全９回）※下記参照 

場 所： 長野緑地内 長野ふれあい村農園（もりのいえ入口） 

参加対象： 幼児～高齢者まで誰でも OK ※小学生以下は保護者同伴 

        小学生は貫小を通して申込書を配布します。 

参加費： 年間 大人１，０００円、子ども１，０００円 

※別途保険代 申し込み時に一括徴収４００円 

服 装： 汚れてもいい物（夏でも長袖シャツ・長ズボン）、帽子、お茶 

      長靴（ぬかるみ有）又は 汚れてもいい運動靴（サンダルは不可） 

持ってくるもの：飲み物、軍手、タオル、保険代 他は事前に連絡します 

定員：５０名 ※応募多数の場合抽選となります。締切後電話にて連絡致します。 

申込締切：  4/26（金）      小学生以外は電話受付 OK! 

【年間予定表】 ※天候や作物の状況により日程は変更になる場合があります。 

 日程 時間 内容 

R６ 

5/11（土） 
10：00～12：00 

開校式 

枝豆・落花生の種植え、夏野菜苗配り 

6/22（土） 10：00～12：00 落花生・さつまいもの苗植え、じゃがいもの収穫 

7/20（土） 9：30～11：30 玉ねぎの苗植え、枝豆の収穫 

9/14（土） 9：30～11：30 大根の種まき、秋ジャガイモの種芋植え 

10/19（土） 13：30～15：30 稲刈り 

11/16（土） 9：30～11：30 さつまいも・落花生の収穫 

12/7（土） 10：00～13：00 餅つき体験、焼き芋づくり 

R７ 

1/25（土） 
10：00～12：00 大根・秋ジャガイモの収穫 

2/15（土） 10：00～12：00 
閉校式、玉ねぎ収穫、豚汁 

春ジャガイモの種芋植え 

 協力団体：貫校区まちづくり協議会 健康づくり委員会 食育体験学習部会 

     北九州市任意団体 長野ふれあい村実行委員会 

参加者 

募集!! 

開催日時： 令和 6 年 6 月１日（土） 

１６：００～２０：３０（予定） 

開催場所： 府殿バス停前 西鉄広場   ※雨天中止 

出店料：  1 区画 3m×3m 校区関連の非営利団体     2,000 円 

（18 区画程度募集）業者・店舗展開の営利団体  7,000 円 

★お申込み、お問い合わせは 貫市民センターまでお願いします。 

4/30 締切 

  5/15（水）19 時～の説明会に必ず出席してください！ 

日時： ５月２２日（水） 

９:３０～１３:００ 
会   場： 貫市民センター 調理室 

講  師： 北崎 サエ子先生 

参加費：  １０００円（材料費） ・ 定員： １２名  

持ってくる物： マスク、エプロン、三角巾、お手拭き 

申込み期間： 4/1（月）～先着順 

  

【日 時】 毎月第１金曜日  

１０：１５～１１：３０（受付は１０：１５～１１：１５まで） 
※４月より開始時間が変更になりましたのでご注意ください。 

【会 場】 貫市民センター １階 多目的ホール 

【内 容】 妊産婦の健康相談、乳幼児の身長・体重測定と育児相談 

【持ち物】 母子手帳・バスタオル（身体測定の際に使用します） 

 
日程 相談スタッフ 日程 相談スタッフ 

Ｒ６年 

４月５日（金） 
保健師 １０月４日（金） 

保健師・ 

歯科衛生士 

５月 休み １１月１日（金） 保健師 

６月７日（金） 保健師 １２月６日（金） 保健師 

７月５日（金） 保健師 Ｒ７年 １月 休み 

８月２日（金） 保健師 ２月７日（金） 保健師 

９月６日（金） 
保健師・ 

歯科衛生士 
３月７日（金） 保健師 

 
【貫市民センター職員交代のお知らせ】 

 
地域の皆様には、長い間お世話になりました。ありがとうございました。 

               昼職員  馬場 澄子 

 
４月よりお世話になります。どうぞよろしくお願い致します。 

               昼職員  安田 道代 

 

 

４月１日（月）より閉館時間が２１：００になります。 

 

皆さまのご理解、ご協力の程よろしくお願い致します。 

※日曜日、祝日および年末年始は休館日となります。 

※古紙・トレイ・小物金属等の回収は２０：４５までとなります。 

http://www.ktqc01.net/mina/nusf/index.html


 

 

 

○雨天中止 午前９時集合（約１時間程度） 

○集合場所 

  貫川コース： 荘八幡神社階段下駐車場 

  長野コース： 長野緑地駐車場 

★歩くコースは当日決定します！ 

○持ってくる物 

  帽子、タオル、飲み物など 

 

講  師：包丁研ぎ名人 水口 勝さん 

負担金：１本につき１００円（砥石代）   定 員：３０名（１人２本まで） 

申込み方法：事前予約制（前月の館報にてお知らせします） 

【ボランティア日程】 

８月  ３日（土）  

13:30～15：00 １２月１４日（土） 

３月１５日（土） 
 

会 場：貫市民センター 1 階 多目的ホール 

＜住所＞小倉南区西貫１丁目１１番１号 

時 間：10：００受付開始 １０：３０開始 11：30 終了予定 

対象者：① ふたご・みつごとその保護者＆出産予定の妊婦 

② ０歳～未入園の子どもと親（どなたでも参加できます） 

申し込み・問合せ先：貫市民センター ☎４７５－６０７０ 

予約受付：開催日の前月の 1 日から開始 

※12 月はフリースペースと共催 

主催：貫校区まちづくり協議会健康づくり委員会 子育て支援部会 

4/23 火 親子でヨガに挑戦☆ 

5/14 火 幼稚園へお散歩に行こう♪ 

5/28 火 保育園の先生と料理にチャレンジ☆ 

6/11 火 “ひなたぼっこ”のお話し会 

6/25 火 保育所の先生と七夕まつり 

7/ 9 火 みんなで工作をしよう♪（変更の可能性有） 

7/23 火 保育所の先生とプール遊び（貫保育所集合解散） 

8/27 火 ミニミニ夏まつり★ 

9/10 火 幼稚園、こども園、保育園について学ぼう☆ 

9/24 火 手形アートと文化祭の作品を作ってみよう！ 

10/ 8 火 保育園の先生と秋のミニ運動会（洗心保育園集合解散） 

10/22 火 ママと一緒にハロウィンするよ♪ 

11/26 火 “ひなたぼっこ”のお話し会 

12/11 水 かあたんさんの人形劇とクリスマス会 

※１月以降の予定は HP をご覧ください。 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

お問い合わせは 

支援員 西まで 

080-9246-0967 

＜支援員による相談コーナー＞ 貫市民センター内 

内容：高齢者の日常生活での困りごと（ゴミ出しなど） 

日時：毎週 月・火・木・金  ９：００～１３：００ 

※但し、市民センター休館日を除きます 

 
【JA 農協ふれあい市場】 

からのお知らせ 

ＪＡ農協の都合により 

（ＪＡ農協・松本乾物屋・ 

菓子工房ラパン） 

残念ですが３月をもって終了 

となりました。 

長い間、移動販売をご愛顧いた

だきありがとうございました。 

GOYO の移動販売 

４/３（水）上貫西町内会     

上貫西公園    10：00～10：20 

貫もみじ公園   10：30～10：50   

４/１０（水）ｶﾝﾄﾘｰﾀｳﾝ自治会 
貫市民ｾﾝﾀｰ前  13：30～13：50 

４/１７（水） 
中貫しろはと町町内会  

東貫集会所前  11：30～11：50 

◎野菜、果物、お米を販売！ 

※皆さまのご来店 

お待ちしております。 

令和６年度包丁研ぎボランティア日程 

【令和６年度予定表】 全９回    

4/24 

ＡＭ９時集合 

10/23 
ＡＭ９時集合 

5/22 11/27 

6/26 １２月 冬休み 

７月 
夏休み 

1/22 

ＡＭ９時集合 ８月 2/26 

9/25 ＡＭ９時集合 3/26 

 
年５回以上 

参加で 

景品 GET！ 

【開催日】 ２０２4 年 ６/ ５（水）、８/ ７（水） 

１０/ ２（水）、１２/１１（水） 

２０２5 年 ２/ ５（水） 

令和６年度 貫市民センタークラブ一覧 
曜 クラブ内容 クラブ名 実施週 利用時間 

月 

卓  球 スマッシュ B 1.2.3.4 10：00～12：00 

養生気孔 楽笑会 1.2.3.4 13：30～15：30 

ヨ   ガ ほっとする ヨガ 1.2.3.4 18：30～20：00 

火 

書  道 書道会 翠  1.2.3.4 9：30～11：30 

料  理 モグキッチン Nuki 3 10：00～14：00 

コーラス コール・コネリータ 1.2.3.4 13：30～15：30 

小物・菓子作り シュガークラブ 2.4 13：30～15：30 

吟   詠 吟詠クラブ 1.3 14：00～16：00 

写  真 貫写真クラブ 2 13：00～15：00 

日本舞踊 鈴音 1.2.3.4 18：00～20：00 

水 

華  道 サークル華 1.2.3.4 10：00～12：00 

フラダンス カプアナニ 1.2.3.4 10：30～12：30 

社交ダンス クリスタル 1.2.3.4 13：00～15：00 

オカリナ オカリーナ貫 1.3 14：00～15：30 

卓  球 スマッシュ（水） 1.2.3.4 18：30～20：30 

木 

真美体操 ステップダンス 1-A 1.2.3.4  9：00～11：00 

真美体操 ステップダンス 1-Ｂ 1.2.3.4 11：00～12：30 

カラオケ ひなの会 1.2.3 10：00～12：00 

キッズダンス CHUBBY-BOO 初級 1.2.3.4 17：00～17：45 

キッズダンス CHUBBY-BOO 中級 1.2.3.4 17：50～18：50 

社交ダンス ジョイステップ 1.3 19：00～20：30 

金 

料  理 貫こねり会 1.3  9：00～14：00 

自彊術 美咲会 1.2.3.4 10：00～12：00 

表  装 表装クラブ 1.3 10：00～13：00 

真美体操 ステップダンス２ 1.2.3.4 18：30～20：00 

土 

子ども料理 ユーホークラブ 3  9：00～13：00 

日本舞踊 葵の会 1.2.3.4 10：30～12：30 

囲  碁 貫碁会 1.2.3.4 13：00～15：30 

絵手紙 スマイルクラブ 3 13:30～15：30 

【同好会】 

水 大正琴 愛希会 1.3 14：00～16：00 

 

令和 6年４月現在 

貫っ子 Jrハウス 

いっしょにあそぼう！ 
開催日時：毎月第２・４火曜日 

受付開始：午前１０：００ 

ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ： 午前１０：３０～１１：３０ 

会場：  貫市民センター 多目的ホール 

定員：  親子１5 組 

受付開始：開催月の前月１日から 

R６年度の 

予定が 

決まりました！ 


