
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
  
  

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

日 曜 日 行    事 時  間  

2 土 
第 10 回葛原ふれあい春まつり 10:00～ 

わいわい市場 11:00～ 

6 水 ふれあい昼食交流会 11:30～13:00 

8 金 
安全安心パトロール 1 班 15:30～ 

安全安心パトロール 3 班 15:00～ 

15 金 
安全安心パトロール 2 班 14:30～ 

安全安心パトロール 4 班 15:30～ 

16 土 健康づくり教室 12:45～ 

22 金 子育て広場(お花見) 10:00～ 

26 火 元気はつらつ会(地域で GOGO 健康づくり) 13:30～ 

27 水 
妊産婦・乳幼児なんでも相談 

☎951-4125：詳細はＨＰをご覧ください 
10:00～ 

令和６年度 気軽っちゃサロン葛原 
令和５年度の「気軽っちゃサロン」はコロナが５類に移行し、参加人数

も回を追うごとに多くなり、嬉しい悲鳴をあげています。 

６年度も引き続きアンケートから地域のみなさんの気になるコト、「健

康」「音楽」「歴史」等を中心に計画しています。ぜひ、センターに遊び

に来てください(^^)/  まずは第 1 回目として。。。 
 
     2024 年 4 月 16 日(火) 10:00～12:00 

「ボランティア」ってなあに？ 
～定年退職後もいきいきと 

地域で暮らす術を学ぶ～ 
 

講師 九州栄養福祉大学 

日本リハビリテーション記念館・ 

九州リハビリテーション大学校記念館館長 

  リハビリテーション学部 教授 橋元 隆 氏 

 

 

☆いこいの広場(葛原囲碁会)  

毎週土曜日 3 月：9 日・16 日・23 日・30 日 

☆血圧測定とおしゃべりの会 

（どなたでも参加できます） 

毎週火曜日 3 月：5 日・12 日・19 日・26 日 

★行事予定は、変更・中止になる場合があります。 

 

13 日(日) 20 日(祝) 

10 日(日) 24 日(日) 

17 日(日) 31 日(日) 

 

葛原市民センターだより 

くずの花 

葛原市民センターホームページ http://www.ktqc01. net/mina/khsf/ 

揮毫 林 茂 

令和 6 年 3 月 1 日発行 

北九州市立葛原市民センター 

小倉南区葛原本町３丁目４-３４ 

TEL 475-2185 

FAX 475-2186 

発行人：長田 英徳 

 わいわい市場葛原 

3 月 2 日(土)11:00～ 

売切れ終了 

    ★エコバッグをご持参ください。 

 

 

 

 

 

次月開催予定日 4 月 6 日(土) 

主催 葛原校区まちづくり協議会 

３ 

月 

休 

館 

日 

市民講座等のお申込み・お問合せは葛原市民センター 

☎475-2185  

日時 令和 6 年 3 月 2 日(土) 10：00～ 

場所 葛原市民センター館内・駐車場 

内容 北九州交響楽団による弦楽四重奏 

    小倉南消防署による講話 

     プチボ劇団による社会福祉劇 

地震体験車・消火器の使い方・煙からの避難体験   
わいわい市場葛原・お楽しみ出店バザー・おもちつき 

抽選会・ニュースポーツ体験なども予定しています。 

 
 

 

 

 
    
✿たくさんの皆様のご来場をお待ちしております✿ 

 

第 10 回 葛原ふれあい春まつり 

～防災＆福祉フェスタ～ ひろがれ！ラジオ体操の Wa☺ 
葛原市民センターでは月曜日～土曜日の毎朝 9 時 15 分から 

ラジオ体操を行っています。ラジオ体操だけではなく、地域交

流の場がひろがっています。 

あなたのご参加をお待ちしています！！ 
皆勤賞・参加賞もご用意しています。 

花壇整備 
 

『団塊サロン葛原』の皆様が花壇のお手入れをしてくださいました。 

可愛い花々が、市民センターを訪れる方たちを出迎えてくれています。 

ほっと一息、お花を眺めてみてはいかがでしょう。。。癒されますよ✿ 
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葛原保育園（472-9339） 
11 日(金)ひなまつり会・誕生会 

15 日(火)マラソン大会・不審者訓練 

16 日(水)おわかれ おたのしみ会 

10 日(日)卒園式 

12 日(火)おわかれ遠足(年長児のみ) 

13 日(水)英語参観・にこにこ子育て 

15 日・22 日(金)体操教室 

19 日(火)避難訓練 

日豊保育園（932-3033） 
11 日(金)ひな祭り・お誕生日会 

14 日・11 日(月)体操教室 

15 日・19 日(火)そろばん教室 

15 日(火)サッカー教室 

26 日(水)交通安全教室 

27 日(木)水泳教室 

15 日(金)お別れ会 

23 日(土)卒園式 

26 日(火)避難訓練 

葛原さくらんぼ保育園（967-6660） 
11 日(金)ひなまつり誕生会 

14 日(月)身体測定 

26 日(水)避難訓練 

15 日(金)お別れ会 

23 日(土)卒園式 

うえっち保育園（383-0240） 
11 日(金)ひなまつり行事 

12 日(土)お別れ親子遠足 

14 日(月)身体測定 

12 日(火)避難訓練・消火訓練 

15 日(金)誕生会 

23 日(土)卒園式 

葛原小学校（471-735４） 
11 日(金)6 年を送る会 

15 日(金)給食終了(6 年生) 

18 日(月)卒業証書授与式 

22 日(金)修了式・離任式 

葛原児童館（473-4155） 
16 日(水)ハッピービクス(乳幼児) 

17 日・14 日(木) ABC らんど(乳幼児) 

11 日(月)ひよこビクス(就学前の幼児) 

12 日(火)すこやか広場(０歳児) 

19 日(火)学べるおはなし会(乳幼児) 

湯川中学校（922-6688） 
11 日(金)3 年生を送る会 

15 日(火)・6 日(水)公立一般入試 

28 日(金)第 45 回卒業証書授与式 

22 日(金)修了式 

沼中学校（472-0784） 
15 日(火)・6 日(水)公立一般入試 

18 日(金)第 50 回卒業証書授与式 

22 日(金)修了式・離任式 

 

気軽っちゃサロン ２/２０ 
名曲『木綿のハンカチーフ』の旅立つ駅は小倉だった？！ 

 
「懐かしの昭和歌謡」 

コミュニティ支援課課長 安永 真一郎 氏にお越しいただ

き、昭和 40 年代を中心に「あなたならどうする」「ブルーライ

トヨコハマ」「夜明けの停車場」「小指の思い出」など名曲の裏

話と楽しいクイズに歌、締めは「高校三年生」を大合唱、とて

も楽しい時間をみなさんと共有できました。 

 

  

 

 

 

 

★行事予定は、変更・中止になる場合があります。 

 

 

市民講座      キムチ作り  １/31  
センタークラブ 昭和の料理人の二石豪壽氏をお迎えし、キムチ作りを

教えていただきました。レシピは二石氏のオリジナルです。 

豪華な具材がたくさん入ったキムチはご飯が進む美味しさでした。 

たくさんのキムチのお土産に参加者の皆様もご満悦のご様子でした。 

 
 
 
 

月曜日～金曜日 ９：００～２１：００  土曜日 ９：００～１６：３０ 

※日・祝および年末年始はお休みです。 

＊古紙・・・新聞・雑誌・段ボールは紐で十字にしっかり結んでください。 

※雑紙は紙袋か半透明のポリ袋に入れて中身が出ないように出してください。 

＊牛乳パック（きれいに洗ってください） 

＊食品トレイ（きれいに洗ってください） 

※透明トレイ・発泡スチロール・納豆容器 

カップ麺容器は回収できません。 

＊小物金属・・・不要になった鍋・やかん・フライパンなど 

＊古着・・・スーツ・ポロシャツ・シャツ・Ｔシャツ・デニム・スカーフ 

      ハンカチ（タオルは除く） 洗濯したのをお持ちください。 

古紙回収で得られた収益金は、まちづくり協議会の活動資金として 

地域の皆様に還元しています。 

生き生き葛原っ子 2/10 

✿線香花火作り✿ 
 
ワキノアートファクトリーの相田氏を講師にお迎えし、花火に

ついての楽しいお話しや苦労話など聞かせて頂きました。後半

は子どもたちが実際に線香花火作りを体験し、最後は作った線

香花火をみんなで楽しむことができました。 
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倉
北
区
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街
、
鍛
冶
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冶
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観
音
堂

と
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れ
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あ
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御
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と
し
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手
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薩
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不
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愛
染
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、
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蔵
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菩
薩
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ど
が
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祀
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れ
て
お
り
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か
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ま
れ
た
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、
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ん
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さ
て
、
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の
鍛
冶
町
観
音
堂
に
あ
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愛
染
明
王
像
に
つ
い
て
、
興
味
深
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記
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が
残
さ
れ
て
い

ま
す
。 安

永
九
年
庚
子
十
二
月
八
日
を
以
て
、
企
救
郡
葛
原
村

嶽
雲
寺
の
古
跡
を
城
東
鍛
冶
町
の
地
に
遷
す
。
新
た
に

一
堂
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り
、
嶽
雲
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の
古
仏
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を
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め
る
。
古

寺
の
号
を
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へ
て
、
愛
染
堂
と
為
す
也
。 

 

愛
染
堂
は
後
に
鍛
冶
町
の
観
音
堂
に
合
祀
さ
れ
た
よ
う

で
す
が
、
何
よ
り
興
味
深
い
の
は
葛
原
村
嶽
雲
寺
の
存
在

で
す
。 

 

調
べ
を
進
め
る
と
、
小
倉
北
区
の
足
立
山
妙
見
宮
、
か
つ

て
は
和
気
清
麻
呂
伝
説
に
由
来
す
る
寺
院
と
し
て
栄
え
、

一
時
は
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と
し
て
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を
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て
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た
中
に
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。
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嶽
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台
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ら
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し
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う
か
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嶽
雲
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」
に
つ
い
て
は
、
こ
れ
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上
の
こ
と
は
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か
り
ま

せ
ん
。
た
だ
一
つ
、
葛
原
の
片
田
舎
か
ら
鍛
冶
町
に
迎
え
ら

れ
た
愛
染
明
王
が
、
夜
も
賑
や
か
な
繁
華
街
を
今
も
見
守

り
続
け
て
い
る
こ
と
だ
け
は
確
か
な
よ
う
で
す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

《
文
／
久
保
田 

耕
平
》 

小倉北区の鍛冶町観音堂（写真上）。温泉寺が

あったと伝えられる場所（湯川３丁目/写真下）。 

この辺りに温泉寺

があったとか 

水神社 
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