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守恒校区まちづくり協議会

会長 笹月二男

校区文化の拠点として

北九州市立守恒市民センターは地域の多くの皆さんに支えられて、30周年を迎えるこ

とを共に喜びたいと思います。

昭和51年守恒小学校開校を機に守恒校区が誕生し、11年後には守恒中学校開校。平成

5年10月守恒公民館が設立されました。やがて、市立公民館は「一小学校一市民セン

ター」制になり「守恒市民センター」に名称が変更されました。市民センターの運営は、

これを機に「公民館運営委員会」を解散、「守恒校区まちづくり協議会」を新たに発足

させ現在に至っています。

周年といえば、令和５年は北九州市（5市合併）60周年、小倉南区誕生49周年、守恒

小学校・守恒校区自治連合会（20町内自治会）・守恒校区社会福祉協議会47周年、守恒

中学校36周年、守恒学童保育クラブ（守恒校区社会福祉協議会運営）30周年です。歳を

重ねること自体が文化でしょう。

守恒市民センターの利用者は、講座や校区行事のユニークさ等から校区外の参加者も

多く新型コロナ（COVID-19）前は7万人超、定例以外の利用申込みをしても空き部屋

がなく不便をおかけしていました。新型コロナの影響で半減していましたが、今年5月に

第5類に移行したこともあり、まもなく従来の利用者数に戻るでしょう。

ここで新型コロナウイルス（COVID-19）について、記録として記しておきます。

令和2年1月15日 国内で初確認され、WHOが緊急事態宣言。2月27日内閣総理大臣が全国小中高校

に臨時休校を要請、守恒学童保育クラブは利用者の制限を受け、8時30分から開所することになりました。

北九州市長、教育委員会、市議等 守恒学童保育クラブを視察。校区の年間行事のほとんどを始め、東

京オリンピック2020、高校総体、全国高校野球選手権等々の開催が延期や中止になりました。全国に「緊

急事態宣言」等が発出される等、社会活動が著しく制限された3年間でした。

文化のバロメーターは、昔は「塩の消費量」、戦後は「紙の消費量」と言われた時代

に育ってきましたが、現代は何でしょう？文化は物の消費量ではなく日常の生活の営み

の中にあるように思えます。個々の営みが文化でしょう。

また、文化は時代と共に発展進化し、手法も変わってきています。アナログからデジ

タル時代へ。ＩＣＴ(情報や通信に関する技術)やＡＩ(人工知能)の活用など、避けるこ

とのできない新ツールの文化時代がやってきました。

市民センターの各種講座は質と幅、ジャンルに素晴らしいものがあります。これから

も市民センターを大いに活用し、少子高齢化の進む中で、ますます活用の重要さが増し

ます。

これからも校区の魅力を活かしながら、「終のすみか」のまちづくりを笑顔で皆さん

と共に知恵をしぼっていきたいと思います。
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守恒市民センター館長

生田妙子

さらに心豊かな市民センターへ

守恒校区まちづくり協議会が発足し、校区の活動拠点施設となる守恒市民

センターは今年度で30周年を迎えます。このような記念の年に館長として勤

務し、地域の皆様と共にお祝い出来ますことを大変うれしく感謝申し上げます。

平成 5年に「守恒公民館」として開館し平成 17年以降は「守恒市民セン

ター」として今日まで生涯学習や保健福祉活動、コミュニティ活動の拠点とし

て役割を担ってきました。

しかし、新型コロナウイルス蔓延の時は市民センターでのクラブ活動や生涯

学習活動が一時中止を余儀なくされました。又、守恒市民センターは大規模空

調工事と重なり市民センターの利用が出来ない時期でもあり、皆様には大変ご

迷惑をおかけしました。

それでもクラブ活動・地域活動が再開されますと、皆様の適応能力、対応力

の逞しさに感服しました。皆様から、また市民センターに来ることが出来てう

れしい！待っていました・・・と声をかけて頂いた時は本当に嬉しかったです。

地域におかれましては「自分たちのまちは、自分たちの手で」の思いから地

域住民と連携した避難所開設に取り組まれました。避難指示が発令され市民セ

ンターが避難所となった際、地域の方が対応されることは皆様にとっても、と

ても安心感があることだと思います。

これから起こり得る大規模災害に備えて、いままで以上に地域との連携が重

要になってくると思っております。

私は皆様が市民センターに来られた際に、少しでも明るくセンターの中も季

節を感じて頂けたらとの思いから、四季折々の飾りつけやお花でデコレーショ

ンして参りました。少しでも喜んで頂けましたら幸いです。

最後になりますが、20周年より紡いできました縦糸・横糸がさらに10年・

20年後「心豊かな守恒」となりますよう地域の皆様と手を携えて紡いで参り

たいと思います。地域の皆様・まちづくり協議会・自治連合会・職員の皆様、

すべての皆様に厚くお礼申し上げます。
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北九州市長

武内和久

祝 辞

守恒市民センターが開館30周年を迎えられましたことを、心からお喜び申し

上げます。

センターは平成5年に守恒公民館として開館して以来、健康づくりや生涯学

習、環境保護美化、防災防犯などの活動拠点として、地域の方々に親しまれて

きました。このような活動が地域の交流を深め、絆を育み、充実したまちづく

りにつながっています。これもひとえに、市民センターの運営に携わってこら

れた守恒校区まちづくり協議会の皆様をはじめ、地域の皆様のご尽力の賜物で

あると、深く感謝申し上げます。

守恒校区は、北九州モノレールや国道322号線が通り、様々な商業施設を有

するなど利便性に富み、子育て環境も充実している地域です。

転勤などによる世帯の転出入が多い傾向にありながら、守恒小学校には現在、

北九州市内で２番目に多い、約900名の児童が在籍しており、子育て世帯から

「選ばれるまち」となっています。これは、まだ地域とのつながりを持ててい

ない子育て世帯の方にも、気軽に市民センターに立ち寄ってもらうなど、転入

者が多い特徴に目を向けた取り組みも寄与しているものと思います。

さて、北九州市は、市制60周年を迎えました。この節目の年に就任した市長

として、現在、「稼げるまち」「彩りあるまち」「安らぐまち」の実現による、

成長と幸福の好循環を重点戦略に掲げる新ビジョン（北九州市基本構想・基本

計画）を策定しているところです。北九州市には、人のつながりや情熱、技術

力といった多くのポテンシャルがあります。それらを最大限活用しながら、こ

れからの新しい北九州市の歴史を皆様とともに築いていきたいと思います。

今後とも地域の皆様には、北九州市の新しいまちづくりに向け、市民セン

ターをご活用いただき、地域活動のさらなる活性化を期待します。

結びに、守恒校区のさらなるご発展と、地域の皆様のご健勝を祈念してお祝

いの言葉といたします。
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小倉南区長

尊田利文

祝 辞

守恒市民センター開館30周年を心からお祝い申し上げます。

平成5年の開館以来、守恒校区の多彩な地域活動の拠点として幅広い世代に

親しまれてきました。このことは、永年に渡り守恒市民センターを支えてくだ

さっている、まちづくり協議会を始めとする関係者の皆様のご尽力によるもの

であり、皆様に深く感謝申し上げます。

守恒校区は、地域を挙げて高齢者や子どもたちの日々の見守り、災害時の避

難所対応などに取り組まれています。特に「守恒 SOSネットワーク会議」で

は、携帯電話情報配信システム「もりつネット」の運用により、行方不明者の

情報や災害時の支援の呼びかけなどを配信するなど、地域の熱意と行動が校区

の安心安全の力となっています。

近年の経済社会情勢の変化の中で、地域社会の人々の関係性が希薄になって

いるとの指摘があります。市民センターを拠点とした住民の皆様のたゆみない

取組によって、人々は関わりを持ち、つながり、そして笑顔を生み出していき

ます。その積み重ねは、何物にも代えがたい地域の貴重な資産となります。

小倉南区は令和6年に、区制50周年の節目を迎えます。この大きな節目の年

に本市のまちづくりの新たなビジョンが策定されます。

小倉南区のまちづくりの強みは、豊かな自然環境や、小倉都心などへのアク

セスの良さ、空港滑走路の3000ｍ化、地域に根付く伝統と文化、子どもから

高齢者まで世代を超えて「つながろう」とする想いの強さなどです。これらを

しっかりと活かしつつ、皆様とつくり上げた市の新ビジョンに基づき、小倉南

区のまちづくりの新たな一歩を踏み出してまいります。

今後とも地域の皆様には、市民センターを今まで以上にご活用いただき、校

区の魅力を生かした取り組みがより一層広がることを期待する次第です。

結びに、守恒校区のますますのご発展と、校区の皆様のご健勝を祈念いたし

まして、お祝いの挨拶とさせていただきます。
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守恒市民センター五代目館長

中村真理子

守恒市民センターの設立30周年、おめでとうございます。

私は平成21年4月から平成26年の3月末までお世話になりました。

市内初の地域主催の捜索模擬訓練の開催、四季折々の花が楽しめる森津根ガーデン開

園、実り豊かなゴーヤのカーテン、ウォーキング大会、地産地消やモノレール乗車を

テーマにしたイベント、年末から新年にかけてのイルミネーション・・・どんどん新し

いことに挑戦していく柔軟性と、新しいことが歴史に刻まれて自然に同化していく様が、

そのまま校区のチカラなのだと日々感じていました。ちょうど、地域と市民センターの

つながりの強化が言われていた時期で、地域の皆様に教えていただいたことも、本当に

たくさんありました。

今は、保健福祉局の一部署で仕事をしていますが、このことも、守恒での捜索模擬訓

練開催にともに関わらせていただいたご縁だと思っています。

守恒市民センターに集う皆様のご健勝と、守恒校区の益々のご発展を祈念いたしまし

てお祝いのご挨拶といたします。

創立30周年に寄せて

守恒市民センター六代目館長

小牟田尚美

実り多い時間に感謝を込めて

守恒市民センター開館30周年、誠におめでとうございます。

平成26年から5年務めさせていただき、その5年間に出逢ったすべての方から齢を重ね

る素晴らしさを教わり 思い出は溢れんばかりです。

流れるような 気品あるエントランスロビーで毎月管弦楽のコンサートを開き豊かな

時を過ごしたこと、健康寿命を少しでも長くしようと関根先生、九州栄養福祉大学と共

に調理や脳の活性化に取り組んだこと、山﨑先生とは北九州市立大学の先生をお招きし

てのカレッジや留学生との調理実習。若いお母さん方の苦悩も痛いほど感じ、星和台幼

稚園の成定先生に多岐に及びご協力いただきました。婚活も(笑) あの時出会ったカッ

プルは今どうしているでしょうね。

文化祭は本当に賑やかで「うぐいすの会」と一緒に客席で歌えて幸せでした。

地域行事が盛んな守恒は館報に書ききれないほどの毎日。

勤めの最終日に森津根ガーデン桜まつりでわたしの5年間を終えたのはとても幸せなこ

とでした。笹月会長はじめ森津根ガーデンクラブの皆さんが丹精込めて作られているお

庭は住宅街の中の秘密の花園的存在。まさしく桜散りゆく中、お世話になったたくさん

の皆さんからいただいた言葉を支えに 私は今も生かされています。

ガーデンの桜はこれからも守恒の皆さんを温かく見守ってくれるでしょう。

今後の益々のご発展を心よりお祈り申し上げます。 5



歴代館長
職員・生涯学習推進コーディネーター（平成26年度～令和5年度）

年月 館長 職員 生涯学習推進
コーディネーター

平成26年4月～

平成31年3月

小牟田尚美

（６代）

濵松千子 伊藤美雪

藤田桃江 松島卓也

梅野 愛 村上久生

柴尾 工 倉満千恵

白濱貴代美

豊野綾希子

平成31年4月～

令和6年3月

生田 妙子

（７代）

柴尾 工 白濱貴代美

松島卓也 松岡汲子

豊野綾希子 有松優子*

古荘治子* 井手美香*

北原正枝*    辰本京子(臨時)*

西野阿希

木田奈美

井上恵未*

*現在の職員・生涯学習推進コーディネーター

年月 館長

平成 5年10月～平成 9年3月 松本 洋一（初代）

平成 9年 4月～平成13年3月 加来 宏 （２代）

平成13年 4月～平成16年3月 橋本 政距（３代）

平成16年 4月～平成21年3月 松永富士雄（４代）

平成21年 4月～平成26年3月 中村真理子（５代）

６



開館20周年から今日までのあしあと

平成25年11月 「開館20周年記念誌もりつね」発刊

令和3年3月 「守恒校区創立45周年記念誌しゃきょう守恒～社協新聞集～」発刊

平成27年10月 環境大臣賞受賞(守恒校区会長)

12月 「守恒校区創設40周年記念誌もりつね」発刊

平成28年2月 館報第２００記念号

               7月～ “おさんぽ守恒” 始まる

平成31年3月 市民センター来場者１０万人突破

平成26年4月 小牟田尚美館長就任

“CAFÉ通信”から“CAFÉもりつね”へ

平成５年10月21日 守恒公民館開館

平成31年4月 生田妙子館長就任

平成31年5月 令和元年に改まる

令和元年5月12日 “ラジオ体操” 始まる

          9月 館報の15日発刊が１日発刊に変更

令和2年2月16日 空調設備工事の為、市民センター使用中止

～6月30日 （新型コロナウイルス感染症による使用中止期間と重複）

7月 6日 使用再開（感染防止対策を実施しながらの再開）

7月20日～10月12日 学童保育クラブが使用（和室２）(学童保育建設中)

   8月20日～ 9月30日 緊急事態宣言で使用中止

    10月 「花と緑のまちづくりコンクール」新人賞受賞

令和4年2月 「地域でGO！GO！健康づくり」川柳の表彰（小倉南区保健福祉担当部長賞）

1月24日～3月末

7月12日～8月末

9月 マイナンバーカード受付を市民センターにて行う

令和5年5月 新型コロナウイルス感染症が５類に移行

            7月22日 「第21回夏祭りもりつね」を市民センターで開催

令和6年2月 「開館30周年記念誌もりつね」発刊

７

コロナワクチン予約窓口設置



新春の集い

森津根ガーデン桜まつり もりつね健康ウォーキング大会

夏祭りもりつね（令和5年度）

もりつね徳力音楽祭こいのぼり

豆まき

８

守恒市民センター歳時記



子ども会文化祭

守恒校区文化祭

敬老会

クリスマスコンサート

ふれあい守恒

イルミネーション

９



もりつねカレッジ

学

創

人権講演会

フラワーアレンジメントしめ縄作り

水引きアクセサリー

切り絵モビール

内山賢次さん

家庭教育学級（小・中）

ローズさん

北九州市立大学教授

他、博識な講師を迎え、

教養あふれる講座と

なりました。
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イタリアン

食
留学生と食 ｉ ｎ ｇ （H26年度～H31年度）

飾り巻きずし

ハーブティー

薬膳料理

味噌作り（大人講座）

もりつね S h i n e  o u t 大人講座（R1年度～R5年度）

ドイツ ・ アイルランド

韓 国

ア メ リ カ

北九州市立大学の留学生と共に、世界の料理を作って交流しました

11

～ 食 は 世 界 を つ な ぐ 架 け 橋 ～



クリスマスコンサート

楽

―バリアフリーな音楽祭ー もりつね徳力音楽祭（H26年度～H31年度）

CAFÉ もりつね（H26年度～H27年度）

ハッピー ＬＩＶＥ もりつね（H28年度）

人 権 コ ン サ ー ト

本格的な演奏をロビー

で気軽に楽しんでもら

いました。

12

～ 音 楽 で 心 豊 か に ～



すこやかクラブ

～地域交流型ディサービス～
交流

ふれあい昼食交流会

大人のシングル講座 ～ 異業種交流会 ～ もねっとクラブ

水曜日・金曜日の午前中に、

軽い運動や製作をして楽しい

時間を過ごしています。

（社会福祉協議会）

第３水曜日に、一人暮らしの高齢者対象で、食生活改善推進

員協議会の皆さんが作ってくださる体に優しい昼食を一緒に

食べて交流しています。

支援員の皆さん

食進・ボランティアの皆さん

「
独
身
男
女
に
出
会
い
の
場
を
」

小
牟
田
館
長
の
ア
イ
デ
ア
が

つ
ま
っ
た
企
画
で
し
た
。

13

～出逢いを大切に、皆ですこやかに～



～未来を担う子どもたちの感受性・創造性を広げよう～

R１～5年度 もりつねcreare

子

フラワーアレンジメント プログラミング

エコバッグに絵を描こう アドベントカレンダーフルーツポンチ

ドッチビー 紙ヒコーキ

和菓子づくり

下関海響館
能古島

児童文化
科学館

H27～３０年度 バスハイク

H26～３０年度
夏休み子ども講座

H29～３０年度
子どもソムリエ育成講座

ハロウィーンで
パトロール清掃

遊びの達人が来館

西部ガスによる講座

生涯学習推進コーディネーターによる講座

校区から先生を招いて…

子ども料理教室

スポーツ
チャンバラ

親子で防災

親子で
パン作り

冷熱実験

14



乳幼児親子向け

H29年度～
フリースペースぽからっこ
with 楽器いっぱい！おはなし会

市主催

コケコッコークラブ・ぴよちゃんクラブ

センター講座

H27年度～ ベビマム広場

おはなしことり

R3年度～ にこにこカフェ

赤ちゃんピック（健康づくり事業）

H30年度 こどもがまんなかにっこり講座

H29年度

パワーアップペアレント講座

地域人づくり支援

モデル事業として

始まった、ママた

ちのおしゃべりが

目的のカフェです。

15

～お母さんがにこにこなら、子どももにこにこ～



～市民センターを拠点とした健康づくり事業～

ラジオ体操

健

「健康フェスティバル」（令和5年）

「健康守恒クラブ」Ｈ29年～「元気アップ教室」H28年～

豆 ま き

ウォーキング大会

ハロウィーン清掃

健康づくり講演会

おさんぽ守恒

毎月１～２回開催。認知症予防・健康維持のために運動を含めた

講座を受けます。秋には日帰り遠足も。

年5回開催。

栄養や運動について

講義を受けます。

歩いて来館した方はスタンプが

もらえて、年度末には表彰も！
毎週日曜日の朝に活動中です。

保健師・歯科衛生士・栄養士などなど

たくさんのブースを作り、大人から子どもまで

多くの方に楽しんでもらいました。

16



守恒校区文化祭

平成26年度 平成27年度 平成28年度 平成29年度

平成30年度 令和元年度 令和４年度

令和５年度

＊令和２年度は
文化祭すべて中止

＊令和３年度は
展示のみ市民ホー
ルで開催

（11～３月)

＊令和４年度は
展示を市民ホール
で開催(11～３月)
ステージ発表を
一日間のみ開催

第30回 守恒校区文化祭 (令和5年度）

記念公演会

展示

ステージ発表

バザー

17



ずっと住みたい ふれ愛 守恒

守恒校区健康づくり委員会

守恒校区ホームページ

マスコットキャラクター

もねっとくん

庭づくり委員会

子育てサポーター

守恒市民センターにおける講座、利用方

法、校区イベントなど情報発信の大きな

役割を担っています。

令和5年度より、館報のアーカイブが検

索できるようになりました。また、北九

州市 LINE より守恒市民センターホー

ムページにアクセスできるようになりま

した。

平成22年度に地域の人たちがこのまちに

より親しみを持てるように、マスコット

キャラクターを公募しました。当時守恒

中学校2年生だった堀渕莉乃さん（14歳）

の作品が選ばれ「もねっとくん」と名付

けられました。

ちなみに、校区の小・中学校にも

キャラクターがあります。 守恒小学校
「もりつねっこ」

守恒中学校
「もりたん」

平成24年7月7日にオープンした森津根ガーデン

をはじめ、市民センターを四季の花々で彩って

くださいます。令和3年には北九州市花と緑の

町づくりコンクール新人賞を受賞しました。

令和元年より始まったラジオ体操をはじめ、ウォーキング

大会や赤ちゃんピックなど、子どもから高齢者まで幅広い

年代に対する健康活動に関わっています。

毎月の「フリースペースぽからっこ」をはじめ、

乳幼児対象の講座でサポートしてくださいます。

18

守恒市民センターホームページ

平成22年度に運用開始以来、

校区各種団体の活動や様々な

行事、地域の歴史等の情報を

掲載しています。



・平成26年10月16日

守恒校区衛生協会表彰（北九州市）

・平成27年10月21日

生活環境改善功労者表彰（環境大臣）

・平成30年2月6日

北九州市健康づくり活動表彰

地域団体部門優秀賞（北九州市）

・令和元年9月26日

全国地域安全運動中央大会

防犯栄誉銅章

・令和5年1月8日

消防防災福岡県知事表彰

・令和5年11月15日

中央共同募金会より表彰

平成16年にパトロール隊発足。平成17年度に初代青色回転灯付きパト

ロール車を購入。以来、昼は守恒小学校の下校時間に合わせて、地域

ボランティアによる通学路パトロールを毎日欠かさず行っています。

夜は生活安全パトロールや青少年部会パトロールとして、校区の安全

を守っています。

平成29年10月7日

「安心安全まちづくり県民の集い

ふくおか」にて表彰。

令和2年、2代目パトロール車に新調。

令和3年7月30日、15年にわたる活動

に北九州市より表彰を受ける。

携帯メール配信システム

もりつネット

生活安全パトロール隊

守恒SOSネットワーク会議 ～捜索模擬訓練～

守恒校区生活支援サービス

避難所開設・運営事業

平成17年度に運用が開始され、地域情報・

警察情報・守恒小学校情報を配信。

平成24年度からは認知症高齢者や子どもな

どの行方不明情報も配信。

平成25年からは校区で携帯電話を購入し、

24時間ＳＯＳメールの対応が

可能になりました。

表 彰

守恒校区で発生したＳＯＳ（高齢者や子ども等の行方不明・災害発生時）に迅速に

対応するため、平成２４年９月１３日に立ち上げました。

より安全・安心なまちを目指し、高齢者や子どもたちが万一行方不明になった際、

直ちに探す体制がとれることを第一の目的としています。

捜索模擬訓練の実施や、認知症についての勉強会などを行っています。

校区高齢化にともない 、

ちょっとしたお困りごとの相

談窓口として「生活支援事

業」を令和2年８月３１日に立

ち上げました。

「生活相談員」が相談を受け、

依頼者とサポーターとつな

ぎます。現在は、草取り・ごみ

出し・買い物支援などサポー

トしています。

おしゃべりだけでも、お待ち

していますよ～♪

行政と市民が連携することに

より迅速な避難所開設を可能

にするため、平成４年度より

モデル事業として始まりまし

た。

「自分たちのまちは自分たち

で守る」を目標に、現在従事

者登録者18人です。心強いと

ころですが、災害が起こらな

いことを祈ります。
1９



骨盤ストレッチ

スマイルクラブ（親子リトミック）

守恒パソコンクラブ

パレット（絵画）

自彊術 華

センタークラブ紹介
（令和5年現在）

守恒市民センター登録クラブ
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まはなポストアート（絵手紙）

酔碁会・愛碁会（囲碁）

スペイン語クラブ

ともえクラブ（卓球）

守恒卓球同好会

クローバーダンス（社交ダンス）

若の会（日本舞踊）

Hola

守恒市民センター登録クラブ
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守恒書道クラブ

針 の 会

大正琴ゆりの会

ピンシャンクラブ（レクダンス）

背骨コンディショニング

守恒市民センター登録クラブ
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守恒そろばんクラブ

JUNIOR DANCE MIXED UP（子どもダンス）

健 康 体 操うさぎダンスサークル

知水会（子ども書道）

守恒市民センター登録クラブ
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書友クラブ（書道） レディースヨガ

活法健康クラブ

女声コーラスBelle Voix

彩友会（絵画）

守恒四季の会（俳句）

ジェリービーンズ（子どもダンス）

社交ダンストレボ

守恒市民センター登録クラブ
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守恒ヘルシー料理 和菓子くるみの会

ふる里民謡クラブ

うぐいすの会（合唱）

ホクラニ守恒スピカ

OB＆OGの会

ＮｏｐーＮｏｇ

守恒市民センター登録クラブ
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ポケットヨガ ナニアナパアロハ（子どもフラダンス）

Kidsラボ（親子料理） バードオブパラダイス（ウクレレ）

洗心会（書道） 入木書友クラブ（書道）

烏鷺の会・守碁会(囲碁） 煎 茶 ク ラ ブ

守恒市民センター登録クラブ
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No 種目 クラブ名 曜 開催週 時間 No 種目 クラブ名 曜 開催週 時間

1

料理

守恒ヘルシー料理 金 2 10:00～13:00 26 合唱 うぐいすの会 金 １･３ 13:00～15:00

2 和菓子くるみの会 金 1 9:30～12:00 27 コーラス 女声コーラス Belle Voix 木 毎週 12:30～14:30

3 手芸 針の会 水 １･３ 10:00～12:00 28 ウクレレ バードオブパラダイス 土 １･３ 14:30～16:00

4

書道

守恒書道クラブ 水 ２･３･４ 10:00～12:00 29

社交
ダンス

クローバーダンス 火 毎週 10:00～12:00

5 知水会1（子ども） 水 １･２･３ 16:00～17:30 30 うさぎダンスサークル 水 毎週 19:00～21:00

6 知水会2（子ども） 水 １･２･３ 17:30～19:00 31 社交ダンストレボ 木 毎週 19:00～21:00

7 書友クラブ 木 １･３ 10:00～12:00 32
フラ
ダンス

ホクラニ守恒スピカ 金 １･２･４ 13:00～15:00

8 洗心会 土 １･２･３ 13:00～15:00 33

体操

骨盤ストレッチ 月 毎週 10:00～12:00

9 入木書友クラブ 土 １･2･３ 15:00～17:00 34 自彊術 華 月 毎週 14:30～16:00

10

珠算
(子ども)

守恒そろばんクラブA 水 毎週 15:00～16:50 35 背骨コンディショニング 水 毎週 15:00～17:00

11 守恒そろばんクラブB 水 毎週 17:00～18:30 36 健康体操 水 毎週 19:00～21:00

12 茶道 煎茶クラブ 土 １･２･３ 12:30～14:30 37 活法健康クラブ 木 毎週 10:00～12:00

13 日舞 若の会 火 毎週 10:00～12:00 38

ヨガ

レディースヨガ 木 毎週 10:00～11:30

14
民謡
詩吟

ふる里民謡クラブ 金 ２･４ 10:00～12:30 39 ポケットヨガ 土 毎週 10:00～12:00

15 俳句 守恒四季の会 木 4 13:00～15:00 40

卓球

ともえクラブ 火 毎週 13:00～15:00

16

囲碁

酔碁会 火 1･３ 12:30～16:00 41 守恒卓球同好会 火 毎週 19:00～21:00

17 愛碁会 火 ２･４ 12:30～16:00 42
レク
ダンス

ピンシャンクラブ 水 １･２･３ 14:00～16:00

18 烏鷺の会 土 1･３ 12:30～16:00 43 健康 OB＆OGの会 金 ２･４ 10:00～12:00

19 守碁会 土 ２･４ 12:30～16:00 44

子ども
ダンス

JUNIOR DANCE
MIXED UP

水 毎週 16:30～18:30

20 語学 スペイン語クラブ 火 毎週 14:00～16:00 45 ジェリービーンズ 木 毎週 16:30～18:30

21 大正琴 大正琴ゆりの会 水 １･３ 13:30～15:30 46 Nop－Nog 金 毎週 18:00～19:00

22 パソコン 守恒パソコンクラブ 月 毎週 13:00～15:00 47
子ども

フラダンス
ナニ アナパ アロハ 土 １・２ 10:30～12:00

23

絵画

パレット 月 １･３ 9:30～12:00 48 食育 Kids ラボ 土 3 10:00～12:00

24 彩友会 木 毎週 13:30～15:30 49
親子

リトミック
スマイルクラブ 月 １･３ 10:00～12:00

25 絵手紙 まはなポストアート 火 １･３ 10:00～12:00

センタークラブ一覧

（令和5年度現在）

守恒市民センター登録クラブ
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森津根ガーデンの四季

本誌を編集するにあたり、これまでの館報・写真・資料などを見返し、今まで

繋いでこられた守恒市民センターの歩みを、改めて確認することができました。

また、クラブの皆様には写真撮影にご協力いただき、生き生きと活動される様子

に大変励まされました。

多くの方々に大切に育まれてきた守恒市民センターが、これからも地域の発信

源となりますよう、益々多彩に活動していきたいと思います。

記念すべき年に歴史を振り返る機会を与えていただいたこと、そして校区・地

域の方々をはじめ、多くの方のご協力をいただき「開館30周年記念誌」を発刊す

ることができましたことに深く感謝申し上げます。

ありがとうございました。

開館30周年記念誌編集委員代表 生田妙子

編集後記
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北九州市市民憲章

守恒市民センター開館30周年記念誌

もりつね

■発行日 令和６年２月 １日

■発行者 守恒校区まちづくり協議会

守恒市民センター開館30周年記念誌編集委員会

（笹月二男・松岡汲子・生田妙子・古荘治子・北原正枝）

■印 刷 有限会社 プラネット

（昭和56年2月10日制定）

わたしたちのまち北九州市は、美しい自然に恵まれ、ながい歴史と

たくましい産業をうけついできました。

わたしたち北九州市民は、このまちを愛し、よりいっそうの市民参加

によるまちづくりをめざしています。

このふるさとに、実りある 未来を築くため、わたしたちは、みんなで

守る約束を定めます。

緑を豊かに 清潔で美しいまちにします

きまりを守り 安全なまちにします

人を大切にし ふれあいの輪をひろげます

元気で働き 明るい家庭をつくります

学ぶ楽しさを深め 文化のかおるまちにします



守恒市民センター ロビーの飾り


