
 

持ち込みの際の注意点 
・天かす等のごみは、網などを使って取り除く。 
・使用済み食用油を入れる容器は、水気をよく切ったものを使う。 
・使用済み食用油を容器に移す時は、漏斗を利用するなどしてこぼれないように
する。 
・容器ごと回収するので、容器が一杯になってから持ち込む。 
・油が漏れないよう、容器のフタはしっかり締める。 
・特に購入したときの油の容器（ワンタッチキャップボトル）を使用する場合は、
キャップが外れやすいので注意。 

 （注意）お持ち込み可能な容器は、ペットボトルや油が入っていたプラスチック製
の容器になります。ガラス瓶等でお持ち込みされないようご注意ください。 
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《期間》令和６年2 月１９日～3 月16 日 

《会場》 

長尾市民センター・企救市民センター 
志井市民センター・長行市民センター 
守恒市民センター 

５ヶ所の市民センターで 
色とりどりのさげもんやおひなさまを飾っています。 
ぜひ、足をお運びください。 

期間中、５ヶ所の市民センターをまわってスタンプを集める
と、最後の市民センターでささやかなプレゼントをご用意して
おります。お楽しみに♪ 

ながおシニア塾 

【日 時】 令和 6年2 月7 日(水)10時～11時 

【場 所】 長尾市民センター 多目的ホール 

【 】 100円（保険料） 

【 】 タオル、上履き、お茶など 
 

第 5回 ギラヴァンツ北九州 

     シニア健康講座 
講師  九州共立大学 特任教授 
     ギラヴァンツ北九州 普及部コーチ 

森部 昌広 氏 

身体を動かして、人と触れ合うことで、

心と体の健康維持増進を図りましょう。 

《牛乳などの紙パック、魚や肉などの食品トレイ》 
家庭から出た紙パックや食品トレイはごみとして捨て
ずに、出し方を守って市民センターの回収ボックスへ
ご持参ください。 
（注）紙パックは内側が白いものに限り、食品トレイは
発泡スチロール製のものに限ります。 

《古紙回収の種類》 
新聞紙・チラシ・雑誌・カタログ・本・ダイレクトメールなどの
封筒・ティッシュペーパーの空き箱・はがき・トイレットペーパ
ーの芯・家庭から出るシュレッダーくず・ポスター・お菓子な
どの箱・投込みチラシ・コピー用紙小さな紙切れ など 
 
 

長尾市民センターでは資源のリサイクルを実施しています 

 

回収しているもの 回収場所 

古紙 古紙倉庫 

発泡トレイ・牛乳パック 古紙倉庫横の各回収ボックス 

小物金属 古紙倉庫横のボックス 

廃油用廃油 センター玄関横回収ボックス 

 

受付時間   月曜日～土曜日（祝日除く） 9時～17時 

システム提供：小倉南区自治総連合会 

小倉南区の市民センターだより

など地域の情報をスマホやパソ

コンからいつでも見ることがで

きます。右のQR コードを読み

取って下さい。 

https://report.kaze-minami.com/ 

 小倉南区市民センター 広報誌 検索 

小倉南区市民センターだより 

アーカイブシステムのご案内 

ひまわり文庫入れ替えました 
リクエストも受け付けています 

お申込先 

長尾市民センター ℡093-451-1620 

期間中、お茶席を開催します。ぜひお越しください。 

   ２月２４日（土）・３月８日（金） 
      １０時から１２時 
     協力：和楽茶合（ｾﾝﾀｰｸﾗﾌﾞ） 

持ち込めるもの➡植物性の食用油のみ 
 

1．洗う 
2．乾かす 
3．出す（センターの回収ボックスへ） 

 

《使用済み食用油》 

https://report.kaze/


日 曜 センター行事 地域行事 日 曜 センター行事 地域行事 

1 木 市社協高齢者支援「ぽかぽかクラブ」  15 木 市社協高齢者支援「ぽかぽかクラブ」  

2 金 子育てサークル「プレイセンターながお」  16 金 子育てサークル「プレイセンターながお」  

3 土   17 土 ながおキッズわくわくランド  

4 日 休 館 日 校区子ども会サッセン 18 日 休 館 日 校区ディスコン大会 

5 月 
絵本の読み聞かせ「ロングテール」 

ケアトランポリン 
 19 月 

妊産婦・乳幼児なんでも相談 
初心者のための「スマホ講座」 
ケアトランポリン 

 

6 火 市社協高齢者支援「ぽかぽかクラブ」  20 火 市社協高齢者支援「ぽかぽかクラブ」 校区社協・まち協役員会 

7 水 
市民講座「ながおシニア塾」 
「ギラヴァンツ北九州シニア健康講座」 

安心安全パトロール 21 水  安心安全パトロール 

8 木 市社協高齢者支援「ぽかぽかクラブ」 民児協定例会議 22 木 市社協高齢者支援「ぽかぽかクラブ」  

9 金 子育てサークル「プレイセンターながお」  23 金 休 館 日  

10 土 長尾小家庭教育学級  24 土   

11 日 休 館 日 子ども学習部会火起こし体験 25 日 休 館 日  

12 月 休 館 日  26 月 

バンビーズミニプログラム 

「みんなでお祝いひな祭り」 

初心者のための「スマホ講座」 

ケアトランポリン 

 

13 火 市社協高齢者支援「ぽかぽかクラブ」  27 火 市社協高齢者支援「ぽかぽかクラブ」  

14 水 ふれあい昼食交流会 安心安全パトロール 28 水  安心安全パトロール 

    29 木 市社協高齢者支援「ぽかぽかクラブ」  

                                  

 

今月は 12 組の親子が集まり、おにのお面を作りま
した。 
やさしそうな顔や強そうな顔、色ん 
な表情のお面が出来上がりました。 
すると、本物の赤おにと青おにがや 
ってきて、怖くて泣いてしまう子も 
いましたが、『鬼は外！福は内！』 
と元気な声で紙で作った豆をまいて、 
おにを追い払いました。 
最後は、おにたちとなかよくなって、 
一緒に記念写真を撮りました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※全ての行事は、都合により中止・延期になることがあります。 

ご了承ください。 

バンビーズ ながおキッズ 
わくわくランド 

ながおシニア塾 
大人の遠足 

長尾校区 
どんど焼き 

生活安全パトロール隊 

１月２２日(月) 

１月２０日(土) 

1月７日(日) 

１月 23日(火) 

生活安全パトロール隊のみなさんは、毎週水曜
日の 16：00～17：00、小学生の下校の時間
に合わせ、校区内のパトロールを行っています。 
４月には新入生の登校時の見守り、夏は夜間パ
トロールなども行っています。 

長尾校区社会福祉協議会 

「見守る・話し合う・助け合うまち」 
 

 

今年度より始まった小地域福祉活動第一次計画に基づき、話し
合いの場が設けられました。 
まず、平原山路、山田、平原、高野北 
町の４つの町内の「福祉協力員」さん 
が集まり、今までの活動についてのお 
話しや、これからどのようにしてくの 
かなどについて、活発に意見を交換し 
ました。 

１月１９日（金） 

 

 長尾校区のみなさまの無病息災を願い
どんど焼きが行われました。どんど焼
きには、家にきてくださった年神様を、
正月飾りを燃やした煙とともに見送る
という意味もあります。 
４年ぶりにもちつきも行われ、ぜんざ
いなどがふるまわれました。 

残り 2 回となりました、ながおキッ

ズわくわくランドです。今回はフィ
ンランド発祥の「モルック」と、地域
ボランティアの白川さん考案「スペ
シャルゴルフ」を班対抗で行いまし
た。最初はルールも分からず練習し
てた子どもたちですが、いざ勝負と
なるとみんな真剣！白熱した時間と
なりました。 
 

『ニュースポーツ大会』 

スペシャルゴルフ  

 モルック 

『力を合わせておにをたおそう！』 

 
 

合同で市民講座を開催しました。 
館主の樋口智巳さんより、令和４年 8月
の２回目の旦過市場の火事で焼失した
小倉昭和館が復活するまでの想いや、ど
のような支援があったのか、また新しく
なった小倉昭和館についてなどのお話
を聞くことができました。 
そして小倉昭和館の復活を旦過地区全
体、ひいては北九州市の元気につなげて
いきたいとのお話もありました。 

「映画の街・北九州」、「文化の風薫る
まち北九州」の象徴として、 
樋口館主の映画をとおした 
まちづくりを楽しみにした 
いと感じました。 

今 回 初 め
て、6 つの
市民センタ
－(志井・朽
網・曽根東・
企救丘・長
行・長尾) 


