
         

 

場所：曽根市民センター 
         多目的ホール 

《クラブ登録説明会内容》 
  ＊クラブ活動要綱の説明 
  ＊センター利用前、利用後の注意点 
  ＊提出書類についての説明他 
  

 
  

日時 
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日付 曜 時 間 項    目 募集人数 

１2 金 14:00～15:00 市民講座「さくらプロジェクト」 終 了 

１5 月 10:30～12:00 妊婦さんの会 はぐはぐ 12/18～8組 

１9 金 10:00～11:30 妊産婦・乳幼児なんでも相談 定員無し 

24 水 11:00～13:00 ＩＨ体験クッキング 1/9～１０名 

25 木 11:30～13:00 ふれあい昼食交流会 12/15～2０名 

2７ 土 10:00～12:00 
人権市民講座 

「残念な空家にしないために 

～世代を超えた断捨離®～」 
1/10～３0名 

◆曽根市民センター R6年 1月 4日(木)は 17時閉館です♪ 

 

皆様方には平素より、校区の地域事業・市民センター事業にご理解とご協力を
賜り、誠にありがとうございます。 
さて、曽根市民センターの外壁工事が１２月中旬より実施されています。安全には
十分配慮して作業は実施されますが、皆様にはご不便・ご迷惑をおかけすること
になると思います。ご理解・ご協力の程よろしくお願いいたします。 

◆工事名称  曽根市民センター外壁及び屋上防水改修工事 

◆工事期間  令和５年１２月中旬～令和６年３月末 

◆作業時間  月曜日～金曜日 ８：３０～１７：００（天候によっては土日も） 

◆駐車場の市民センター側に工事車両や資材置き場を確保します。そのため、 
駐車場の利用可能スペースが狭くなります。（ガードフェンスあり） 

◆センターの敷地内（門扉よりも内側）には 
車両乗り入れできません。 

   （令和５年１２月１８日～令和６年３月末まで） 

◆期間中、かなりの騒音が予想されます。 

ご了承ください。 
※ お問い合わせは下記まで 
（曽根市民センター 電話 ４７５－６０５０） 

場   所 :  曽根市民センター調理室 
定   員 :  １０名  
講   師 :  九州電力  ホームアドバイザー 
参 加 費 :  １００円 (保険代として当日徴収いたします) 
持ってくる物  :  マスク・エプロン・三角巾 (バンダナ可 ) 
          手拭き用のタオル・筆記用具  

申込み方法：１／９（火）9：30 から受付  （先着順）  
   お電話にてお申し込み下さい ℡ 475-6050 
 
 

メニュー 

 ＊枝豆とじゃこの 
炊き込みごはん 

＊野菜のかき揚げ 
＊抹茶のマフイン 

 

令和６年度のクラブ登録説明会を行

います。定期的に市民センターを利用さ
れているクラブ、同好会、団体の皆様に

は「クラブ登録」をお願い致します。 

ご多忙の事とは存じますが、万障お

繰り合わせの上、必ずご出席くださいま

すようご案内申し上げます。 

クラブ登録説明会に出席しないクラ
ブは登録は出来ません。説明会当日に

「クラブ登録申請書」をお渡しします。    

場   所 :  曽根市民センター調理室 
定   員 :  １０名  
講   師 :  西部ガス 中尾真奈美先生  
参 加 費 :  ８００円 (材料代 ) ＊２回分  
         ※１回目の受付時に徴収します 
持ってくる物  :  マスク・三角巾 (バンダナ可 )・筆記用具  
          手拭き用のタオル・持ち帰り用の袋  

申込み方法：１／１５（月）9：30 から受付  （先着順）  
   お電話にてお申し込み下さい ℡ 475-6050 
 
 

１回目メニュー 

 ＊プレッツェル 
＊ホワイトチョコと 

オレンジピールパン 
＊チーズ饅頭 
 

２回目メニュー 

 ＊ごぼう入りチーズパン 
＊白あんと 

チョコチップパン 
＊パイン風味の台湾カステラ 
 

 出来上がりの品
は全てお持ち帰
りいただきます 
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〈場 所〉曽根市民センター 多目的ホール 
〈内 容〉妊産婦の健康相談、 
      乳幼児の身長・体重測定と育児相談 
〈持ち物〉母子健康手帳・バスタオル（身体計測用） 
 
 

〈受付時間〉10:00～11:00迄 

 

日時             

 

問い合わせ先：小倉南区役所保健福祉課地域保健係 ９５１－４１２５(直通) 

自分で気軽にそばを打ち、そば
を切り、茹でたてを美味しく食べ
てみませんか♪ 
初心者大歓迎です     
毎月、第４月曜日 ９：１５～12：15 

 

お問い合わせは  
曽根市民センター （☏）475-6050 

  

  開館時間のお知らせ 

平日(月～金) ： 9：00 ～ 22：00 
土 曜 日 ： 9：00 ～ 17：00 
日 祝 日： 休 館 日 

１月の休館日 

１月／１日～３日・７日・８日 
    １４日・２１日・２８日 

 北九州市立 
曽根市民センター 

小倉南区中曽根３－９－７ 

ＴＥＬ ４７５－６０５０ 

ＦＡＸ ４７５－６０５１ 

発行責任者    鍋 島 淳 子 

https://www.ktqc01.net/mina/snsf/  
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