
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1/2７（土） 

新春コンサート 

 
◆日時：1/27（土）13:00～14:30 

◆場所：曽根東市民センター 

◆参加費：無料 

◆申込期間：    ～      

◆ 

 

１月の休館日（日・祝） 

１・２・３・７・８・１４・２１・２８ 

北九州市立曽根東市民センター 
小倉南区下曽根四丁目２２－３ 

TEL・４７１－７７１０ FAX・４７１－７６０２ 

 

センターだより 
第２５０号 
発行日 

令和６年１月１日 

発行責任者  

館長 佐藤 恵子 

 
 

httpｓ://www.ktqc01.net/mina/ｓncc/index.html 

 

曽根東 

大人の遠足 

「小倉昭和館」訪問 

◆講師：小倉昭和館館主 
◆日時：1/23(火) 

現地 10:00 集合 
◆人数：１０名 
◆参加費：1,500 円 

(映画鑑賞料として) 
※現地集合、現地解散 

 

 

 

令
和
六
年 

年
頭
挨
拶 

新
年
、明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

皆
様
に
は
、心
爽
や
か
に
新
年
を
お
迎
え
の
事
と
お
慶
び
申
し
あ
げ
ま
す
。 

ま
た
、平
素
よ
り
、地
域
活
動
へ
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
、深
く
感
謝
を 

申
し
あ
げ
ま
す
。 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
も
、昨
年
五
月
に
感
染
症
法
上
の
位
置
づ
け
が 

２
類
か
ら
５
類
へ
と
引
き
下
げ
ら
れ
、
社
会
活
動
・
経
済
活
動
が
日
常
に
戻
り
つ
つ

あ
る
の
は
喜
ば
し
い
事
で
す
。 

但
し
、終
息
を
し
た
訳
で
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
感
染
防
止
対
策
に
は
十
分
な
御

配
慮
を
お
願
い
致
し
ま
す
。 

今
年
は
辰
年
で
す
が
、辰
は
〝
振
る
う
〟
と
い
う
文
字
に
由
来
し
て
お
り
、自
然

万
物
が
振
動
し
、活
力
旺
盛
に
な
っ
て
大
き
く
成
長
し
形
が
整
う
、と
い
う
事
だ
そ

う
で
す
。色
々
な
面
で
、
飛
躍
と
発
展
の
年
と
な
り
ま
す
よ
う
に
、期
待
を
し
た
い
も

の
で
す
。 

昨
年
の
地
域
行
事
は
、安
全
面
で
の
考
慮
の
為
、少
し
縮
小
を
し
て
執
り
行
い
ま

し
た
。今
年
は
例
年
通
り
、ま
ち
づ
く
り
協
議
会
は
〝
ふ
れ
あ
え
る
ま
ち
曽
根
東
〟

の
ス
ロ
ー
ガ
ン
の
も
と
、
安
全
・
安
心
、そ
し
て
明
る
く
暮
ら
し
や
す
い
ま
ち
づ
く
り
の

為
に
、
校
区
関
係
組
織
に
よ
る
生
活
安
全
パ
ト
ロ
ー
ル
隊
の
青
パ
ト
巡
回
、そ
し
て

低
学
年
児
童
の
下
校
時
見
守
り
活
動
を
行
う
と
共
に
、地
域
組
織
や
皆
様
と
の
連

携
を
深
め
て
、よ
り
充
実
し
た
活
動
が
出
来
る
よ
う
に
努
め
た
い
と
思
い
ま
す
。 

曽
根
干
潟
を
は
じ
め
、
豊
か
な
自
然
環
境
に
恵
ま
れ
た
曽
根
東
校
区
で
す
が
、

環
境
保
全
地
区
の
曽
根
東
臨
海
ス
ポ
ー
ツ
公
園
も
、各
部
所
の
整
備
が
進
ん
で
い

ま
す
。芝
生
広
場
や
干
潟
展
望
デ
ッ
キ
、
展
望
ス
ペ
ー
ス
、そ
し
て
園
路
整
備
の
外
、

桜
の
木
や
実
の
生
る
木
を
主
体
と
し
た
植
栽
も
進
ん
で
い
ま
す
。 

ま
た
、海
岸
沿
い
の
都
市
計
画
道
路
６
号
線
及
び
接
続
路
線
建
設
事
業
、Ｊ
Ｒ

下
曽
根
駅
北
口
駅
前
広
場
改
修
事
業
、労
災
病
院
前
交
差
点
に
至
る
市
道
下
曽

根
２
号
線
改
修
事
業
等
の
都
市
計
画
各
事
業
も
、令
和
六
年
度
の
供
用
開
始
を

目
標
に
順
調
に
進
ん
で
い
ま
す
。 

ま
ち
づ
く
り
協
議
会
役
員
一
同
、本
年
も
皆
様
と
の
絆
が
よ
り
強
く
な
り
ま
す

よ
う
に
努
力
を
い
た
し
ま
す
。 

ど
う
か
皆
様
に
は
ご
自
愛
く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
に
、そ
し
て
本
年
が
良
き
年
と
な

り
ま
す
よ
う
に
、心
か
ら
お
祈
り
申
し
あ
げ
ま
す
。 

      

令
和
六
年 

元
旦 

                     

曽
根
東
校
区
ま
ち
づ
く
り
協
議
会  

会
長 

三
郎
丸 

正
煕 

 

謹
ん
で
新
年
の
お
慶
び
を
申
し
上
げ
ま
す 

旧
年
中
は
、市
民
セ
ン
タ
ー
活
動
に
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り

ま
し
て
、誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

本
年
も
、地
域
の
皆
様
に
愛
さ
れ
、親
し
ま
れ
る
セ
ン
タ
ー
を
目

指
し
、職
員
一
同
努
め
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、ど
う
ぞ
宜
し
く
お
願

い
い
た
し
ま
す
。 

こ
の
一
年
が
笑
顔
溢
れ
る
年
と
な
り
ま
す
よ
う
、祈
念
致
し
て

お
り
ま
す
。 

曽
根
東
市
民
セ
ン
タ
ー 

館
長 

佐
藤
恵
子 

職
員
一
同 

   

 

  

職
員
一
同 

新春コンサート

令和６年1 月２７日(土) 

13:00～14:30 
♪曽根東市民センター 多目的ホール 

♪参加費無料 
♪お申し込みは曽根東市民センターまで 

～素敵な三重奏の世界へ～

あの音Music Box 

♪フルート♪ 

木崎 陽子氏 
♪ヴァイオリン♪ 

尾崎めぐみ氏 
♪ピアノ♪ 

井戸ひろみ氏 

空席 
あります 

http://www.ktqc01.net/mina/ncc/index.html


月行事予定  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

日付 行  事  内  容 時 間 

４ 月 仕事始め１７時閉館 ～17:00 

９ 火 始業式  

１０ 水 乳幼児なんでも相談 10:00～11:30 

１１ 木 まちづくり協議会定例役員会 13:30～ 

１６ 火 民生委員児童委員定例会 19:00～ 

23 火 「小倉昭和館」へ行こう！ 10:00現地集合 

24 水 よちよちペンギンクラブ 13:30～15:00 

26 金 社会福祉協議会調整会議 19:00～ 

27 土 新春コンサート 13:00～14:30 

30 火 微助っ人会（ボランティア活動日） 10:00～ 

 

 

１２/５・１２(火)水引講座報告 

クラブ会員募集 
ふできっず（こども書道） 

10/26(木)「ホップ・ステップ・バンザイ」 

こらからの私 講座報告 
 

パトロール予定 

（１月） 
 

☆民生委員パトロール 
（第２・第４火曜日） 

1/9(11:30 頃)・1/23 

☆生活安全パトロール 
（第 1・第 3 金曜日） 

1/19 

☆ふれあいネットワーク 

パトロール 
（第２・第４金曜日） 

1/12 1/26 

☆青色パトロール 
（毎週火曜日） 

 

1/9  （中里） 

1/16（新田） 

1/23（下曽根） 

1/30（新曽根） 

第３回目の「これからの私」は「エンディングノート」について学び

ました。今、そしてこれからの自分を見つめ直すために、エンディン

グノートを活用してみようという講座。幾度となくチャレンジした方も

いました。「書くことで整理され、自分自身を知る機会になりまし

た。」や、「もしものときは家族が助かりますね」という率直な意見が

ありました。 

「終活」はこれからも自分らしく生きるための大切な一歩です。 

「私のこれからノート」の作成をお勧めします。 

 

 

 

講師：社会福祉協議会職員 
    古島 奈央子氏 

パトロールの皆さん！ 

いつもありがとうございます。 

 

一度 

見学に 

来ませんか? 

毎週土曜日 

13:00～ 

 

終活相談実施中 

毎週水曜日 13:00～16:00 

ウェルとばたにて 

お問合せ☎８８２－６２１１ 

毎月 15日号の市政だよりで 
お知らせしています。 

 

12/2（土）に「魚のさばき方教室」がありました 

～保護者の感想～ 
普段子どもたちとゆっくり料理をする機会が

ないので、今回親子の絆が深まって楽しかった
です！魚の内臓を見て、触って五感を刺激す
ることの大切さを感じました。 

自分で魚をさばいて
お寿司を作ってみた
いと思いました。 

足立清子氏に鯖のさばき方、内臓の処理
の仕方を教えていただきました。 
８組の親子が参加し、お父さんも一緒に学

び、とても賑やかな講座になりました。 

～子どもたちの感想～

～ 

初めて魚をさばく体
験で難しかったけど
出来て良かった。 
ご飯もとても美味し
かった。 

魚はあまり好きじゃなかったけど、自分で作った
ら美味しかった！また作りたいです。 

２回にわたり、講座を行いました。 

１２/５講師：山口曜子氏（生涯学習推進コーディ

ネーター）に、基本のあわじ結びを教えていただきまし

た。水引紐の本数によって出来上がりイメージが大き

く変わります。皆さん、夢中になってそれぞれお好みの

イメージで作品を作っていました。 

１２/１２講師：田北通子氏 

前回作成した水引を使って、正月飾りを作りまし

た。それぞれ個性豊かな出来上がりで、世界にたった

ひとつだけの素敵な作品が出来上がりました。 

素敵な一年になりますように!! 

講師：田北通子氏 


