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センター便り 253 号 

令和 5 年 11 月１日発行 

 
 2023田原校区ふれあい文化祭 

文化祭案内 11月 11日（土） 11月 12日（日） 

ステージ 

（多目的ホール） 

10：20～14：30 10：00～14：30 

☆開会式（10：20～） 

☆クラブ代表者挨拶（10：50～） 

☆クラブ・地域ステージ発表（11：00～） 

チアダンス・エアロビクス・社交ダンス 

手話・日本舞踊 

☆クラブ・地域発表（10：00～） 

体操＆認知症予防・歌・キッズダンス・コーラス 

フォークダンス・健康体操・カラオケ・太極拳 

小倉東高校吹奏楽部（アンサンブル） 

ひらの ななさん（2023 年 5 月 NHK のど自慢チャンピオン） 

展 示 

9：30～17：00 9：30～15：30 

☆地域展示 

（市民ホール）・・・刺し子、エッチンググラス、洋画、工作、押絵、写真、ペーパ－クラフト、折り紙工作 

         油絵、ちりめん、手芸、洋服・帽子・バッグ、能面・日本画・額装、板厚紙工作 

         切り絵 

☆クラブ・サークル展示 

（大会議室）・・・生花、水彩画、木彫り、俳句、パソコン作品、書道、子ども書道、トールペイント 

（小会議室）・・・刺繍、ハンドメイド、洋裁 

（市民ホール）・・・子ども書道、写真 

☆その他 

（階段・廊下）・・・ヘルスメイト、子育てサポーター、市民センター活動紹介、 人権コーナー 

バザ－ 10 時 11 時 12 時 13 時 14時 15 時   10 時 11 時 12時 13 時 14 時 15 時 

コーヒー 100円               

ケーキ 150円               
フルーツミックスケーキ 200円               

ジュース 100円               

焼きそば 450円               

カレーライス 350円               

うどん 350円               

おもち 500円               
マフィン（2個入） 

プレーン・バナナ・チョコ 
150円               

抱っこくまクッキ－ 

（2個入） 
150円               

    

11 日（土）12 日（日）キッチンカーも来るよ！ 

お知らせ：11月25日（土）午後はワックス清掃のため全館使用ができません。ご協力お願いします。 



日 時 11 月 7 日（火）10：00～11：30 

   （受付時間 10：00～11：00 まで） 

場 所 田原市民センタ－「多目的ホール」 

内 容 妊産婦の健康相談、乳幼児の身長・体重測定と育児相談 

持ち物 母子健康手帳、バスタオル（身体測定の際に使用します。） 

問合せ 小倉南区役所保健福祉課地域保健係 

    ℡951-4125 

日 時 11月16日（木）10：30～12：00 

場 所 田原市民センタ－「多目的ホール」 

内 容 自由遊び 

問合せ 田原市民センタ－℡474-7552  

田原校区まちづくり協議会主催 

たはら青春アゲイン～出会い再び～ 

本田路津子 クリスマスコンサート
1970年代にフォークシンガーとして活躍。朝ドラ「藍より青く」の

主題歌でも親しまれた本田路津子さんが来館されます。 

日 時 12 月 8 日（金）14：00～ 

場 所 田原市民センター「多目的ホール」 

定 員 50 名（先着順） 

参加費 無料 

申込み 11 月 17 日（金）電話または来館にて受付 

         田原市民センター℡474-7552 

チャレンジたはらっ子 
10 月 14 日（土）に北九州無人航空機振興会代表の八幡圭治

氏をお招きして「ドローン教室」を行い、小学生 10 名が参

加しました。はじめてのドローン操作でみんな 

興味津々、ドローンが上昇すると大興奮！ 

今度はもっと広い場所で飛ばしたいな。 

また企画したいと思います。 

 

10 月 20 日（金）に一般社団法人みらいわの司法書士高木

誠氏と税理士兼田円氏をお迎えして田原青春アゲイン「相

続～まず、これだけは」第 2 弾を開催しました。 

前回大好評の講座で 11 名の方が参加しました。 

普段はなかなか聞けない相続・贈与 

から遺言まで大変丁寧にわかりやす 

くご説明いただきました。 

また、質問にもお答えいただき、みな 

さん大変参考になったと思います。 

 

9 月 27 日（水）に健康づくりフェアを開催しました。 

講師に小倉記念病院脳神経外科主任部長波多野  武

人医師をお招きし 60 名の方が参加しました。 

脳卒中のお話をテーマに頭部に穴をあけて行う手術

から大腿部の血管からカテーテルを入れてステント

で血管を拡げる手術また最新の手術方法を教わりま

した。脳卒中の症状が生じた場合にはいかに早く病院

を受診し脳の生きている部分に血液を通すかが重要

であり、救急車を呼んで「カテーテル手術のできる病

院」へと伝えることで麻痺が残る 

可能性が少なくなります。 

皆さんとても真剣に先生のお話を 

聞いていました。 

募集！初心者向けスマホ講座（全 4 回） 
日々の生活をもっと便利に楽しくするスマートフォンの初

心者向け講座です。貸出用のスマートフォンを用意してお

りますので、スマホをお持ちでない方も大歓迎！ 

 

日時 曜日 時間 講座内容 

12 月 1 日 金 

14：30 

～ 

17：00 

① スマホの基本操作 

② カメラ 

12 月 8 日 金 
③ セキュリティ 

④ インターネット 

12 月 15 日 金 
⑤ アプリ 

⑥ マップ 

12 月 22 日 金 
⑦ LINE 

⑧ キャッシュレス 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

場 所 田原市民センター「大会議室」 

参加費 無料 

定 員 15 名（要申込・先着順） 

対象者 スマートフォン等の操作をしたことがない方や操作

に不慣れな方 

講座内容 写真を撮ろう、文字を入力しよう、地図を使おう 

    市政だよりや防災情報を見てみよう 

    LINE など便利なサービスを使ってみよう 

申込・問合せ先 11 月 14 日（火）より受付 

          田原市民センター ℡ 474-7552 

 

 

 

 

 

意外と身近なところにタカギの製品や取り組みが？  

 
 
 

「Takagi 北九州 Water Wave」応援団 

による生演奏もお楽しみに！！ 
 

令和５年１１月２８日（火） 14：00～16：00 

【講師】株式会社タカギ  ブランディング戦略課  
課長 菅野 滋之 氏 他  

【場所】小倉南生涯学習センター４F 大ホール 

【定員】先着１００名 

【申込】小倉南区役所コミュニティ支援課 

TEL 951-4115  

北九州エンジョイント事業「みなみ未来アカデミー」  

小倉南区からタカギの挑戦

（集団検診）特定健診・がん検診のご案内 
生活習慣病予防や病気の早期発見のため、市民センターなどで

実施している健康診査（集団検診）の予約が始まっています。 

検 診 日 11 月 29 日（水）13：30～15：00 

予約受付方法 

インターネット              で検索 

電 話   集団検診予約センター 

      電話 0570-783-077  

          または       

         093-953-6168 

      受付時間 9：00～17：00（土・日・祝日を除く） 

実 施 場 所 田原市民センター 

      ※予約は先着順です。定員に達し次第受付を終了します。 

お 問 合 せ 小倉南区役所保健福祉課地域保健係 

      ℡951-4125 

 

 

北九州市 集団検診 

※通話料がかかります。 

※混雑時はつながりにく

い場合があります。 

生涯学習市民講座 田原デリシャスキッチン 

「Xmas ケーキ作りに挑戦！」 
日 時 12 月 22 日（金）9：30～12：00 

参加費 2,350 円（材料費2,300円・保険料50円） 

申込み 12 月 6 日（水）～ 

詳しくは、次回センターだよりをご覧ください。 

 

予告 

 


