
 

●
長
尾
校
区
総
会 

【
開
催
場
所
】
長
尾
市
民
セ
ン
タ
ー 

 

・
自
治
連
合
会
総
会 

 
 

【
日
時
】
４
月
３
日
（
月
）
１８
時 

 

・
子
ど
も
会
総
会 

 
 

【
日
時
】
４
月
４
日
（
火
）
１９
時 

 

・
婦
人
部
総
会 

 
 

【
日
時
】
４
月
１１
日
（
火
）
１９
時 

 

・
社
会
福
祉
協
議
会
総
会 

 
 

【
日
時
】
４
月
１５
日
（
土
）
１８
時 

 

・
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
総
会 

 
 

【
日
時
】
４
月
２２
日
（
土
）
１８
時 

【
開
催
場
所
】
長
尾
公
民
館 

 

・
体
育
委
員
会
総
会 

 
 

【
日
時
】
４
月
９
日
（
日
）
１７
時 

 
 

※
セ
ン
タ
ー
で
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い 

●
ク
ラ
ブ
協
議
会
総
会 

 

【
日
時
】
４
月
２４
日
（
月
）
１０
時
～ 

 

【
場
所
】
長
尾
市
民
セ
ン
タ
ー 

多
目
的
ホ
ー
ル 

 

※
令
和
５
年
度
の
代
表
者
は
ご
出
席
く
だ
さ
い 

●
ロ
ン
グ
テ
ー
ル(

乳
幼
児
向
け
絵
本
の
読
み
聞
か
せ) 

 

【
日
時
】
４
月
３
日
（
月
）
１０
時
４５
分
～ 

 

【
場
所
】
長
尾
市
民
セ
ン
タ
ー 

多
目
的
ホ
ー
ル 

●
バ
ン
ビ
ー
ズ 

 

【
日
時
】
４
月
１７
日
（
月
）
１０
時
半
～ 

 

【
場
所
】
長
尾
市
民
セ
ン
タ
ー 

多
目
的
ホ
ー
ル 

●
ひ
ま
わ
り
文
庫 

 
 

３
月
８
日
に
入
替
し
ま
し
た 

 

市民講座 NAGAOモバイル学習塾 

➀４月１１日（火） 入門編 

②５月 ９日（火） 基礎編 

➂６月 ６日（火） 応用編 

 時 間：１３：３０～１４：３０ 

 場 所：長尾市民センター ２階会議室 

 定 員：１２名 

 参加費：無料 

大好評のスマホ講習です！ 

今回は初心者向けの内容となっております 

〈お申込み・問い合わせ〉 

  長尾市民センター ☎４５１－１６２０ 

 

  

 

 

北九州市立  

長尾市民センター 

小倉南区長行西 1 丁目１－１  

TEL ４ ５ １－１６ ２ ０ /FAX ４ ５ １－２１ ５ ０  

 ✉  ｎｏ－ｓｆ＠ｋｔｑｃ０３．ｎｅｔ 

 発行責任者  林田 直美 

市民センターだより 

 第２６３号 
 

令和５年４月１日 
 

 

セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ 

クラブによる活動日が、毎週・隔週など異なっています。詳しくは５月号に掲載いたします。 

ご興味のある方は、センターまでお問い合わせください。    問合せ先：長尾市民センター ℡４５１－１６２０ 

 月 火 水 木 金 土 

朝 
・洋裁 

(古布リサイクル) 

・パソコン ・パン教室 

・クラフト制作 

・フォークダンス ・押し花 

・水彩画 

・コーラス 

昼 

・水墨画(書道) ・健康体操 

・英会話 

・お茶教室 ・健康体操 ・３B 体操 

・オカリナ 

・書道(子ども･一般) 

・リンパ体操 

・レクリエーション 

(子ども) 

夕 
 ・フラダンス ・チアダンス（キッズ） 

・居合道 

・空手   

 

令
和
５
年
度 

長
尾
市
民
セ
ン
タ
ー 

ク
ラ
ブ
紹
介 

地
域
か
ら
の
お
知
ら
せ 

●
水
辺
の
楽
校
（
長
尾
校
区
子
ど
も
会
） 

【
日 

時
】
４
月
１５
日
（
土
）
９
時
～ 

 

紫
川
の
清
掃
活
動
と
ア
ユ
の
稚
魚
の
放
流
を
行
い
ま
す
。 

詳
細
は
学
校
か
ら
手
紙
を
配
布
し
ま
す
の
で
、
申
込
み
を 

お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

●
八
坂
神
社
例
大
祭
（
祇
園
祭
） 

【
日
に
ち
】
５
月
５
日
（
金
） 

＊
八
坂
神
社
例
大
祭 

前
夜
祭 

【
日 

時
】
５
月
４
日
（
木
）
１８
時
～ 

【
場 

所
】
八
坂
神
社
拝
殿 

 
 

※
神
事
の
み
執
り
行
な
わ
れ
ま
す 

退
任
挨
拶 

館
長 

林
田 

直
美 

職
員 

山
川 

昌
代 

 
 

 

栖
川 

智
恵
美 

 
 

 

北
村 

憲
治 

学生服や体操服の 

回収を始めました 

長尾校区まちづくり協議会では、制服バンク福岡と協

力して、ご家庭で不要になった学生服や体操服の回収

ボックスを設置しました。回収した学生服などは経済

的に困窮している世帯の希望者へ提供されます。皆さ

んのお手元にある、まだ使えそうな学生服や体操服が

「困っている誰かの学びを支える」ことになり

ます。是非、市民センターへお届けください。 

 

 

長
尾
校
区
に
着
任
し
、
あ
っ
と
い
う
間
に
５
年
の
月
日
が
過
ぎ
ま
し
た
。
校
区
の

み
な
さ
ま
に
支
え
ら
れ
、
助
け
て
い
た
だ
き
楽
し
く
、
幸
せ
な
日
々
を
過
ご
す
こ

と
が
で
き
ま
し
た
こ
と
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。
５
年
の
日
々
で
残
念
な
こ

と
は
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
に
よ
り
、
市
民
セ
ン
タ
ー
を
閉
館
し
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
と
い
う
事
態
が
起
こ
っ
た
と
い
う
こ
と
で
す
。
セ
ン
タ
ー
か
ら
元
気

で
、
明
る
い
笑
い
声
が
消
え
て
し
ま
う
な
ど
想
像
す
ら
し
な
か
っ
た
こ
と
で
し
た
。

思
う
よ
う
に
行
事
を
行
う
こ
と
が
で
き
ず
、
み
な
さ
ま
に
お
会
い
す
る
機
会
も
な

く
な
っ
て
し
ま
っ
た
こ
と
は
何
よ
り
も
寂
し
く
、
悲
し
い
こ
と
で
し
た
。 

で
き
る
こ
と
を
で
き
る
限
り
や
る
こ
と
で
元
気
を
取
り
戻
し
、
少
し
ず
つ
普
通
の

日
常
が
戻
っ
て
い
る
こ
と
は
何
よ
り
も
嬉
し
い
こ
と
で
す
。
ま
だ
ま
だ
み
な
さ
ま

と
一
緒
に
日
々
を
過
ご
し
た
い
と
い
う
思
い
を
残
し
、
長
尾
市
民
セ
ン
タ
ー
を
あ

と
に
し
ま
す
。 

温
か
く
迎
え
て
下
さ
り
、
お
世
話
に
な
っ
た 

長
尾
校
区
の
み
な
さ
ま
の
ご
健
康
と
、
長
尾
校
区
の 

益
々
の
発
展
を
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 



 

令和４年度最後の包丁研ぎが行われま

した。作業中、ティータイム中も調理室

はボランティアのみなさんの笑い声で活

気に満ちあふれていました。毎回大好評

で「次はいつあるの？」と地域の方の声

に、ボランティアの方々も励まされ「次

も頑張ろう」とやる気がでるそうです。

これからも活躍に期待しています。 

 

地元に目を向けて「北九州の文学と映画」「旦過市場の火事と昭和

館」、世界に目を向けて「戦争を憂える」など充実した内容で、詩の朗

読とピアノの即興演奏がとても素敵で、地域の方々も巻き込み、映画の

名セリフを読んでもらうなどの演出も楽しく笑いあふれるコンサートと

なりました。心にしみわたる朗読の言葉、優しく包むようなピアノの調

べに時間を忘れる思いでした。最高です。 

２月２２日（水） 

３月２０日（月） 

３月４日（土） 

３月２日（木） 

今回は桜の木を準備しました。そこにみん

なで花を貼って満開に！満開になった桜の

前で写真を撮ったあと、フォトフレームをつ

くって写真を貼って持って帰りました。1年

を通して子どもの成長を見守ることができ、

幸せでした。 

 

 そして修了式では、終了証書とセンター、

ボランティアさんからそれぞれプレゼントを

貰い、令和４年度のうりぼうくらぶは解散と

なりました。みんな楽しかったね‼ 

卒業生のみなさん、ご卒業おめでとうござ

います。 

３月１日（水） 

知って得するながお健康講座 

はっぴー！健康講座 

包丁研ぎ 

日 曜 センター行事 地域行事 日 曜 センター行事 地域行事 

1 土   16 日 休 館 日  

2 日 休 館 日  17 月 バンビーズ  

3 月 絵本の読み聞かせ「ロングテール」 自治連合会総会 18 火 市社協高齢者支援「ぽかぽかクラブ」  

4 火 市社協高齢者支援「ぽかぽかクラブ」 長尾校区子ども会総会 19 水  安心安全パトロール 

5 水  安心安全パトロール 20 木 市社協高齢者支援「ぽかぽかクラブ」  

6 木 市社協高齢者支援「ぽかぽかクラブ」  21 金 子育てサークル「プレイセンターながお」  

7 金 子育てサークル「プレイセンターながお」  22 土  長尾校区まちづくり協議会総会 

8 土   23 日 休 館 日  

9 日 休 館 日 長尾校区体育委員会総会 24 月 クラブ協議会総会  

10 月 妊産婦・乳幼児なんでも相談  25 火 市社協高齢者支援「ぽかぽかクラブ」  

11 火 
市民講座「スマホ講習」 
市社協高齢者支援「ぽかぽかクラブ」 

長尾校区婦人部総会 26 水  安心安全パトロール 

12 水 ふれあい昼食交流会 安心安全パトロール 27 木 市社協高齢者支援「ぽかぽかクラブ」  

13 木 市社協高齢者支援「ぽかぽかクラブ」 民児協定例会議 28 金   

14 金 子育てサークル「プレイセンターながお」  29 土 休 館 日  

15 土  
水辺の楽校「アユの放流」 

長尾校区社会福祉協議会 
30 日 休 館 日  

 

おたのしみかい 

おたのしみかい 
市民講座 

トケアなど体験、普段あたりまえのように行っ

ている習慣が、意外に良くなかった．．．と知る

いい機会となりました。 

 

生き生き子ども講座 

バンビーズ 

 今期最後は、ミニ運動会「カードめくり・玉

入れ・新聞タワー・ごちバトル」を行いました。

久しぶりに集まった、うりぼうボランティア

の方々も童心に帰り子どもたちと一緒にゲー

ムを楽しんでいました。結果は…僅差で「紅組

勝利‼」白熱したミニ運動会となりました。 

 

人権市民講座 

小倉第一病院副委員長の石井義輝先生

とスタッフの皆さんをお招きしました。 

石井先生にお話をしていただいた後、４つ

のブースに分かれて 

ロコモテストやフッ 

 

講師にジャズピアニスト野本秀

一氏、ブックネットワーク北九州代

表仲紀子氏をお招きしました。 


