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開館時間のお知らせ 

平日(月～金)：9：00 ～ 22：00 
土 曜 日：9：00 ～ 17：00 
日 ・  日：休 館 日 

１２月の休館日 

１２月／  ３日・１０日・１７日 
    ２４日・２９日～R6.１／３ 

 

 

 

 

北九州市立 
曽根市民センター 

小倉南区中曽根３－９－７ 

ＴＥＬ   ４７５－６０５０ 

ＦＡＸ   ４７５－６０５１ 

発行責任者      鍋 島 淳 子 

https://www.ktqc01.net/mina/snsf/ 
 

市民センターだより 

そ
っ
ぴ

ー 

ね
っ
ぴ

ー 祝 

〇 場 所： 曽根市民センター 多目的ホール 
〇 定 員： ８０名    〇 参加費：無 料 

〇 申込方法：12／ 13（水）9：30 から受付 （先着順） 
   お電話または来館にてお申し込み下さい ℡ 475-6050 

※申し込みは一人につき一度に 2名まで！ 

 

 

ヴァイオリン・チェロ・ヴィオラ・ピアノの四重奏
です。美しいハーモニー、伝統的なクラシックからポップな
現代曲まで、迫力の生演奏に酔いしれませんか！ 

 

北九州市民カレッジ 
 

 

 

本講座は、受講して学ぶだけでなく、講座期間中に実際に関心のある 

活動に参加していただく、体験型の内容です。活動を始めるきっかけに 

してみませんか？ 

ボランティア活動の始め方 勅使河原 航 

活動紹介：好きなことでボランティア！ 上野 由里代 

活動紹介：自分の得意や専門性を活かしたボランティア！ 杉本 みぎわ 

活動紹介：ボランティアで地域に溶け込む！ 谷村 広宣 

ボランティア活動の感想 勅使河原 航 

【会  場】北九州市立生涯学習総合センター（小倉北区大門 1-6-43） 
【実施期間】１月９日（火）～３月１２日（火）１３時～１５時 
【申込締切】１２月１９日（火）  【受 講 料】２,０００円 

※詳細は 北九州市立生涯学習総合センター へ  ☎５７１－２７３５ 

＜講座内容・講師＞ 

〇 場 所： 曽根市民センター 多目的ホール 
〇 講 師： 断捨離®トレーナー 吉田 幸子氏 

〇 定 員： ３０名    〇 参加費：無 料 
〇 申込方法：R6.１／ 1 0（水）9：30 から受付 （先着
順） 
   お電話または来館にてお申し込み下さい ℡ 475-6050 

 

 

 

実家が空家になることを想定し、親世代と子世代が協力しなが
ら断捨離®を進めるために具体的にどうすればいいのか学びます。 

断捨離®でモノがなくなると部屋に空間が生まれるだけでなく、

心の中にも余裕ができて優しい気持ちになれるかも・・・♪ 

 

® 

日付 曜 時 間 項    目 募集人数 

１ 金 11:00～11:30 
ﾌﾘｰｽﾍﾟｰｽのびのびクラブ ＆ 
そねぴよポッポ合同おはなし会 11/6～5組 

４(月)・11(月) 
18(月)・25(月) 

各10:00～12:30 
市民講座「初心者向けスマホ講座」 

11/10～１５名 

８  金 14:00～15:00 市民講座「さくらプロジェクト」 終 了 

１5 金 10:00～11:30 妊産婦・乳幼児なんでも相談 定員無し 

18 月 10:30～12:00 妊婦さんの会 はぐはぐ 11/20～8組 

23 土 10:00～12:00 クリスマスコンサート 12/13～8０名 

2７ 水 終 日 ワックス清掃（館内） 終日賃館なし 

◆市民センター休館日：R5.12/29(金)～R6.1/3(水)  

 

市外からお越しになるお客様をきれいな街並みでお迎えす
るため、空港周辺から小倉駅までの市の玄関口にあたるルート
を８月（お盆前）と、１２月（年末）に一斉清掃しています。 
 

〇 集合時間： 9:00～9:30 （ﾊﾞﾗﾊﾞﾗに集合してください） 
  来られた方から順次、清掃活動（15～30分程度）をお願いします。 
〇 清掃場所： 貫交差点バイパス周辺 
〇 集合場所： ニューヨークストア駐車場のコインランドリー前 
〇 そ の 他： 参加費無料。 お茶、清掃用具は準備します。 

   ＊インフルエンザが流行しています。発熱や咳・咽頭痛 
などの症状のある方は、参加を控えてください。 

    

 

 

日時 

１２月２８日(木)とR6,1月４日(木)の曽根市民センターの
閉館時間は１７時です。 

 対象者 ： 原則として 

＊６５歳以上の一人暮らしの方、６５歳以上で夫婦だけで暮らして 

 定  員：２０名   ☆参加費：４００円        いる方が対象です♪ 

 場  所：曽根市民センター多目的ホール  
※ 定員になり次第、締め切ります！ 

    

  

℡ 集団検診予約センター：0570-783-077 

予約受付期間               

＊「後期高齢者健康診査」については、福岡県後期高齢者医療広域

連合（℡ 092-651-3111）にお問い合わせください。 

 

※国民健康保険に加入している４０～７４歳の方。先着順のため、 

定員に達した場合は、予約受付を終了します。 

※１月４日(木)、午前９時までは電話はつながりません。 

※受付は、９時から 17時迄 
（土、日、祝日は除く） 

北九州市集団検診 

 11月21日(火)、20 時より２９名の方が参

加して夜間パトロールが行われました。同時

に、パトラン（ﾊﾟﾄﾛｰﾙを兼ねたﾗﾝﾆﾝｸﾞ）も行

いました。パトロールは２班に分かれて、主
に中曽根地域のパトロールとバ

イパスの山手側を巡回しました。

パトランは、両地域をランニング

しながら安全をチェックし、パト

ロールを行いました。 

次回は R６年２月２０日(火)で

す。いっしょに安全パトロール

をしませんか …。皆様の参加を

お待ちしています。 
出発前に部会長の桜井氏より挨拶♪ （まち協防犯防災部会） 


