
 

 

 

～子育てにやさしいまち、誰もがすみやすいまち～ 令和 5 年 12 月 1 日発行 第 293 号 

北九州市立守恒市民センター 
北九州市小倉南区守恒 2 丁目 8－36 

℡ 963-1446 

http://www.ktqc01.net/mina/mtcc 

発行責任者  生田 妙子 
守恒校区を住みやすい町にするために 町内会入って安心・助け合い 

 

 
守恒校区キャラクター 
  もねっとくん 守恒校区 HP 

森津根ガーデンの葉牡丹 

北九州市民カレッジ 
 

初めてのボランティア体験！ 
 

 本講座は、受講して学ぶだけでなく、講座期間中に実際に関

心のある活動に参加していただく、体験型の内容です。 

ボランティア活動をしている様々な講師から話を聞き、活動

を始めるきっかけにしてみませんか？ 
 

【会 場】北九州市立生涯学習総合センター 

小倉北区大門 1-6-43 ☎571-2735 

【日 程】１月９日（火）～３月 12 日（火）全 5 回 

13 時～15 時 【受講料】２,000 円 

【申込締切】12 月 19 日（火）  
 

※詳細は 北九州市立生涯学習総合センター へ 

                 ☎571-2735 

門松風アレンジメント講座 

～華やかなお正月飾りで新年を迎えましょう～ 第 16回 

ふれあい守恒 
 ～おもちつきとむかしあそび～ 

にこにこカフェＯＰＥＮ 
～学び編～ 「ヤクルト健康教室」 

 おなかの健康について学びます 

イルミネーション点灯式 

☆日時 １２月２５日（月）10：00～12：00 
☆講師 吉村眞由美先生、関根あけみ先生 
☆資料代 今回のみ 500円 

（当日お持ちください） 
☆定員 ２０名（先着順） 

お申し込みは 
☎963-1446まで 

12月 25日（月）10:45～12:00 
守恒市民センター 2階和室にて 
定員 ８組（要予約） 
12月４日（月）より受付開始 
      ☎963-1446 

開会式 9:30～ 
昔遊び 9:40～12:10 

 ※スタンプカード配布 11:55まで 
 カルタ おはじき おりがみ お手玉 メンコ 
 けん玉 ヨーヨー こま回し 

子どもさんは５か所、おとなの方は２か所以上

昔遊びをすると、豚汁、ぜんざいがふるまわれ

ます。（受付時間 10:15～12:25） 

主催 守恒校区自治連合会 
守恒校区まちづくり協議会 

初心者向けスマホ講座(全 4 回) 

 
【日 時】1/15   1/22   1/29   2/5 

14：30～17：00 （毎週月曜日） 
【場 所】守恒市民センター  
【参加費】無料 
【定 員】15 名（要申込・先着順） 
【内 容】・写真を撮ろう・文字入力しよう 

・地図を使おう 
・市政だよりや防災情報を見てみよう 
・LINE など便利なサービスを使って 
みよう 

受付は 12 月 13 日（水）より  
お電話・来館にて 
守恒市民センター  ☎963-1446 

※原則、全ての回にご参加ください 
 内容は前回 10月開催時と同じです 

 

「楽しく減塩（クリスマス会）」 

元気アップ教室 Vol.４ 

日 時 12月 11日（月）10:30～12:00 
場 所 守恒市民センター 和室２ 
対 象 子育て中のママさん 

定 員 親子 10組（先着順） 
参加費 無料 
お申し込みはお電話・来館にて  

☎963-1446 

 

12月のふれあい昼食交流会は 20日（水）です。 

65 歳以上のお一人または夫婦のみの世帯の方が対象です

(定員 20 名) 。参加希望の方は予約が必要となります。 
お一人様 400 円です。今回はクリスマス会です。 
お申し込みは☎963-1446 まで  
※12 月 15 日（金）申し込み締め切りです。 

12月６日（水）10：00～ 
守恒市民センター講堂   

※予約不要 
お問い合わせは 
小倉南区保険福祉課 
地域保健係 
☎951-4125 
※1月はお休みです 

12 月 28 日（木）・1 月 4 日（木）   9:00～17:00 
12 月 29 日（金）～1 月 3 日（水） 休館 
※古紙、小物金属などの回収もお休みとなり 
ますので、ご了承ください。 

申込み不要 
参加無料 

 

12 月 24 日（日）守恒市民センター 

年末年始開館時間、休館日のお知らせ 

 

大人講座 

１２月９日（土）17:00～ 

守恒市民センター 

お菓子とジュースがありますよ♡ 

 

フリースペースぽからっこ 
ｗith楽器いっぱい！おはなし会 

 

妊産婦・乳幼児何でも相談 

北九州市立大学吹奏楽団 

クリスマスコンサート 
12月 2日（土） 守恒市民センター 講堂 
第 1部 14:00～14:40  
第 2部 15:00～15:40 

生涯学習市民講座・守恒小学校家庭教育学級共催 

日 時 12 月 22 日（金）10:00～12:00 
場 所 守恒市民センター 会議室 
講 師 加来造園 加来 恵氏 
定 員 15 名（先着順） 
参加費 2000 円 
持ち物 花切り鋏・持ち帰り用の袋 
受 付 12 月４日(月)から 
 お電話・来館にてお申し込みください。 
          ☎963-1446 

要申込み 
参加無料 

 

要 参 加

無料 

2 部はまだ余裕が 
あります  

４年ぶりの 

開催です 

小・中・高生の 
ママさんも大歓迎 

http://www.ktqc01.net/mina/mtcc


  

素敵な発表 

ありがとう 

ございました 

 

メニューは、豆腐の袋煮・酢入
りきんぴら・野菜スープ・麦ご
はん・栗入りよ 
うかんでした。 
優しいお味です。 

食後は、バルー 
ンアートに挑戦。 
 

寄せ植え講座

第 30回 守恒校区 

にこにこカフェ 

落語二人会  
11月１９日（日） 

もりつね shine outⅤ大人講座 

１０月２８日(土) 

晴天のもと、 

門司港と市立美

術館に別れて遠

足に行きました。 

１１月１5 日（水）☆１５名参加 

１０月３0日(月)☆親子１０組参加 

ハロウィンで記念撮影… 

手作りパネルの前でパシャ！ 

バルーンアートの世界 
冨永勇治さんを招き、風船の剣を作る
のに挑戦しました。風船に正確に空気
を入れ、もみもみして柔らかくし、ねじ
ってねじって・・・はじめはおっかなびっく
りでしたが、慣れてくると次々と剣を
作って戦いだす子どもたち。応用次第
でいろいろ世界が広がるそうです。 
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記念公演会に川崎亭好朝さんと粗

忽家酔書さんをお迎えし、落語と

切り絵を披露していただきまし

た。笑っている間は病気しないそ

うですよ。(人権市民講座共催) 

ステージ発表 

作品展示 

北九州フラワーコーディネ
イターの永井てい子先生に
教えてもらいながら、春ま
で楽しめる寄せ植えを作り
ました。ストック、ガーデ
ンシクラメン、カルーナ、
ビオラ、アリッサムなどぎ
っしりお得な教室でした♡ 

珍しく男性の参 
加もあり、園芸 
が幅広く愛され 
ていることがう 
かがえました♪ 

10月 31日(火) 

もりつね creareⅤ子ども講座 

１1 月 11日(土)☆参加者１２名 

 

１１月１３日（月）☆親子３組参加 

おしゃべりカフェ…和やかに

おしゃべり。癒しの時間です。 

文化祭

割れるかも
…とドキドキ
しながら、自
分で剣を作
りました。 

川
崎
亭
好
朝 

粗
忽
家
酔
書 

11月１8日（土）19日（日） 

バザー 

１１月１１日（土）口腔ケ

アについて学びました。 

久しぶりの

抽選会も 

大盛況！ 

一日目は強風の

ため館内で… 

二日目は晴天！外にテントを
張ってバザーできました。 

４年ぶりの通常開催！各クラブさんが日頃の練習

の成果を発表してくださいました。 

～１２月の予定～ 

２日(土)14:00 クリスマスコンサート第一部 
15:00 クリスマスコンサート第二部 

４日(月)10:00 さげもん作りの会 

13:30 センター大掃除 

19:00 徳力人推協講演会 

６日(水)10:00 妊産婦乳幼児なんでも相談 

９日(土)10:00 子ども講座「クッキー作り」 

10:00 健康守恒クラブ 

17:00   イルミネーション点灯式 

1１日(月)10:00 さげもん作りの会 

10:30 にこにこカフェ（ヤクルト） 

12 日(火)19:00 ふれあい守恒実行委員会 

18 日(月)10:00 さげもん作りの会 

20 日(水)11:45 ふれあい昼食交流会 

22 日(金)10:00 大人講座「門松風アレンジメント」 

24 日(日)  9:30 第 16 回ふれあい守恒 

25 日(月)10:00 元気アップ教室 

10:45 ぽからっこ with楽器いっぱい！おはなし会  

28 日(木)17:00～年末年始により休館(1/3 まで) 

＜自治連合会＞  12月７日(木) 
＜夜間パトロール＞ 校区一斉パトロール：4日(月) 

車両： 7 日(木)15 日(金)20 日(水)26 日(火)  


