
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 5 年 ６月 1 日発行 

掲載の講座は、新型コロナウイルスの感染拡大の状況

などによって変更・中止となる場合がございます。 

また、講座当日に発熱などの体調不良の方は参加を 

ご遠慮していただきますようお願いいたします。 

市民センターだより 

北九州市立横代市民センター 

小倉南区横代東町４丁目 13-1 

Tel       

Fax 962-1744 

E-mail ys-cc@ktqc02.net 

発行責任者 桝本 純子 

 

 

 

 

【開館時間】 

平  日 9:00 ～ 22:00 

土曜日 9:00 ～ 17:00 

【休館日】 (日曜日・祝日) 

６月 4 日・11 日・18 日 

25 日 

横代 

日 時 ：６月 29 日(木) 1３:00～16:00 
場 所 ：横代市民センター 調理室 

講 師 ：料理研究家 神山 洋子氏 

持ち物 ：エプロン・三角巾・マスク・手拭き 

     持ち帰り容器(タッパーなど) 

材料費 ：500 円    

定 員 ：15 名(先着順) 

申込み ：６月１日(木)～６月 15 日(木) 

《来館にて材料費をお持ちの上、お申込みください。》 

申込み・お問合せ 横代市民センター☎ 962-1731 

 

 

 

講座に関するお申込み・お問い合せ先 

横代市民センター ☎962-1731 

962-1731 

 

 

料理と聞くと敷居が高いような気もしますが、この講座

はとても簡単に作れるようになっております。料理を普

段されない方もお楽しみいただける講座です。 

男性も女性もご参加お待ちしております。 

とばた菖蒲まつり 

日  時 ：6 月 11 日(日) ９:30～ 

集合場所：安部山公園駅 ９：45 出発に乗ります 
     ※石田駅から乗車の方は、戸畑駅で合流となります。 

持 ち 物：お弁当・飲み物・タオル・マスク(車中)・電車代 

参 加 費：無料 

申 込 み：受付中～6 月７日(水) 

 

 

 

★「雨天中止」・・・前日迄に電話連絡いたしますので、 

携帯電話番号をお申込み時にお知らせください。    

申込み・お問合せ 横代市民センター☎ 962-1731 

 

横代校区健康づくり委員会共催    生涯学習市民講座 

 

「簡単！暑い時期のお手軽料理」 
令和５年度（第 73回）社会を明るくする運動 

 ～犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域の力～ 

日 時  ：７月 19 日(水) 13:30～15:00 

場 所  ：横代市民センター 多目的ホール 

講演内容：更生保護について 

講 師  ：福岡保護観察所北九州支部 

      支部長 冨田 義博 氏 

定 員 ：60名 

お問合せ先 小倉南保護区保護司会 (℡ 951-7461) 

 

 

 

日 時：６月 18 日（日）受付 8：30 より            

場 所：横代小学校体育館 

 主催：横代校区体育委員会 

横代校区ディスコン大会 

7月の講演会のお知らせ 

地域で GO！GO！健康づくり委員会主催 

 

日 時  ：７月 28 日(金) 10:00～12:00 

場 所  ：横代市民センター 多目的ホール 

講 師  ：北九州生涯学習講師 赤松 文雄 氏 

定 員 ：60名 

お問合せ先 横代市民センター (℡ 962-1731) 

 

 

 

詳細は横代市民センターだより７月号に掲載予定です。 

～男女共同参画フォーラム～ 

『笑って健康 笑い合える関係』 

生き生きウォーク 

①安部山公園駅 9:45→西小倉 9:54/9:57→戸畑 10:03 

②石田 9:13→西小倉 9:24/9:32→戸畑 9:38 

①戸畑13:24→西小倉13:30/13:38→安部山公園駅13:51 

②戸畑 12:47→西小倉 12:53/12:56→石田 13:10 

 

★往路 

★復路 

昼食場所➡夜宮公園 菖蒲まつり会場内 

※電車代 

①②ともに 

片道 280 円 

横代校区では 

令和５年５月 30 日(土)～６月 11 日(日) 
の間で各自治会にて行います 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★妊産婦・乳幼児なんでも相談★ 
日 時：Ｒ5 年6 月9 日（金）10：00～ 

場 所：横代市民センター2階 多目的ホール 

持参品：母子健康手帳・バスタオル(計測で使用)  

   当日は保健師・栄養士による計測・相談のみです。 

受付時間：10：00～11：00(予約不要です。 

受付時間内にお越しください。) 

  
  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 土 よこしろ防災チャレンジ 

4 日 ごみゼロキャンペーン 

9 金 
乳幼児なんでも相談 

フリースペース「プチとまと」 

10 土 さつまいも苗植え 

11 日 
生き生きウォークとばた菖蒲まつり 

小学生グラウンドゴルフ大会 

18 日 校区ディスコン大会 

21 水 特定健診 

29 木 市民講座 「簡単！暑い時期のお手軽料理」 

 

 

 

 

今年も夏の強い日差しを遮るために、

省エネ効果のあるグリーンカーテン作

りが行われました。横代校区まちづく

り協議会顧問大塚勝治氏と地域の方々

のご協力で地元の竹を使って支柱を組

み立て、ゴーヤの苗を植えてグリーン

カーテンの準備が出来ました。去年の

ように今年もたくさんのゴーヤの収穫

が出来ますように！  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

足立山麓ウォーク 

地域で Go！Go！横代校区健康づくり委員会主催 

5月 20日（土） 

 

 

 

横代市民センター周辺は交通量が多いため、横代小学校

の児童が安全に横断できるよう、石田交番の警察官、地

域の見守り隊さんが登下校の見守りをしてくださってい

ます。石田交番の警察官の皆さま、見守り隊の皆さまい

つもありがとうございます。 

 

ゴーヤのグリーンカーテン 

5月 12日(金)１8時 30分より横代校区ふれあいネット

ワーク協議会総会と新任福祉協力員研修会が開催されま

した。3年ぶりの総会には役員も含めて 61 人の参加があ

りました。今年度もよろしくお願いいたします。 

横代校区ふれあいネットワーク協議会  
総会・新任福祉協力員研修会 

 

 

フリースペース 

場 所：横代市民センター 2 階和室 
未就学児の親子を対象に和室を開放しています。 

遊び場や保護者同士の交流の場としてお気軽に遊びに 

来てください。職員作のかわいい台紙に専用スタンプで 

手形、足型をとる事ができます。成長の記録にいかがで 
すか？ 

 

日 時：6 月9 日(金) 10：30～12：00 

子育て 

サポーターが 

います 

 

予約不要 
お気軽に 

お越しください プチとまと 

 
横代校区婦人会総会

４月２２日（土）１０時より横代校区婦人会総会が対面

で開催され５０名を超える参加がありました。婦人会会

員の皆さまが一堂に会するのは３年ぶりのことで、顔を

合わせる事のかなわなかった期間の長さを感じました。 

下原豊子前会長より激励のお言葉をいただき、現任の 

前田ますみ会長と会員の皆さまはＷｉｔｈコロナのな

か、以前のような繋がりと賑わいを復活させていけるよ

う心を一つにされました。 

横代市民センター周辺の信号機のない 
横断歩道で登下校の見守りを実施しています 
 
 
 

暑い季節を乗り切るために ／ 

／
 

横代校区のがんばっている人見つけた！ 

 

 

シリーズ② 

 

 

横代校区健康づくり委員会の皆さんの引率で、４年ぶり

の「足立山麓ウォーク」を開催しました。横代市民センタ

ーを出発して安部山公園、妙見神社、望玄荘展望台までウ

ォーキングをしました。前日までの雨もあがり午前は涼

しい風が吹く森林の中を、午後からは爽やかな日光の中

で参加者の皆さんは久々の足立山麓ウォークを存分に楽

しまれました。 

 


