
日 時 9 月 5 日（火）10：00～11：30 

   （受付時間 10：00～11：00 まで） 

場 所 田原市民センタ－「多目的ホール」 

内 容 妊産婦の健康相談、乳幼児の身長・体重測定と育児相談 

持ち物 母子健康手帳、バスタオル（身体測定の際に使用します。） 

問合せ 小倉南区役所保健福祉課地域保健係 

    ℡951-4125 

日 時 9 月 21 日（木）10：30～12：00 

場 所 田原市民センタ－「多目的ホール」 

内 容 自由遊び 

問合せ 田原市民センタ－℡474-7552  

夏まつりへのご参加ありがとうございました！！ 

８月 6 日（日）に田原校区の夏まつり 

「2023 たはら夏まつり」が、田原小 

学校で開催されました。 

4 年ぶりの開催で、子どもダンス・ 

小倉祇園太鼓・○×クイズ・フラダ 

ンス・抽選会などがありました。 

また、紙灯籠を囲んでの総踊りでは多 

くの方が参加して大いに盛り上がりま 

した。 

最後は花火が上がり大盛況の夏まつり 

となりました。 

チャレンジたはらっ子 
7 月 24 日（月）25 日（火）に小倉東高校ボランティア

部顧問長谷政彦先生と部員の方々のサポートのもとチャ

レンジたはらっ子「夏の教室」を開催しました。 

24 日（月）は 16 名が参加し、子供たちが持参したドリ

ル、自由研究や読書感想文等の質問に小倉東高校ボランテ

ィア部の学生達が丁寧にわかりやすく教えていました。 

25 日（火）は 18 名が参加し、勉強を行った後にモルッ

クをして楽しみました。田原小学校の子ども達と小倉東高

校ボランティア部の学生達との交流が今後も活発に行わ

れることを期待します。また企画したいと思います。 

あいさつの日 

９月1日（金）あいさつ運動があります。 

元気よくあいさつしましょう！ 

小倉南区 食生活改善推進員養成教室のお知らせ 

 

 

 

 

 

8 月 2 日（水）に西日本シティ銀行曽根支店において、

小倉東高校ボランティア部顧問長谷政彦先生と部員の

方々のサポートのもとチャレンジたはらっ子「お金の学

校」を開催しました。小学生 14 名が参加し、夜間金庫 

の仕組み、普段はなかなか入ることのできない貸金庫室、

ATM の裏側等を見せていただきました。その後は、白紙

の 1 億円の塊を抱えたり、クイズ、 

質問タイムとなり 1 時間の講座が 

あっという間に過ぎました。銀行 

のお仕事に興味、関心を持てたの 

ではないでしょうか。 

また企画したいと思います。 

 

 

 

子育てサポーター養成講座 
子育て中の親子の気軽な相談相手や見守りなど、地域でボラ

ンティア活動をしてくださる子育てサポーターを養成しま

す。4 回以上受講された方は、北九州市の子育てサポーター

登録証をお渡しします。 

◆日 程：9/28（木）、10/5（木）、10/12（木）、 

     10/19（木）、10/25（水） 全 5 回 

◆時 間：10 時～12 時  ◆受講料：無料 

◆会 場：小倉南生涯学習センター3 階視聴覚室 

◆定 員：30 名（先着順） 

◆申込先：小倉南区役所コミュニティ支援課 

     ℡951-4115（三浦・前田） 

 

ヘルスメイト大募集！ 

 

食生活改善推進員（通称ヘルスメイト）とは、

地域のみなさんの食を通じた健康づくりを

していただくボランティアです。 

◆対象 食生活改善のボランティア活動ができる方 

◆日程[全 7 回]9：30～12：00（調理実習がある日は13時まで） 

  令和5年 10/19（木）、11/6（月）、11/30（木）、12/21（木） 

  令和6年 1/18（木）、2/15（木）、3/13（水） 

◆会 場 小倉南生涯学習センター（小倉南区若園5-1-5） 

     ※11/6（月）は北九州市立生涯学習総合センター 

◆内 容 栄養の基礎知識などに関する講話、調理実習等 

◆募 集 20名程度（年齢不問） 

◆申込み方法 小倉南区役所保健福祉課へ、 

お電話でお申し込み下さい。 

◆申込み・問合せ先 

 小倉南区役所保健福祉課 担当：栄養士  

℡093-951-4125 

特殊詐欺防止「だまされないぞ！」 

特殊詐欺の加害者にも被害者にもならないようにと、小倉

東高校の学生と地域住民計約 110 人が、同校体育館で対

策動画「そのバイト 大丈夫？」の撮影が行われました。 

大勢のご参加ありがとうございました。 

田原市民センター＆地域情報がLINEで受け取れます！！ 
1 北九州市のLINEアカウントを①または②の方法で友達登録！ 

①LINEアプリを開き、画面上部の検索欄に「北九州市」と入力。「公式ア

カウント」の検索結果から追加。 

②LINE内のQRコードリーダー画面、または、カメラアプリや二次元コ

ードリーダーのアプリを開き次の二次元コードを読み取る。 

 

 

 

 

 

2 北九州市LINEページの右下にある受信設定から必要事項を入力               

3 回答→次のページで内容確認、送信。 

【問合せ】北九州市広報室広報課（093-582-2236） 

 
 

 

 

バザー品本提供のお願い 
「2023田原校区ふれあい文化祭」で本のバザーを行います。 

お読みになられた本等ございましたらご提供いただけません

でしょうか。売上は社会福祉協議会に寄付いたします。 

皆様のご協力、よろしくお願いいたします。 

 


