
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月の行事予定 
日 行    事 時   間 

1（火） 志井チャレンジ講座 終活シリーズ➌ 10:00～1２:００ 

５（土） 家庭教育学級 「開級式」「ほたるの勉強会」 10:00～1２:３０ 

8(火) 
妊産婦・乳幼児なんでも相談 10:00～11:３０ 

子育てフリースペースきしゃぽっぽ 10:00～11:３０ 

１８(金) 志井やる KIDS➌親子で作る！顔パン 1０:30～13:00 

22(火) 
子育てフリースペースきしゃぽっぽ（水遊び） 10:00～11:３０ 

行政相談 13:00～１６:００ 

2５(金) 全市一斉夜間パトロール ２０:００～ 

２６(土) 
「夏休みラジオ体操」終了   場所:志井小学校 運動場 

まつりみなみ（小倉南区志井公園） 1６:00～２１:００ 

２９(火) 志井自遊学校❹「シャボン玉石鹼出張講座」 10:00～1２:００ 

３１(木) ワックス清掃の為に館内は１４時まで入館出来ません。 

＊8 月のふれあい昼食交流会はお休みです。(次回は 9 月 21 日) 
＊8 月のグラウンドゴルフはお休みです。 (次回は 9 月 23 日祝日) 
 

※下記の行事は中止となる場合があり 
ます。事前にお問い合わせください。 

  
 
書道、絵画、写真、お花、 
手芸、陶芸…など、趣味や 
習い事の“作品”を文化祭で 
展示されませんか？ 

あなたのご参加を 
お待ちしております‼ 

 

 

おひとりでも。 
グループでも。 

校区の皆さんの 
作品を大募集！ バザーで文化祭を 

盛り上げましょう！ 
 

 
 
待ちに待った文化祭！ 
スイーツや軽食や飲み物、手作り
品やお野菜など、自慢の一品で 
出店しませんか？ 

募集 
開始！ 

志井チャレ講座・後期は「楽しもう！」というテーマで企画し
ました。後期も１回でも全部でもお申し込みいただけます。 
さあ、秋冬に向けて、知識を蓄えましょう！ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【申込方法】 ８月１日（火）10 時～ 来館又は電話（℡９６１‐１４１４）
にて受け付けます。（各回３０名／先着順）  

【 そ の 他 】・④の講座では 2,000 円程度の実費がかかります。 
・日時、講座内容等は変更になる場合があります。 

 

 日 時 講 座 名 講 師 

1 
9/5(火) 

10 時～11 時半 

「自衛隊って 

こんなとこ！」 

中村 孝一 氏 
(自衛隊福岡地方
協力本部 北九州
地区隊 1 等陸尉） 

2 
10/17(火) 

10 時～12 時 

「徳川家康と小倉藩祖 

小笠原忠真」 

小野 剛史 氏 
(郷土史家) 

3 
12/5(火) 

10 時～12 時 

「行ったつもり
・ ・ ・

のバス

ハイク～家康編～」 

西村 瑞恵 氏 
(タイガートラベル) 

4 
R6 1/23(火) 

10 時～15 時予定 

おとなの遠足 

「昭和館に行こう」 

樋口 智巳 氏 
(小倉昭和館 館主) 

 

 
 志井チャレンジ講座･後期 

 

令和５年度 

 「志井ふれあい文化祭」 11 月 11 日(土)・12 日(日) 

文化祭の各部門(ステージ・展示・バザー)への申し込みは、来館又はお電話で ☎093-961-1414 締め切り…8 月19 日(土)17 時 

今年も文化祭の季節がやってきました！ 
文化祭は日頃から地域や市民センターで活動されている
方々の発表の場です。また、志井校区のみなさんの交流の場
でもあります。ご参加お待ちしております！ 

参加をご希望の方は、下記の各部門の詳細を 
読んで、来館又はお電話でお申込みください。 
後日、センターからご連絡させて頂きます。 

＊新型コロナウィルスの感染状況により、文化祭の開催 
内容が変更になる場合があります。ご了承ください。 

校区の方の出演を 
4年ぶりに募集します！！ 

校区の皆さん大変お待たせしまし
た！踊りや楽器演奏、手品、歌、合
唱…など、日頃の練習の成果を文
化祭のステージで披露してみませ
んか？ 年に一度の文化祭を一緒
に楽しみましょう！ 
＊応募者多数の場合は抽選となる可能
性があります。ご了承ください。 

 

北九州市立志井市民センター 
北九州市小倉南区大字志井２７９番地 

TEL (961-1414) FAX (961-1415) 

発行責任者 久保 順子 

 E メール  s i-s c @ k t q c 0 3 . n e t 

   http: //www.ktqc01.net/mina/sisc 

 

(発行)  令和５年 ８月 1 日 

志井市民センターだより 234 号 

開館時間 月～金 9：00～22:00 

         土  ９：００～１７：００ 

休 館 日 日曜日・祝日・年末年始 

～志井市民センター 閉館時刻変更のお知らせ～ 

以下の日程において、閉館時刻を変更します。 

【日  程】令和５年８月 14 日(月) 
【閉館時刻】17 時（開館は通常通り９時） 



 

 

 

 

 

 

  6/30(金)、研修部会
では、「タオル体操」を
理学療法士の佐伯ひ
とみ先生に指導して
いただきました。 

（参加者２８名） 

 

タ オ ル １ 本

で 体 が 軽 く

なりました。 

「地域で GO!GO! 

健康づくり」 

川柳作品 

募集 

「志井校区の 
健康づくり自慢」 

をテーマに川柳を作っ
てみませんか？ 

応募用紙は志井市民センタ
ーにありますので、奮って
ご応募下さい。 

お知らせ 

８月の 

グラウンド 
ゴルフは 

中止です。 
 

 
暑い夏の熱中症にお気を
つけください。 
次回のグラウンドゴルフ
の予定は 9月 23 日です。 

～予 告～ 
 

 
久しぶりに「ウォーキング部会」

でバスハイクを実施します。糸島の
自然と海の幸を満喫しましょう！ 

日 時 10 月14 日(土) 

      8：10集合（予定） 
コース 志井市民センター→杉能舎

→桜井神社→初音旅館（昼食）

→伊都菜彩(産直市場) 

→志井市民センター16時帰着予定 

＊参加費などの詳細は9月号の館報
「しいの風」でお知らせいたします。 

ボランティア養成講座 

役立てよう！自分の力！ 

 

●時 間 10 時～12 時(毎週木曜日)    

●受講料 無料 

●会 場 八幡西生涯学習総合センター  

●申込締切 8 月 21 日(月) 
＊詳細は北九州市立八幡西生涯学習総合センター 

☎ 641-9360 

ラジオ体操 
キャラクター 

ラタ坊です！ 

2023夏

夏休み ラジオ体操 

絶賛 開催中です！ 

朝７時から 場所は 

志井小学校 

運動場です。 

 センタークラブ紹介 

「GRL」KPOP ダンス 

毎月 毎週金曜日 

１９:３0～２１:３０ 

Q．入会して変わったことは？ 
音楽を聴くと、自然にリズムをとるようになります。KPOP だけではな
く、色んな音楽に興味がむくようになりました。 

・活動内容は？ 

KPOP のカバーダンスをし
ています。小学生から高校生
まで KPOP 好きな子達で、
わいわいやっています。 

～クラブからのメッセージ～ 
男の子も今は 3 名在籍中です。 
男女関係なく KPOP 好きな、ダンス好きな子達、一緒に踊りましょう！ 

センタークラブ紹介 

「セラピー ヨガ」 
 

毎月  毎週金曜日 

１０:０0～１２:００ 

 

Q．活動内容は？ 
楽しい会話と笑いの絶えないヨガの 

レッスンです。 

心身ともにリラックスできるクラブです。 

Q．入会して変わったことは？ 
ポジティブになりました。 
自分の身体と向き合えるようになりました。 

～クラブからのメッセージ～   
心と身体のバランスを整えるところです。是非、体験してみてください。 

子育てフリースペース  
7/１１ 火 )  歯 の
おはなし』では 科衛
生士の先生が、子ども
の みがきの大切さ
と、磨き方のコツなど
を楽しく教えてくだ
さいました。 
(参加者：親子６組 12 名) 

～８月の予定～ 
 8 月 9 日(火) 自由あそび 

8 月 23 日(火) 水あそび 
※水着と水遊び用のオムツをご持参ください 

 

 

泣いても、負け
ずにちょっとだけ 
お口を触ることか
ら少しづつ慣れて
行きましょう… 

 

元気の秘訣は筋力アップ！ 

 
 
 

 
７/18(火)志井自遊学校第 3
回は作業療法士の内村奈々瀬
先生に「きたきゅう体操」を
教えていただきました。 

（参加者 17 名） 

 戻す時はゆっくり
部位を意識して… 

身体を動かして、と
ても気持ち良かっ
た！無理なく続けら
れそう～ 

「志井川清掃」お疲れ様でした。 
7/16(日)9:00 より、志井うるおい池周辺 

と志井川沿いを清掃しました。 
この日は朝から晴れて猛暑となりましたが、 
40 名もの方(内子ども６名)が参加して 
くださいました。ありがとうございました！ 
 

 
川に 
お魚さんが 
いるよ！ 

✨きれいな志井川を次世代へ✨ 

 

 
私にも 
できた！ 

 
ここが 
僕の家 

大人から小さな子どもまで遊びながら、

防災の準備を一緒に学びませんか？ 

日  時 9 月 9日（土） 10:00～12:00 
会  場 志井小学校体育館（集合 9：50） 
講  師 ＮＰＯ法人好きっちゃ北九州 入門真生氏 
定  員 50 名  
受付開始 8 月 1 日（火）10:00～ 


